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देश के 22.79 लाख से जंयादा छातंंों ने
रवििार को किंी सुरकंंा के बीच नीर यूजी
2026 की दोबारा परीकंंा दी। इसके वलए
देश के 551 शहरों और विदेश के 14 शहरों
में 5,440 केंदंं बनाए गए। परीकंंा दोपहर 2
बजे से शाम 5:15 बजे के बीच हुई। छातंंों
को सुबह 11 बजे से दोपहर 1.30 बजे तक
एगंजाम सेंररों मंे एंटंंी दी गई। एक-दो वमनर
देर से पहुंचंंने पर मुंबई में 2 और बेंगलुरं मंे
4 संरूडेंटंस को एगंजाम सेंरर में एंटंंी नहीं दी
गई। बेंगलुरं में लिवकयों ने रेवलंग कूदकर
अंदर जाने की कोवशश की, लेवकन
एगंजाम रंम का गेर बंद हो चुका था।
राजसंथान के अजमेर में वहजाब पहन कर
आई एक छातंंा को एंटंंी देने से पहले मना
वकया गया। काफी बहस के बाद उसे अंदर
भेजा गया। िहीं, इस बीच वहसार और
हैदराबाद में परीकंंा से पहले दो छातंंाओं ने
आतंमहतंया कर ली। वहसार का युिती का
शि घर में और हैदराबाद में युिती का शि
अपारंटमेंर में फंदे से लरका वमला। पुवलस
को आशंका है वक उसने री-एगंजाम के
दबाि में यह कदम उठाया। मौके से वमले
सुसाइड नोर में छातंंा ने अपनी मौत के
वलए वकसी को वजमंमेदार नहीं ठहराया।
िहीं, हवरयाणा के 19 वजलों मंे रवििार को
नीर री-एगंजाम हुआ। 175 एगंजाम सेंरसंट
पर 65 हजार से अवधक उमंमीदिार पहुंचे।  
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एलोय बने िीवार, इक्वाडोर के 15 हमले
दकए नाकाम, हादसल दकया पहला अंक7

मौसम हदरयाणा

अदध. 41.10B
न्यून. 22.00B

आईएनएस िूनादगरी ब््ह्मोस से लैस, रडार नही् पकड् पाएगा
नेवी को दमले 3 स्विेशी युद््पोत
समुद्् म्े बढ्ी नौसेना की ताकत

आईएनएस दूनातगरी प््ोजेक्ट-17@ का 5िां
स्टील्थ त््फगेट िॉरतशप है। इसे नेिी के िॉरतशप
तडजाइन ब्यूरो ने िैयार तकया है। प््ोडक्शन
कोिकािा की गाड्िन रीच तशपतबल्डस्ि एंड
इंजीतनयस्ि तितमटेड ने तकया। कमांतडंग ऑतफसर
कै. तदव्य आिोक ने कहा तक दूनातगरी ईस्ट
नेिि कमान ि ईस्टन्ि फ्िीट का तहस्सा बनेगा।

5वां स्रील्थ द््िगेर वॉरदिपिूनादगरी 
आईएनएस अग््य अन्ाििा क्िास का चौथा एंटी-
सबमरीन िॉरफेयर शैिो िॉटर ि््ाफ्ट यानी उथिे
पानी का िॉरतशप है। इसे हल्के टॉरपीडो, स्िदेशी
रॉकेट िॉन्चर और एडिांस्ड सोनार तसस्टम से
िैस तकया गया है। तजससे यह िटो् पर िैनाि
दुश्मन की पनडुश्बबयो् का पिा िगाकर उन्हे्
तनशाना बना सकिा है।

िुश्मन की सबमरीन नष्् करेगाअग््य 

आईएनएस संशोधक सि््े िेसि (िाज्ि) सीरीज
का चौथा जहाज है। इसका काम युद्् िड्ना नही्,
बश्लक समुद्् का सि््े करना है। इसे िट और
गहरे समुद्् म्े हाइड््ोग््ातफक सि््े, समुद््ी डेटा
किेक्शन और तडफे्स-तसतिि यूज के तिए
बनाया है। बंदरगाहो् और समंदर के रास््ो् का
सि््े करना भी इसके मुख्य काम मे् शातमि है।

समुद्् का नक्िा व सव््े करेगासंिोधक नई रदल्ली (एजंेसी)। तीन संिदेशी िॉरवशपंस
आईएनएस दूनावगरी, आईएनएस संशोधक और एंरी-
सबमरीन आईएनएस अगंंय रवििार को भारतीय
नौसेना में शावमल हुए। इनंहें देश में ही वडजाइन और
बनाया गया है। आईएनएस संशोधक एक बार में
लगातार 12 हजार वकलोमीरर तक जा सकता है।
आईएनएस दूनावगरी 8 बंंहंमोस वमसाइलंस से लैस है।
िहीं, आईएनएस अगंंय भारतीय तररेखा के पास
मौजूद दुशंमन पनडुकंबबयों को नषंं कर सकता है। इस
दौरान कायंटिंंम में पीएम नरेंदंं मोदी भी मौजूद रहे।
उनंहोंने कहा वक यह नए भारत की सबसे बिंी ताकत
है। आज भारत रकंंा कंंेतंं मंे केिल खरीदार बनकर नहीं
रहना चाहता। हमारी सैनंय शकंसत दुवनया के वलए बाजार
नहीं बन सकती। हमारी शकंसत की पहचान विशंं का
बाजार बनने मंे नहीं, बकंलक आतंमवनभंटरता में है।

पीएम बोले, यह नए
भारत की ताकत

योग िुदनया का सबसे बड्ा
सामुिादयक उत्सव : मोिी

िीसरी से नौवी् िक के तसलेबस मे् शातमल िोगा योग : सीएम
चंडीगढ़ (ब़यूरो)। मुख्यमंत््ी नायब सैनी ने 12ि्े अंिर्ािष््््ीय योग तदिस, 2026 के
अिसर पर पंचकूिा मे् आयोतजि राज्य स््रीय योग तदिस समारोह मे् योग को
जन-आंदोिन के र्प मे् तिकतसि करने िथा तिद््ात्थियो् एिं युिाओ् मे् स्िस्थ
एिं संिुतिि जीिनशैिी को बढािा देने के तिए कई महत्िपूण्ि घोषणाएं की।
उन्हो्ने कहा तक इन पहिो् के माध्यम से योग को केिि एक व्यायाम पद््ति के
र्प मे् नही्, बश्लक जीिन जीने की एक समय एिं िैज््ातनक पद््ति के र्प मे्
स्थातपि करने की तदशा मे् सहायिा तमिेगी।

सीएम ने ये घोषणाएं की्
nकक््ा 3 से िेकर 9िी् िक सभी

कक््ाओ् के पाठ््ि््म मे् योग
तशक््ा को िागू तकया जाएगा। 

nप््देश के सभी तिद््ाियो् मे्
पीटीआई, डीपीईडी, पीजीटी िथा
तचश्ननि पीआरटी तशक््को् को

योगासनो् का तिशेष प््तशक््ण
प््दान तकया जाएगा

nहतरयाणा कम्िचारी चयन आयोग
िथा हतरयाणा िोक सेिा आयोग
की परीक््ाओ् मे् योग से जुड्े प््श्न
शातमि तकए जाएंगे।

nमोरनी मे् प््ाकृतिक तचतकत्सा एिं
योग के के््त्् मे् एक राज्य स््रीय

संस्थान की स्थापना की होगी। 
n तितभन्न तिश््तिद््ाियो् मे्

स्थातपि तकए जा रहे पांच ‘‘स्ेटर
ऑफ एक्सीिे्स’’ म्े योग को भी
एक प््मुख घटक के र्प मे्
शातमि तकया जाएगा।

nआयुष योग कोच/ प््तशक््क के
तरक्ि पदो् पर तनयुश्कियां हो्गी। 

कोलकाता (एजंेसी)। पीएम मोदी रतििार को कोिकािा मे्
12ि्े अंिरराष््््ीय योग तदिस समारोह शातमि हुए। उन्हो्ने
कहा- हमारा िक्््य 40 साि की उम्् म्े 20 साि की उम्् से
ज्यादा िचीिे होना, 50 साि की उम्् म्े 30 से ज्यादा
ऊज्ाििान और 70 की उम्् म्े 50 साि से ज्यादा स्िस्थ रहना
होना चातहए।  पीएम ने कहा तक योग दुतनया का सबसे बड्ा
सामुदातयक उत्सि बन चुका है, जो िोगो्, देशो् और
संस्कृतियो् को एक साथ जोड्िा है। उन्हो्ने कहा तक 21
जून, जो पृथ्िी का सबसे िंबा तदन माना जािा है, अब पूरी
दुतनया मे् योग तदिस के र्प मे् मनाया जािा है। पीएम के
साथ कोिकािा के ऐतिहातसक ‘रेड रोड’ पर हजारो् िोगो्
ने योग तकया। पीएम ने िाड्ासन, अध्िचि््ासन, भद््ासन,

त््तकोणासन सतहि 5 आसन तकए। कॉमन प््ोटोकॉि योग
सत्् के दौरान पीएम िोगो् के बीच पहुंचे और उनकी योग
मुद््ाओ् को सुधारने म्े मदद करिे नजर आए। 12िे्
अंिरराष््््ीय योग तदिस की थीम ‘बढ्िी उम्् म्े योग से रहे्
तनरोग’ है।  इस थीम का मकसद यह बिाना है तक योग
तसफ्फ तफटनेस का माध्यम नही्, बश्लक उम्् बढ्ने के साथ
शरीर, मन और मानतसक स्िास्थ्य को बेहिर बनाए रखने
का भी िरीका है। (पैकेज पेज-5 पर)

कड्ी सुरक््ा मे् नीर री-एग्जाम
दहसार मे् छात््ा ने दकया सुसाइड
देश-विदेश के 5440 केंदंंों पर
22.79 लाख छातंंों ने दी परीकंंा 

हवरयाणा के 175 संेटरों पर 65
हजार से अविक परीकंंारंंी पहुंचे

वैभव की सबसे िेज तिफ्टी
11 ग्ेदो् पर 50 रन बनाए

दांबुला। इंवडया-ए ने शंंीलंका-ए को 66 रन से हराकर टंंाई
सीरीज अपने नाम कर ली। दांबुला में
भारत-ए ने पहले बलंलेबाजी करते हुए
50 ओिर मंे 9 विकेर पर 377 रन बनाए।
जिाब में शंंीलंका-ए 47.1 ओिर मंे 311
रन पर वसमर गई। भारत की जीत के हीरो
15 साल के िैभि सूयंटिंशी रहे। उनंहोंने
वसफंफ 29 गंेदों पर 94 रन की पारी खेली।

11 छकंंे और 6 चौके भी लगाए। िैभि ने महज 11 गेंदों में
अधंटशतक पूरा वकया। उनंहोंने 50 ओिर वंंिकेर की सबसे
तेज वफफंरी का वरकॉडंट भी अपने नाम कर वलया। कपंतान
वतलक िमंाट ने 67, वंंपयांश आयंाट ने 39 और अनुकूल रॉय ने
15 गंेदों पर 39 रन का योगदान वदया। 

50 ओवर मैच में बनाया ररकॉरंड
11 छकंं् और 6 चौक् लगाए

ईरान तिजबुल्लाि को रोके
वरना िमला करे्गे : टं््प

तेल अवीव/तेहरान/वॉधिंगटन डीसी। ट््ंप अमेतरकी
राष््््पति डोनाल्ड ट््ंप ने ईरान को चेिािनी दी है तक िह
िेबनान मे् अपने समथ्िक संगिन तहजबुल्िाह की
गतितितधयो् पर रोक िगाए। ट््ंप ने सोशि मीतडया पोस्ट

मे् कहा तक अगर ऐसा ईरान ने
तहजबुल्िाह को नही् रोका, िो
अमेतरका उस पर तपछिे हफ्िे से भी
ज्यादा बड्ा हमिा करेगा। इसी बीच
श्सिट्जरिै्ड मे् अमेतरका और
ईरान के बीच 82 तमनट बािचीि
चिी। ईरान ने कहा- हमने अपनी
फ््ीज की गई संपत््ि को िापस
करने पर चच्ाि की। साथ ही ईरान
के एनज््ी सेक्टर पर िगे प््तिबंधो्

मे् ढीि देने पर भी बाि हुई। उधर, अमेतरकी उपराष््््पति
जेडी िे्स ने िाि्ाि के दौरान कहा तक तपछिे कुछ घंटो् मे्
अच्छी प््गति हुई है।  िे्स के मुिातबक, ट््ंप चाहिे ह्ै तक
दोनो् देशो् के तरश्िो् म्े नया अध्याय शुर् हो और अगिे
10 साि म्े पत््िम एतशया की िस्िीर बदि जाए।
पातकस््ान और किर की मध्यस्थिा मे् चि रही इस
िाि्ाि का मकसद क््ेत्् मे् िनाि कम करना और स्थायी
शांति की तदशा मे् आगे बढ्ना है। 
हम पर धमदकयो् का असर नही् : ईरान

ईरानी संसद स मोहम्मद बाघेर गातिबाफ ने अमेतरकी
धमतकयो् को खातरज कर तदया। उन्हो्ने कहा तक
िेहरान पर इन चेिाितनयो् का कोई असर नही् होिा।
गातिबाफ ने सोशि मीतडया प्िेटफॉम्ि एक्स पर कहा
तक अगर अमेतरकी धमतकयां असरदार होिी्, िो
िॉतशंगटन आज तजस श्सथति मे् है, िहां नही् पहुंचिा।
उन्हो्ने कहा तक अमेतरकी नेिाओ् को अपने बयानो् म्े
सािधानी बरिनी चातहए। ईरानी स्पीकर ने कहा तक
उनकी सशस्््् सेनाएं जर्रि पड्ने पर अिग िरीके से

जिाब देने के तिए िैयार है्। 

भारतीय नौसेना मे्
140 से 145 वॉरदिप्स
भारिीय नौसेना के पास इस समय
िगभग 140 से 145 सत््िय
िॉरतशप्स है्। नौसेना का मुख्य िक्््य
साि 2030 िक अपने जहाजो् की
कुि संख्या को 150 से 160 िक
पहुंचाना है। भारि अपने इन
युद््पोिो् को मुख्य र्प से िीन
नौसैतनक कमांड्स और एक
रणनीतिक द््ीप कमान मे् िैनाि
करिा है। तिशाखापट््नम (पूि््ी
कमान) के जहाज बंगाि की खाड्ी
और मिक््ा मे् चीन की घेराबंदी
करिे ह्ै। मुंबई और कारिाड् के
युद््पोि अरब सागर मे् पातकस््ान
पर नजर रखने और समुद््ी िुटेरो्
से व्यापातरक जहाजो् को बचाने के
तिए चौबीसो् घंटे िैनाि रहिे ह्ै।
इसके अिािा, समंदर के बीचो्-बीच
अंडमान और तनकोबार कमान मे्
िैनाि जहाज दुश्मन के प््िेश माग्ि
को पूरी िरह ब्िॉक कर देिे है्। 

स्विट्जरलै्ड मे्
यूएस-ईरान की
82 ममनट िार्ाा

n

ईरान बोला
फ््ीज संपम््ि
िापस करने

पर चच्ाा

खास बाते्

तनाव मे् थी दसमरन
पीया कीटनाशक

तहसार के बरिािा क््ेत्् के गांि ढाणी खान
बहादुर की छात््ा तसमरन ने नीट एग्जाम िािे

तदन आत्महत्या कर
िी। उसके तपिा रोहिाश
ने बिाया तक तसमरन
इससे पहिे दो बार नीट
एग्जाम दे चुकी थी।
पहिे प््यास मे् िह
सफि नही् हो सकी थी,
जबतक दूसरी बार

एग्जाम रद्् हो गया था। सुबह करीब 10 बजे
तसमरन को अचानक िेज उश्लटयां होने िगी्।
जब पतरजनो् ने सख्िी से पूछा िो तसमरन ने
बिाया तक उसने घर मे् रखा कीटनाशक पी
तिया है। इिाज के दौरान उसकी मौि हो गई।

(संबंधित खबर पेज -3 पर)

सीआरपीएफ सुरक््ा मे्
से्टर तक पहुंचे पेपर

अभ्यत्थियो् की सुतिधा के तिए रोडिेज
बस स्टै्डो् पर हेल्प डेस्क िगाए गए।
यहां परीक््ात्थियो् को बस, ऑटो और
परीक््ा के्द्् िक पहुंचने के र्ट की
जानकारी दी गई। प््श्नपत्् और अन्य
जर्री गोपनीय सामग््ी को सीआरपीएफ
की सुरक््ा मे् परीक््ा के्द््ो् िक पहुंचाया
गया। एग्जाम सामग््ी िे जाने िािे
िाहनो् पर जीपीएस से नजर रखी गई
और उनके साथ पुतिस सुरक््ा भी रही।
एग्जाम देकर आए फिेहाबाद के अंश
बत््ा ने बिाया तक तफतजक्स का सेक्शन
काफी कतिन था, जबतक बायोिॉजी के
प््श्न आसान रहे। िही्, कात्ििक ने कहा
तक तफतजक्स और केतमस्ट््ी दोनो्
सब्जेक्ट के प््श्न मुश्शकि थे।

70 की उम्् मे् 50
जैसा दिखे्, योग
इसमे् मििगार

पीएम ने कोलकाता के ऐदतहादसक रेड रोड पर
दकए आसन, बोले-योग संस्कृदतयो् को जोड्ता

रोहतक (हररभूिम न्यूज)। चीन में
आयोवजत विशंं मुकेंंबाजी कप में देश के
वखलावंियों ने शानदार पंंदशंटन करते हुए
एक संिणंट, तीन रजत और दो कांसंय सवहत
कुल 6 पदक जीते। रोहतक की जंयोवत ने
48 वकलो िगंट के फाइनल में उजंबेवकसंंान
की फरजंोना फोवजलोिा, जो बंंाजील विशंं
मुकेंंबाजी कप की मौजूदा संिणंट पदक
विजेता हैं, को 5-0 से हराकर संिणंट पदक

जीता। 51 वकलोगंंाम िगंट मंे रोहतक की ही
मीनाकंंी, 57 वकलो िगंट मंे झजंंर की पंंाची
और झजंंर के ही दीपक ने 70 वकलो में
रजत पदक जीता। इससे पहले झजंंर के
जुगनू ने 85 वकलो और वभिानी के वनवखल
ने 55 वकलो भार िगंट मंे कांसंय पदक जीते
थे। हवरयाणा बॉकंससंग संघ अधंयकंं मेजर
सतंयपाल वसंधु न ेसभी विजेता वखलावंियों
को बधाई दी है। (पैकेज खेल पेज पर)

ज्योति को स्वर्ण पदक, मीनाक््ी
प््ाची और दीपक ने रजि कब्जाया

ज्योति मीनाक््ी प््ाची दीपक

मुंबई पहुंचा मानसून
दिल्ली-यूपी समेत 8

राज्यो् मे् अलर्ट
नई िदल्ली (एजंेसी)। मानसून ने
रवििार को मुंबई में जोरदार दसंंक
दे दी है। कई इलाकों में अचंछी
बावरश हुई। मौसम विभाग ने यूपी,
पंजाब, हवरयाणा, राजसंथान, मधंय
पंंदेश,  छतंंीसगढं समेत 8 राजंयों में
बावरश का अलरंट जारी वकया है।
उतंंर पंंदेश,  पंजाब, हवरयाणा,
वदलंली समेत उतंंर भारत में अभी
बावरश, आंधी-तूफान का दौर  जारी
रहेगा। पंंी मॉनसून रेन से इन राजंयों में
मौसम सुहाना बना रहेगा। पवंंिमी
राजसंथान में  24-25 जून को भारी
बावरश होने की संभािना है।
वहमाचल पंंदेश में 22 से 25  जून
और उतंंराखंड में 19 से 25 जून के
दौरान बावरश होने का अलरंट है। 



खबर िंकंंेप
िंवबत मांगों को िेकर
पंंिशंयन करेंगे एमपीएचडबंलंयू
चंडीगढ़। बहुदंंेशंयीय संिासंथंय
कमंयचािी एसोरसएशन
(एमपीएचिधंलंयू) ने लंरबत मांगों
के समािान को लेकि 5 जुलाई को
िेिाडंी बंसथत संिासंथंय मंतंंी के
आिास पि पंंदेशसंंिीय िोष पंंदशंयन
किने की घोषणा की है।
एसोरसएशन का कहना है रक यरद
सिकाि ने समय िहते कमंयचारियों
की मांगों पि सकािातंमक रनणंयय
नहीं रलया तो आंदोलन को औि
तेज रकया जाएगा। पंंदेश अधंयकंं
शरंमयला देिी, महासरचि सहदेि
आयंय औि पंंिकंता संदीप कुंिू ने
बताया रक िाजंय कमेटी ने रिरिनंन
रजलों का दौिा कि कमंयचारियों से
संिाद रकया है। कमंयचारियों मंे
सिकाि औि रििाग के ििैये को
लेकि िोष है तथा बडीं संखंया में
कमंयचािी पंंदशंयन में शारमल होने की
तैयािी कि िहे हंै।
वरकॉडंय उपिबंध न कराने
पर वबजिी िोकपाि िखंत
चंडीगढ़। हरियाणा के रबजली
लोकपाल िाकेश कुमाि िनंना ने
दरंंकण हरियाणा रबजली रितिण
रनगम (िीएचबीिीएन) की
कायंयपंंणाली पि गंिीि रचंता वंयकंत
किते हुए अरिकारियों को कडंी
िटकाि लगाई है। उनंहोंने रनदंंेश
रदए रक संबंरित उपिोकंता से
िसूली जाने िाली बकाया िारश का
अंरतम एिं सतंयारपत आंकडंा 15
रदन के िीति रनिंायरित कि पंंसंंुत
रकया जाए। लोकपाल ने कहा रक
मामले से जुडंे रिकॉिंय उपलधंि
किाने मंे लापििाही औि तथंयों मंे
संपषंंता के अिाि के कािण
अनािशंयक रिलंब हो िहा है।
उनंहोंने अरिकारियों को रनदंंेश रदए
रक सिी दसंंािेजों औि आंकडंों
का पुनः सतंयापन कि िासंंरिक
देय िारश का संपषंं रिििण तैयाि
रकया जाए।
िरकार युिाओं को
रोजगार िेने मंे वििि 
चंिीगढं।  कांगंंेस महासरचि औि
सांसद सैलजा ने कहा है रक
हरियाणा में बढंती बेिोजगािी की
बंसथरत अतंयंत रचंताजनक है। पंंदेश
में लािों रशरंंकत युिा िोजगाि की
तलाश में िटक िहे हंै, जबरक
सिकािी रििागों मंे लगिग दो
लाि पद रिकंत पडंे हंै। इसके
बािजूद सिकाि रनयरमत ितंंी
पंंरंंिया को गरत देने मंे असिल
सारबत हुई है। युिा िोजगाि 
के रलए िटक िहे है। 

रोहतक, िोमिार 22 जून 2026
2हवरयाणाharibhoomi.com

नागवरक असंपतािों और मेवडकि कॉिेजों की छतों पर िगेंगे िोिर पैनि

हरिभूिर बंयूिो:चंडीगढं 

मुखंयमंतंंी नायब रसंह सैनी ने कहा है रक हरियाणा के
सिकािी असंपतालों को आिुरनक सुरििाओं से
लैस कि रनजी असंपतालों से िी बेहति बनाया
जाएगा। उनंहोंने अरिकारियों को रनदंंेश रदए रक सिी
रजला नागरिक असंपतालों मंे संिासंथंय सेिाओं के
साथ बुरनयादी सुरििाओं का संंि िी उचंं गुणििंंा
का सुरनरंंित रकया जाए। 
वबजिी वंंगड िे जोडंा जाएगा 
उनंहोंने कहा रक सिी सिकािी असंपतालों औि
मेरिकल कॉलेजों की छतों पि सोलि पैनल लगाए

जाएं तथा उनंहें नेट मीटरिंग के माधंयम से रबजली
रंंगि से जोडंा जाए। इसके अलािा असंपतालों में
पौिािोपण, पेसंट कंटंंोल, लॉनंडंंी सेिाओं के
मशीनीकिण औि जचंंा-बचंंा िािंंों के
सौंदयंंीकिण पि िी रिशेष धंयान देने को कहा।
िरििाि को रसरिल सरचिालय में आयोरजत

संिासंथंय रििाग की समीकंंा बैिक में मुखंयमंतंंी ने
सिकािी असंपतालों के आिुरनकीकिण, मेरिकल
कॉलेजों के रनमंायण कायंंों तथा संिासंथंय सुरििाओं
की पंंगरत का जायजा रलया। बैिक में संिासंथंय मंतंंी
आिती रसंह िाि, मुखंय सरचि अनुिाग िसंंोगी,
संिासंथंय रििाग की अरतरिकंत मुखंय सरचि िॉ.

सुरमता रमशंंा सरहत िरिषंं अरिकािी मौजूद िहे।
मुखंयमंतंंी ने अंबाला, रििानी, चििी दादिी,
ििीदाबाद, रहसाि, कैथल, महंेदंंगढं, पलिल,
पंचकूला, िेिाडंी, सोनीपत औि नूंह समेत 12 रजलों
के नागरिक असंपतालों मंे चल िहे निीनीकिण कायंंों
की समीकंंा किते हुए आिशंयक रदशा-रनदंंेश रदए।

उनंहोंने कहा रक असंपतालों में मिीजों को बेहति
उपचाि के साथ संिचंछ औि सुरििाजनक
िाताििण िी रमलना चारहए। बैिक में बताया गया
रक आयुषंमान िाित योजना के तहत सिकािी
असपंतालों में मिीजों की संखंया बढंी है। रििंं िषंय
2024-25 में जहां 8.83 पंंरतशत लािारंथययों ने
सिकािी असंपतालों मंे उपचाि किाया था, िहीं
2025-26 में यह आंकडंा बढंकि 32 पंंरतशत हो
गया है। मुखंयमंतंंी ने अरिक से अरिक मिीजों को
सिकािी संिासंथंय संसंथानों की सेिाओं का लाि
रदलाने पि जोि रदया। मुखंयमंतंंी ने रसरिल सजंयनों
की रििंंीय शबंकत एक लाि रंपये से बढंाकि 10
लाि रंपये किने के रनदंंेश रदए, तारक छोटे रिकास
कायंंों मंे अनािशंयक देिी न हो। उनंहोंने असंपतालों मंे
साि-सिाई, पेयजल, शौचालय, एसी, पंिे, पेंरटंग
औि ििनों की मिमंमत किने के रनदंंेश रदए। 

nमुख्यमंत््ी ने स्वास्थ्य कवभाग की बैठक मे् किए कनि््ेश n कसकवल सज्टनो् की कवत््ीय शक्तत 1 लाख से बढ्ाकर 10 लाख की अस्पतालो् मे् लॉन्ड््ी सेवाओ् के
मशीनीकरण और जच््ा-बच््ा

वार््ो् का सौ्िय््ीकरण होगा 

पंचकूला से दुनिया तक गूंजा योग का संदेश
मुख़यमंत़़ी िे हजारो़ लोगो़ संग नकया योगाभ़यास

हरिभूिर बंयूिो:चंडीगढं 

12िें अंतििाषंंंंीय योग रदिस के अिसि
पि पंचकूला का सेकंटि-5 बंसथत पिेि
गंंाउंि योगमय नजि आया। मुखंयमंतंंी
नायब रसंह सैनी ने िाजंय संंिीय समािोह
में हजािों लोगों के साथ सामूरहक
योगाभंयास कि योग को संिसंथ शिीि,
संिसंथ मन औि संिसंथ समाज की
आिािरशला बताते हुए इसे जन-जन तक
पहुंचाने का आहंंान रकया। 
हवरत योग अवभयान बना 
समािोह को अंतििाषंंंंीय संिरंप तब रमला
जब हरियाणा में अधंययनित एिं कायंयित
16 रमतंं देशों के सैकडंों युिाओं ने
उतंसाहपूिंयक योगाभंयास में िाग रलया।
संिासंथंय एिं आयुष मंतंंी आिती रसंह िाि
िी कायंयिंंम में मौजूद िहीं। मुखंयमंतंंी ने
पौिािोपण कि हरित योग अरियान को
गरत दी तथा रिरिनंन योग संसंथाओं की
पंंदशंयनी का अिलोकन रकया। मुखंयमंतंंी

ने कहा रक पंंिानमंतंंी निेंदंं मोदी के नेतृतंि
में अंतििाषंंंंीय योग रदिस िैरंंिक जन-
आंदोलन बन चुका है। योग आज
सीमाओं, िाषाओं औि संसंकृरतयों से
ऊपि उिकि पूिी मानिता को जोडंने का
सशकंत माधंयम बन गया है।शं

उनंहोंने कहा रक योग िाित की पंंाचीन
रििासत है, रजसे आज दुरनया िि में
समंमान रमल िहा है।  उनंहोंने कहा रक इस
िषंय योग रदिस की थीम ‘संिसंथ आयु के
रलए योग’ है। बढंती उमंं में वंयबंकत को
संिसंथ, सरंंिय औि आतंमरनिंयि बनाए
ििने मंे योग महतंिपूणंय िूरमका रनिाता
है। रनयरमत योग से तनाि कम होता है,

िकंतचाप रनयंरंंतत िहता है, िोग पंंरतिोिक
कंंमता बढंती है औि जीिन की गुणििंंा
बेहति होती है। मुखंयमंतंंी ने युिाओं से
पंंरतरदन कम से कम 30 रमनट योग किने
का आहंंान किते हुए कहा रक रिकरसत
िाित-2047 के संकलंप को साकाि किने
के रलए संिसंथ औि ऊजंायिान नागरिक
आिशंयक हैं। 

उनंहोंने योग को केिल एक रदन का
आयोजन न मानकि जीिनशैली का
रहसंसा बनाने की अपील की। इस अिसि
पि मुखंयमंतंंी ने िृदंं सेिा एिं संिासंथंय
पोटंयल तथा संजीिनी योग पंंोगंंाम का
शुिािंि रकया। 

n राज्य स््रीय योग किवस समारोह मे् 16 िेशो् के युवाओ् ने बढ्ाया गौरव n योगगुर् स्वामी रामिेव की पुस््क का कवमोचन

मैमोगंंािी मशीनें संथावपत की जाएंगी
बैठक मे् बताया गया रक पंचकूला, िेवाड्ी, िोनीपत, कुर्क््ेत््, पानीपत, किनाल,
नािनौल औि गुर्ग््ाम के िेत्टि-10 नागरिक अथ्पताल मे् मरहलाओ् की स््न
कै्िि जांच के रलए मैमोग््ाफी मशीने् थ्िारपत की जाएंगी। मुख्यमंत््ी ने अन्य
रजलो् म्े िी ऐिी िुरविाएं उपलब्ि किाने औि मातृ-रशशु वाड््ो् म्े एयि
कंडीशरनंग व्यवथ्िा िुरनर््ित किने के रनद््ेश रदए। मुख्यमंत््ी ने काय्िित औि
रनम्ािणािीन मेरडकल कॉलेजो् की िमीक््ा किते हुए रिििा मे् क्ैिि उपचाि
िुरविा रवकरित किने की रदशा मे् ठोि काय्ियोजना तैयाि किने को कहा।
उन्हो्ने कहा रक ििकाि द््ािा थ्वाथ्थ्य क््ेत्् म्े रकए जा िहे रनवेश का लाि
अरिक िे अरिक लोगो् तक पहुंचना चारहए।

मुख्यमंत््ी ने वृद््
सेवा एवं स्वास्थ्य पोर्टल व
संजीवनी योग प््ोग््ाम का

ककया शुभारंभ

योग भारतीय िंसंकृवत 
की अमूलंय धरोहर 

मुख्यमंत््ी योगगुर् थ्वामी िामदेव की
पुस््क योगर्िियोगरनघण्टुः औि हरियाणा
योग आयोग की त््ैमारिक पर््तका योगमय
हरियाणा, िामान्य योग प््ोटोकॉल पुर््सका
तिा का रवमोचन रकया। थ्वाथ्थ्य एवं
आयुि मंत््ी आिती रिंह िाव ने कहा रक
योग िाितीय िंथ्कृरत की अमूल्य ििोहि
है, जो आज थ्वथ्ि औि तनावमुत्त
जीवन का ििल माध्यम बन चुकी है।
उन्हो्ने योगयुत्त-नशामुत्त हरियाणा के
िंकल्प को िमय की आवश्यकता बताया।

हवरयाणा िोक भिन 
में मना योग वििि

चंडीगढ़। हरियाणा लोक िवन मे् िरववाि
को 12वां अंतििाष््््ीय योग रदवि उत्िाह
एवं उल्लाि के िाि मनाया गया।
हरियाणा योग आयोग तिा आयुि रविाग
के िंयुत्त तत्वाविान मे् आयोरजत इि
िमािोह मे् हरियाणा के िाज्यपाल प््ो.
अिीम कुमाि घोि ने मुख्य अरतरि के र्प
मे् रशिकत की। इि अविि पि प््देश की
प््िम मरहला रमत््ा घोि िी रवशेि र्प िे
उपस्थित िही्। िमािोह को िंबोरित किते
हुए िाज्यपाल ने कहा रक योग दुरनया िि
मे् तेजी िे लोकर््पय हो  िहा है। 

हवरयाणा िवचिािय में
पुनवंनययोवजत कमंयचावरयों

का बंयोरा तिब
चंडीगढ़। हरियाणा सिकाि ने सरचिालय औि
रिरिनंन रििागों में सेिारनिृरं ंि के बाद
पुनरंनययुबंकत अथिा संरिदा आिाि पि कायंयित

अरिकारियों एिं कमंयचारियों
का पूिा धंयौिा तलब रकया
है। मुखंयमंतंंी नायब रसंह
सैनी के रनदंंेश पि मुखंय
सरचि अनुिाग िसंंोगी ने
सिी रििागों, मंरं ंतयों के
कायंायलयों औि सरचिालय
शािाओं से 60 िषंय से

अरिक आयु के पुनरंनययोरजत करंमययों की
जानकािी मांगी है। सिकाि की इस किायद के
तहत रिरिनंन शंंेरणयों (ए, बी, सी औि िी) में
कायंयित ऐसे अरिकारियों औि कमंयचारियों का
िाटा एकतंं रकया जा िहा है, रजनंहें सेिारनिृरंंि
के बाद सेिा रिसंंाि, पुनरंनययुबंकत या संरिदा पि
ििा गया है। बताया जा िहा है रक पंंापंत रिपोटंय
के आिाि पि आगे की कािंयिाई की जाएगी।
कई कमंयचारी हो चुके वरिीि
मुखंय सरचि कायंायलय की संथापना-2 शािा ने
12 जून 2026 को जािी आदेश में सिी रििागों
औि सरचिालय शािाओं को पुनरंनययुकंत तथा
संरिदा करंमययों की सूची उपलधंि किाने के
रनदंंेश रदए थे। इसके तहत रिशेष िरिषंं सरचि,
िरिषंं सरचि, रनजी सरचि, वंयबंकतगत
सहायक, संटेनोगंंािि, संयुकंत सरचि, उप
सरचि, अिि सरचि औि अिीकंंकों से िी
जानकािी मांगी गई है। सूतंंों के अनुसाि जून के
दूसिे सपंताह में सरचिालय में कायंयित कुछ
पुनरंनययोरजत करंमययों को रिलीि रकया गया था।
सिकाि इसे पंंशासरनक वंयिसंथा में पािदरंशयता
औि कायंयकुशलता बढंाने की रदशा में उिाया
गया कदम मान िही है।

n मुख्यमंत््ी के
निर््ेश पर
सनिवालय व
मंन््तयो् के
काय्ाालयो् से
मांगी गई
जािकारी

विंगरवंंपंट िमंमेिन में हवरयाणा पुविि का जििा
िीआरपीआईएि मॉडि की राषंंंंीय संंर पर िराहना

अपिमध जमंच रें बनम ररसमल, केंदंंीय गृहरंतंंी ने रकयम पंंणमली कम शुभमिंभ

हरिभूिर बंयूिो:चंडीगढं 

हरियाणा पुरलस ने तकनीक आिारित
अपिाि रनयंतंंण औि िैजंंारनक जांच के केंंतंं
में िाषंंं ंीय संंि पि एक औि महतंिपूणंय
उपलबंधि हारसल की है। नई रदलंली में 19-20
जून को आयोरजत 26िें अरिल िाितीय
रिंगिरंंपंट समंमेलन में हरियाणा िाजंय अपिाि
अरिलेि धंयूिो (एससीआिबी) दंंािा
रिकरसत रंंिरमनल पंंोसीजि
आइिेंरटरिकेशन रससंटम  को देश के सिंयशंंेषंं
मॉिलों मंे शारमल रकया गया। 

समंमेलन में केंदंंीय गृह एिं सहकारिता मंतंंी
अरमत शाह ने इस रिरजटल पंंणाली का
औपचारिक शुिािंि रकया। िहीं, िाषंंं ंीय
अपिाि रिकॉिंय धंयूिो (एनसीआिबी) ने
रिकॉिंय समय में सीआिपीआईएस रिकरसत
औि लागू किने के रलए एससीआिबी
हरियाणा को ‘सरंटिरिकेट ऑि एकंसीलेंस’

से समंमारनत रकया। यह समंमान हरियाणा
पुरलस की ओि से इंसंपेकंटि किनैल रसंह ने
गंंहण रकया। 

समंमेलन में देशिि के िरिषंं पुरलस
अरिकारियों, रिंगिरं ंपंट रिशेषजंंों औि
िोिेंरसक िैजंंारनकों ने हरियाणा के तकनीकी
मॉिल की सिाहना की। रिशेषजंंों ने इसे

अपिाि पहचान औि जांच पंंणाली के
आिुरनकीकिण की रदशा में एक अनुकिणीय
पहल बताया। हरियाणा के पुरलस
महारनदेशक अजय रसंघल ने इस उपलबंधि
को मुखंयमंतंंी नायब रसंह सैनी के सुशासन
औि तकनीक आिारित पुरलरसंग के रिजन
का परिणाम बताया। उनंहोंने कहा रक िाजंय

सिकाि के मागंयदशंयन में संमाटंय पुरलरसंग,
रिरजटल इनंफंंासंटंंकंचि औि िैजंंारनक जांच
पंंणारलयों को लगाताि मजबूत रकया जा िहा
है। िीजीपी ने कहा रक पंंणाली अपिारियों की
सटीक पहचान, रिकॉिंय पंंबंिन औि जांच
पंंरंंिया को अरिक पंंिािी बनाने मंे अहम
िूरमका रनिाएगी। 

पंंणािी की खावियत
< अपिारियो् की रडरजटल पहचान को
िुदृढ् बनाना
< रिकॉड्ि प््बंिन को अरिक व्यवस्थित
किना
< जांच प््र््कया मे् गरत औि िटीकता
बढ्ाना
< तकनीक आिारित पुरलरिंग को मजबूत
किना
< िाष््््ीय स््ि पि हरियाणा मॉडल की
ििाहना होना 

भीषण गमंंी में िोटर ितंयापन
बना वशकंंकों के विए चुनौती

22 ि 25
को पंंिशंयन
और धरने

की चेतािनी
योगेंदंं शरंमा:चंडीगढं

हरियाणा में 15 जून से 14 जुलाई
तक चल िहे रिशेष गहन पुनिीकंंण
(एसआईआि) अरियान के तहत
घि-घि जाकि मतदाता सतंयापन
का कायंय रशकंंकों औि अनंय
कमंयचारियों के रलए चुनौती बन गया
है। जून की िीषण गमंंी औि लू के
बीच बूथ लेिल अरिकािी
(बीएलओ) के रंप मंे तैनात
रशकंंक मतदाता सूची के सतंयापन,
नए मतदाताओं के पंजीकिण औि
अपातंं नामों को हटाने का कायंय कि
िहे हंै। मुखंय रनिंायचन अरिकािी ए.
शंंीरनिास के अनुसाि, पंंदेश मंे

किीब 2.07 किोडं मतदाताओं का
सतंयापन रकया जा िहा है।
24 िषंय बाद इस संंि का घि-घि

जाकि पुनिीकंंण अरियान 
चलाया जा िहा है। 

इसके रलए 20,629 मतदान केंदंंों
पि बडंी संखंया में रशकंंकों औि
अनंय रििागों के कमंयचारियों की
डंंूटी लगाई गई है। रशकंंकों का
कहना है रक 45 रिगंंी से अरिक
तापमान में घि-घि जाकि लोगों से
संपकंक किना करिन सारबत हो िहा
है। कई संथानों पि लोग पहचान पतंं
मांग िहे हंै, जबरक कुछ घिों में घंटी
बजाने पि नािाजगी िी झेलनी पडं
िही है। 

अिधकािरयों िे वमिेंगे 
दबाव मे् काम नही् किे्गे हरियाणा
थ्कूल लेत्चिि एिोरिएशन
प््देशाध्यक्् ितपाल रिंिू का कहना
है रक एिआईआि को लेकि काफी
रदक््ते् आ िही है्, अनावश्यक
दबाव बनाया जा िहा है। पहले फाम्ि
रवतिण किना है। एक बीएलओ को
एक हजाि फाम्ि बांटने ह्ै। इिके
अलावा आनलाइन अपडेट किने
के िाि ही इन फाम््ो् को एकत््
किना है। तपती िड्ती गम््ी मे् इिे
िखा गया है। मुख्य रनव्ािचन
अरिकािी एश््ीरनवाि का कहना है
रक अिी मेिे पाि रशक््क िंघो् की
ओि िे कोई रशकाय अिवा ज््ापन
नही् आया है। आने के बाद ही इि
पि कोई कमे्ट रकया जा िकेगा।

जापान में विया योग और गीता का िंिेश
अंतरराषंंंंीय योग वििि पर भवंय कायंयकंंम 
चंडीगढ़। जापान मे् आयोरजत
अंतििाष््््ीय गीता महोत्िव के दौिान
अंतििाष््््ीय योग रदवि का िव्य
आयोजन रकया गया। काय्िक््म मे् बड्ी
िंख्या मे् जापानी नागरिको्, िाितीय
िमुदाय के प््रतरनरियो् औि रवरिन्न
िामारजक-िांथ्कृरतक िंगठनो् के
िदथ्यो् ने िाग रलया। योगाभ्याि, ध्यान
औि िाितीय आध्यास्तमक पिंपिाओ् के
माध्यम िे िाित-जापान मैत््ी का िंदेश
रदया गया। काय्िक््म मे् मुख्यमंत््ी नायब
रिंह िैनी का वीरडयो िंदेश प््िारित
रकया गया। उन्हो्ने कहा रक योग िाित
की अमूल्य ििोहि है, रजिने पूिे रवश््

को थ्वाथ्थ्य, िंतुलन औि शांरत का माग्ि
रदखाया है। थ्वामी ज््ानानंद महािाज ने
योग को आस्तमक उन्नरत औि वैर््शक
िद््ाव का माध्यम बताया। हरियाणा
ििकाि के प््रतरनरि डॉ. अरमत अग््वाल
ने कहा रक ििकाि योग औि गीता के
वैर््शक प््चाि-प््िाि कि िही है। 

विकवित भारत के विए युिाओं की भूिमका अहम 
चंडीगढ़। हरियाणा के कृरि एवं पशुपालन मंत््ी श्याम रिंह िाणा ने रिवानी
स्थित द हरियाणा िाज्य िाित थ्काउट्ि एंड गाइड्ि के चंद््शेखि आजाद
ओपन ग््ुप प््रशक््ण के्द्् म्े चल िहे ग््ीष्मकालीन िर्विि कै्प के 21वे् रदन
आयोरजत काय्िक््म मे् मुख्य अरतरि के र्प मे् रशिकत की।उन्हो्ने कहा रक
थ्काउट्ि एंड गाइड्ि युवाओ् म्े िाष््््िस्तत, अनुशािन औि िमाज िेवा की
िावना रवकरित किने का महत्वपूण्ि काय्ि कि िहे ह्ै।



खबर संक््ेप
इसराना फ्लाईओवर पर
ट््ैक्टर-ट््ॉली पलटी
इसिाना। कसुबे मेु रवििार सुबह
लकड़ुी से भरी एक टुुैकुटर-टुुॉली
फुलाईओिर से उतरते समय टुुक
की टकुुर लगने से पलट गई।
हादसे के बाद जीटी रोड के एक
तरफ का यातायात पूरी तरह बावधत
हो गया और लंबा जाम लग गया।
जानकारी के अनुसार शामली
वनिासी अशफाक गांि सनौली से
लकड़ुी के टुकड़ुे लेकर परढाना की
एक वनजी फैकुटुुी जा रहा था। इसी
दौरान पीछे से आ रहे टुुक की
टकुुर से टुुॉली असंतुवलत होकर
सडक़ पर पलट गई। गनीमत रही
वक टुुैकुटर वडिाइडर पर चढक़र
रुक गया और हादसा टल गया।
सीडीएलयू के कम्दचारी
ने जहर खाया, मौत 
टसिसा। चौधरी देिीलाल
विशुुविदुुालय (सीडीएलयू) के एक
वनयवमत कमुदचारी ने कवथत रुप से
जहरीला पदाथुद वनगलकर
आतुमहतुया कर ली। मृतक की
पहचान 46 िरुुीय पुुिीण कपूर के
रुप मेु हुई है, जो वसरसा के गुरु
नानक नगर का वनिासी था और
विशुुविदुुालय मेु लंबे समय से
कुलकुफ के पद पर कायुदरत था।
घटना के बाद विशुुविदुुालय पवरसर
और कमुदचावरयोु मुे शोक की लहर
है। जानकारी के अनुसार, शवनिार
शाम करीब 5 बजे पुुिीण कपूर
विशुुविदुुालय की अकाउंट बुुांच मेु
डुुूटी पर मौजूद था। उस समय
अवधकांश कमुदचारी कायुादलय से
जा चुके थे। 
पानीपत मे् ट््क ने चाचा-
भतीजे को कुचला, मौत
पानीपत। नेशनल हाईिे-44
(जीटी रोड) पर गांि मचुछरौली के
पास रवििार अलसुबह सड़ुक
हादसे मुे उपुु के दो मजदूरोु की मौत
हो गई। ये दोनोु उतुुर पुुदेश के
सीतापुर से पानीपत मेु धान की
बुआई के वलए अपने छह मजदूर के
साथ आए थे। बस उतर कर सभी
अलसुबह 4 बजे पैदल जा रहे थे,
तभी पीछे से आ रहे अवनयंवुुतत टुुक
ने उनुहेु टकुुर मार दी। टकुुर इतनी
भीरण थी वक दो की मौके पर ही
मौत हो गई। मृतकोु की पहचान
आपस मेु चाचा-भतीजे के रुप मेु
हुई है। घटना के बाद आरोपी टुुक
डुुाइिर िाहन सवहत मौके से फरार
हो गया। दोनोु की पहचान इमरान
और वरयाजुदुुीन के रुप मेु हुई है।

रोहतक, सोमवार 22 जून 2026
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ितेहाबाद िंे थाने से शिाब गायब होने के िािले िें िालखाना इंचारुज भी ससुपुेड
हरिभूरि न्यूज:फतेहाबाद 

सदर थाना फतेहाबाद के मालखाने से शराब की 211
पेवटयां कागजोु मुे नषुु वदखाकर गायब करने के मामले मुे
पुवलस लगातार कारुदिाई कर रही है। ततुकालीन थाना
पुुभारी इंसुपेकुटर पुुहलाद वसंह पर एफआईआर दजुद कर
उनुहेु ससुपेुड वकए जाने के बाद अब मालखाना इंचाजुद हेड
कांसुटेबल कमल कुमार को भी वनलंवबत कर वदया गया है।
विशेर जांच टीम वरपोटुद एसपी वनवकता खटुुर को सौुपेगी।
मालखाने की चाबी ततुकालीन एसएचओ पुुहलाद वसंह के
पास रहती थी। उनुहोुने सरकारी गाड़ुी से भी शराब की
पेवटयां बाहर वभजिाई थी। सदर थाना के मालखाने मुे रखी
शराब की 211 पेवटयोु को वरकॉडुद मेु नषुु वदखा था, जबवक
िासुुविकता मेु इनुहेु कंटेनर मेु रखा गया। बाद मुे धीरे-धीरे
इन पेवटयोु को कंटेनर और मालखाने से बाहर वनकाल
वलया गया। एसएचओ पर कारुदिाई के साथ ही एसपी ने पूरे
सदर थाना सुटाफ का तबादला कर वदया था। 

िािले की शुर्आती जांच एएसपी मदव्यांशी
मसंगला ने की थी। उन्हो्ने तत्कालीन
एसएचओ, िालखाना इंचाज्श, थाने के िंुशी,
एसएचओ के ड््ाइवर, ईटीओ और अन्य
पुमलसकम्िशयो् के बयान दज्श मकए। जांच के
दौरान अमिकांश कि्शचामरयो् के बयानो् ि्े
मवरोिाभास सािने आया। इसी मरपोट्श के
आिार पर एसपी ने बड़्ी प््शासमनक
कार्शवाई करते हुए पूरे थाने का स्टाफ बदल
मदया। पुमलस सूत्् यह भी पता लगाने ि्े जुटे ह्ै
मक यह शराब खुद्श-बुद्श की गई तो इसे मकतने
कि्शचारी डकार गए या आगे बेच डाली।

नजर रखे ह्ै आला अदधकारी
एसआईटी की िौजूदा जांच िे् अभी कई
अहि पहलुओ् की पड़्ताल की जा रही
है। यह पता लगाने का प््यास मकया जा
रहा है मक गायब हुई शराब की पेमटयां
मकन-मकन लोगो् तक पहुंचाई गई्, उन्हे्
कहां सप्लाई मकया गया। जांच
अमिकामरयो् का िानना है मक आने वाले
मदनो् ि्े िािले ि्े और बड़्े खुलासे हो
सकते ह्ै। बता दे् मक इस िािले ि्े एसपी
ने एसएचओ समहत पूरे थाने को ही
तबदील कर मदया है। इस िािले ि्े
पंचकूला स्सथत पुमलस िुख्यालय के
आला अमिकारी भी नजर रखे हुए है्। 

दसरसा मे् अफीम खुद्द-बुद्द हुई 
इस िािले को इसमलए भी गंभीर िाना जा
रहा है मक मपिले मदनो् मसरसा िे् पुमलस
द््ारा भारी िात््ा िे् पकड़्ी गई अफीि िे्
से काफी अफीि को खुद्श-बुद्श कर मदया
गया था। यह िािला भी उच्् स््र पर
पहुंचा हुआ है। नशा के मखलाफ सिाज िे्
अमभयान चला रही सािामजक संस्थाएं भी
इसको लेकर पुमलस से सवाल कर रही
है्। हालांमक एसपी ने स्वयं इस िािले ि्े
पत््कारो् से कोई बातचीत नही् की लेमकन
डीएसपी जगदीश काजला को शमनवार
को प््िुख मबंदुुओ् की आवश्यक
जानकारी सांझा की थी।

8शराब की 211 पेरटयां कागजो् र्े नष्् रदखाकर गायब की्8एसएचओ पर पहले ही हो चुकी है एफआईआर

एसआईटी जांच रे् जुटी, थाना स्टाफ का तबादला

दकस-दकस ने शराब पी या बेची जांच मे् होगा खुलासा

िहि टिधायक दांगी क ेऑटिस पि
िायटिगं किने िाल ेका एनकाउिंि

हररभूरर न्यूज:रहर

महम मेु पुवलस थाने के सामने
विधायक बलराम दांगी के कायुादलय
पर फायवरंग करने की िारदात मेु
शावमल एक बदमाश को पुवलस ने
मुठभेड़ु के बाद वगरफुतार कर वलया
है। रवििार सुबह पांच बजे पुवलस
ने खरकड़ुा गांि के पास राजा िाली
गोहर पर नाका लगाया हुआ था।
पुवलस ने एक बाइक सिार युिक
को देखा। 

पुवलस को देखते ही युिक ने
भागने का पुुयास वकया। खुद को
पुवलस से वघरा देखकर उसने
पुवलस पर फायवरंग शुरु कर दी।
पुवलस टीम ने भी जिाबी कारुदिाई मेु
गोली चलाई। एक गोली युिक के
पैर मेु जा लगी। वजसके कारण
आरोपी घायल होकर जमीन पर वगर
गया। युिक ने अपना नाम अमन
बताया है, जो लाखन माजरा गांि
का बताया जा रहा है। पुवलस ने
सड़ुक के साथ लगते एक खेत से
युिक दुुारा इसुुेमाल वकया गया
वपसुुौल भी बरामद वकया है। मौके
से युिक का मोटर साइवकल भी

वमला है। घायल अिसुथा मेु पुवलस
ने अमन को उपचार के वलए
रोहतक पीजीआई मेु भतुुी करिाया
है। पुवलस महम विधायक बलराम

दांगी के कायुादलय पर फायवरंग के
दूसरे आरोपी की भी तलाश कर रही
है। फायवरंग मामले मुे पुवलस की 8
टीमेु लगातार दवबश दे रही थी। इसी
कड़ी मेु सीआईए की टीम ने गुपुत
सूचना के आधार पर लाखनमाजरा
से खरकड़ा रोड पर राजा िाली
गोहर पर एक युिक को देखा और
उसे रोकने का पुुयास वकया। पुवलस
को देखकर युिक ने भागने का
पुुयास वकया और पुवलस पर फायर
कर वदया।

सीआईए इंचाजुद कुलदीप की टीम
ने जिाबी कारुदिाई मेु गोली चलाई
और एक गोली आरोपी के पैर मेु
मारी। महम डीएसपी तनुज शमुाद ने
बताया वक सुबह पुवलस मुठभेड़ के
बाद पकड़े गए आरोपी की पहचान
अमन के रुप मेु हुई, जो गैुगसुटर
सुवमत उफुफ छोटा सामवणया का गुगुाद
बताया जा रहा है। इसी बदमाश ने
कल कांगुुेस पाटुुी से विधायक
बलराम दांगी के कायुादलय पर भी
फायवरंग की थी। सुवमत उफुफ छोटा
पर कई अपरावधक मुकदमे हैु और
िह हवरदुुार के रासुुे विदेश भाग गया
था। 

खरिडंा गांव िे िास
बदमाश और िुपलस
िे बीच हुई मुठभेडं

नूंह िंे पुटलस औि पशु की तसुकि
िुठभेडु, आिोपी के पैि िंे लगी गोली
नूंह। नूंह मजले ि्े नंूह-पलवल रोड पर रमववार
को पुमलस और एक कमथत पशु तस्कर के बीच
िुठभेड़् हो गई। सीआईए नूंह की टीि गश्त के
दौरान एक आयशर कै्टर को रोकने का प््यास
कर रही थी, मजसिे् 4 ऊंट और एक ऊंटनी भरे
हुए थे। इसी दौरान आरोपी ने पुमलस टीि पर
फायमरंग कर दी। पुमलस की जवाबी कार्शवाई िे्
आरोपी के पैर िे् गोली लगी। घायल अवस्था िे्
उसे काबू कर मलया गया। आरोपी की पहचान
मपनगवां मनवासी नगीन के र्प िे् हुई है। उसे
उपचार के मलए शहीद हसन खान िेवाती
िेमडकल कॉलेज, नल्हड़् ि्े भत््ी कराया गया है,
जहां उसका इलाज चल रहा है।
सामथयो् की तलाश िे् जुटी पुमलस
पुमलस ने िौके से एक देशी कट््ा और कारतूस
बरािद मकए है्। आयशर कै्टर िे् मिले 4 ऊंट
और एक ऊंटनी को भी कब्जे ि्े लेकर आगे
की कानूनी कार्शवाई शुर् कर दी गई है। घटना
की सूचना मिलने पर वमरष्् पुमलस अमिकारी
भी िौके पर पहुंचे और घटनास्थल का मनरीक््ण
मकया। पुमलस आरोपी के आपरामिक मरकॉड्श
की जांच कर रही है। यह भी पता लगाया जा
रहा है मक आरोपी का मकसी पशु तस्करी
मगरोह से संबंि है या नही् और इस िािले ि्े
उसके अन्य साथी कौन है्।

यमुनानगर मे् 11िी् की छात््ा
ने फांसी िगाकर दी जान

फरीदाबाद: तीन साि के बच््े की बेड पर
गिा कटी लमिी िाश, माता-लपता लगरफ्तार

आयुषी पढ़ाई िंे होनहाि थी, कोई सुसाइड नोि नहीु टिला
हररभूरर न्यूज:यरुनानगर 

गुयारहिीु ककुुा की पंदुुह िरुुीय छातुुा ने रवििार
को घर मेु फंदा लगाकर संवदगुध हालत मेु
खुदकुशी कर ली। पुवलस ि फोरेुवसक की टीमोु
ने मौके पर पहुंचकर जांच की। पुवलस को मौके
से कोई सुसाइड नोट नहीु वमला है। शहर के दुगुाद
नगर वनिासी 15 िरुुीय आयुरी 11िीु की छातुुा
थी। रवििार सुबह घर पर अकेली थी। मृतका
के वपता विजय कुमार ने बताया वक िह मजदूरी
करते हैु। पवरिार मेु पतुनी ि दो बेवटयां हुै।
आयुरी छोटी थी और पढाई मेु होनहार थी।
सुबह पवरिार के सदसुय अपने अपने काम पर
जाने की तैयारी मेु थे। आयुरी ने मां से कहा वक
िह खाना बना देगी। उसने पवरिार के वलए
खाना बनाकर सभी को भोजन कराया। 

ििीदाबाद। रवििार सुबह 3 िरुुीय बचुुे की
गला काटकर हतुया कर दी गई। घटना सूरजकुंड
थाना कुुेतुु सुसथत वशि दुगुाद विहार की है। घटना
उस समय हुई, जब बचुुे के माता-वपता घर से
बाहर गए हुए थे। बचुुा कमरे मुे अकेला था,
जबवक दूसरे कमरे मुे उसकी मौसी मौजूद थी।
िारदात की जानकारी वमलने के बाद पुवलस,
कुुाइम बुुांच और फॉरेुवसक टीम मौके पर पहुंची।
पुवलस ने माता-वपता को वहरासत मेु ले वलया है।
अभी यह सामने नहीु आ पाया है वक बचुुे की
हतुया कुयोु की गई। यह सामने आया है वक मवहला
अपने पहले पवत को छोड़ु चुकी है। अब िह
दूसरे वुयसुकत के साथ रहती थी।

मंददर से लौटकर उठाया कदम
पमरजनो् के अनुसार आयूषी सुबह िंमदर भी
गई थी। करीब साढे 11 बजे वह घर लौटी और
घर पर अकेली थी। दोपहर डेढ बजे उसकी िां
भोजन करने के मलए घर पहुंची। किरे िे्
पहुंचने पर उसने देखा मक आयुषी पंखे के पास
लगी हुक से रस्सी का फंदा लगाकर लटकी
हुई थी। नीचे कुस््ी व बाल्टी भी पड़ी थी। उसकी
िां ने तुरंत पमरजनो् व पुमलस को सूचना दी।
पुमलस व फोरे्मसंक टीिो् ने िौके पर पहुंचकर
घटनास्थल का मनरीक््ण मकया। िौके से कोई
सुसाइड नोट बरािद नही् हुआ। पड़ोमसयो् ने
बताया मक सुबह तक आयूषी सािान्य व्यवहार
कर रही थी और मकसी तरह की परेशानी
नजर नही् आई थी। पमरजनो् का कहना है मक
आयूषी के व्यवहार िे् मकसी प््कार का तनाव
या परेशानी नही् मदखाई दी थी। 

गले म्े चोट के दनशान थे: पुिलस
मशव दुग्ाश मवहार के एच ब्लॉक िे् सौरभ के
िकान िे् सुिा मतवारी पमरवार के साथ मकराए
पर रहती है। सुिा िूल र्प से उत््र प््देश के
बमलया की रहने वाली है। वह यहां अपने दूसरे
पमत मशवि और िां के साथ रहती है। िकान
िामलक सौरभ ने बताया मक वह िकान के
दूसरे महस्से िे् रहते है्। सुबह करीब 11 बजे
उन्हे् घर के अंदर से रोने मचल्लाने की आवाज
सुनाई दी। जब वह मकराएदार के किरे तक
पहुंचे तो देखा मक 3 वष््ीय आमदत्य बेड पर पड़्ा
हुआ था। सूरजकुंड थाना प््भारी प््हलाद ने
बताया मक गले पर गंभीर चोट के मनशान थे।
रमववार को उसका पोस्टिॉट्शि नही् हो सका।

फालोअप

एक असफलता, एक परीक््ा रद्् इसके बाद तनाव मे् आई दहसार की छात््ा

अब तीसरे प््यास से पहले जान दे गई रसररन 

पुसलि पर की रायसरंग, िवाबी कारंावाई
में बदमाश के पैर में भी लगी गोली

सगरफंतार युवक गैंगसंटर
िुसमत उरंफ छोटा का गुगंाा

महम। पुनलस के साथ मुठभेड् म्े
घायल युवक रोहतक पीजीआई मे्
उपचार के दौरान। 

हररभूरर न्यूज:रहसार

मेवडकल कुुेतुु मुे कवरयर बनाने का
सपना संजोए वहसार की 19 िरुुीय
वसमरन तीसरे पुुयास मेु नीट परीकुुा
देने की तैयारी कर रही थी, लेवकन
परीकुुा से पहले ही उसकी वजंदगी की
डोर टूट गई। 

बरिाला कुुेतुु के गांि ढाणी खान
बहादुर वनिासी वसमरन ने रवििार
सुबह कवथत रुप से घर मेु रखा
कीटनाशक पी वलया। बाद मेु उपचार
के वलए असुपताल ले जाया गया,
जहां वचवकतुसकोु ने उसे मृत घोवरत
कर वदया। 

पवरजनोु के अनुसार वसमरन
राजसुथान के सीकर मेु रहकर नीट
की तैयारी कर रही थी। िह इससे
पहले दो बार परीकुुा दे चुकी थी।
पहले पुुयास मेु उसे सफलता नहीु
वमली, जबवक दूसरे पुुयास मेु परीकुुा
रदुु हो जाने से उसे बड़ुा झटका लगा
था। इसके बािजूद उसने हार नहीु
मानी और तीसरे पुुयास के वलए
लगातार महेनत कर रही थी।

नीट-यूजी परीक््ा िे् पेपर लीक, परीक््ा रद्् होने और री-टेस्ट की
अमनम््ितता के बीच िई िे् परीक््ा रद्् होने और 21 जून को हुए री-टेस्ट
के बीच देशभर िे् करीब 37 मदनो् िे् कि से कि 13 िात्् जान दे चुके है्।
वही्, मपिले कुि मदनो् ि्े गामजयाबाद, हमरयाणा, मदल्ली, गुजरात,
देहरादून और सीकर समहत कई शहरो् से ऐसे िािले सािने आए है्।

देश में 37 पदन में 13 छातंं दे चुिे िान 

लगातार बढ्ता परीक््ा का दबाव, असफलता का भय
और भमवष्य को लेकर अमनम््ितता िात््ो् के िानमसक
स्वास्थ्य पर गंभीर असर डाल रही है्। मकसी भी
परीक््ा से बड़्ी िात्् की मजंदगी होती है। नीट जैसी
प््मतयोगी परीक््ाओ् का दबाव तब खतरनाक हो जाता
है, जब िात्् अपनी पहचान को केवल रै्क और चयन
से जोड़् लेते ह्ै। अमभभावको् को भी सिझना होगा मक
बच््ो् को सबसे ज्यादा जर्रत सिथ्शन और संवाद की

होती है, न मक लगातार अपेक््ाओ् के दबाव की। यमद कोई िात्् तनाव, मनराशा
या असफलता िहसूस कर रहा है तो उसे अकेला न िोड़्े्। कुि मिनट की
बातचीत, भावनात्िक सहारा और सही िाग्शदश्शन कई बार एक मजंदगी बचा
सकता है। असफलता अंत नही्, नए अवसरो् की शुर्आत है। 

-प््ो. अंजलि मलिक, मनोलिज््ान लिभाग अध्यक््, मदलि 

पिसी भी िरीकंंा से बडंी है पिंदगी 

n पेपर लीक के कारण मानसिक
तनाव में थी 19 िाल की युवती

n डॉकंटर बनने का िपना था,
दबाव ने छीन ली सिंदगी

n रािसंथान के िीकर में रहकर
नीट की तैयारी कर रही थी 

प््देश का पहला व देश का चौथा फ््ी
फ्लो टोल बनेगा करनाल का टोल

धर््े्द्् खुराना: करनाल

करनाल-वदलुली राषुुुुीय राजमागुद पर
सुसथत करनाल टोल पुलाजा रवििार,
22 जून को अपने 24 िरुद पूरे कर
25िेु िरुद मेु पुुिेश कर जाएगा। िरुद
2002 मेु जब इस टोल पुलाजा की
शुरुआत हुई थी, तब पहली पचुुी
मातुु 50 रुपये की कटी थी। समय के
साथ टोल दरेु बढुीु और आज कार
चालकोु को एक तरफ की यातुुा के
वलए 190 रुपये तक चुकाने पड़ु रहे
हैु। अब करनाल टोल एक नए
इवतहास का गिाह बनने जा रहा है।
24 िरुुोु तक बैवरयर, लंबी कतारोु
और टोल बूथोु के सहारे चलने
िाला यह टोल पुलाजा जलुद ही
तकनीक आधावरत मलुटी लेन फुुी
फुलो (एमएलएफएफ) पुुणाली मेु
बदल जाएगा, जहां िाहन वबना रुके
गुजरेुगे और टोल कट जाएगा। गांि
उचाना कुुेतुु से शुरु हुआ यह टोल
पुलाजा राषुुुुीय राजमागुद-44 पर उतुुर
भारत के सबसे वुयसुु टोल
पुलाजाओु मेु वगना जाता है। यहां
लगाए अतुयाधुवनक कैमरे, सेुसर ि
आवुटिवफवशयल इंटेवलजेुस आधावरत
पुुणाली टोल िसूली की वजमुमेदारी
संभालेुगे।

बैदरयर हो्गे इदतहास
एमएलएफएफ पुुणाली लागू होने के
बाद टोल पुलाजा पर िाहनोु को
रुकने की आिशुयकता नहीु होगी।
कैमरे नंबर पुलेट पढुेुगे और फासुटैग
से टोल सुितः कट जाएगा। जाम
और लंबी कतारोु से राहत वमलेगी।

50 रुपये की पहली परुुी से 190 रुपये तक पहुंरा करनाल टोल, अब
24 साल पूरे होते ही बदल जाएगा सससुटम, 21-22 जून 2002 की

मधुयरासुु! को शुरु हुआ था सफर, आज से 25वेु वरुष मेु पुुवेश 

करनाल। 24 साल पुराने करनाल टोल प्लाजा पर लगी अत्याधुननक गै्ट््ी और
कैमरे। जल्द ही इसी तकनीक के जनरए निना र्के वाहनो् से टोल वसूला जाएगा।

स्थानीय वाहन चालको् के दलए भी बदलेगा दसस्टम
नई व्यवस्था िे् स्थानीय वाहनो् की पहचान भी पूरी तरह मडमजटल होगी। 20
मकलोिीटर दायरे के मनवामसयो् के मलए िामसक पास की सुमविा जारी रहने की
संभावना है, हालांमक अंमति मनण्शय सरकारी अमिसूचना के बाद स्पष्् होगा।सूत््ो्
के अनुसार टोल से 20 मकलोिीटर के दायरे िे् रहने वाले लोगो् के मलए 350 र्पये
िामसक पास की सुमविा जारी रह सकती है। हालांमक अंमति व्यवस्था और पात््ता
संबंिी मनयि सरकार की अमिसूचना के बाद ही स्पष्् हो्गे। नई प््णाली िे् सभी
वाहनो् की पहचान कैिरो् और फास्टैग के िाध्यि से होगी, इसमलए स्थानीय
वाहन चालको् को भी फास्टैग सम््कय रखना जर्री होगा।

नोटिटिकेशन टिलते ही औपचाटिक शुरुआत: िोल पुुबंधन 
करनाल टोल प्लाजा के प््बंिक िुकेश कुिार के अनुसार एिएलएफएफ प््णाली की सभी तकनीकी तैयामरयां लगभग पूरी
कर ली गई है्। 23 जून से नई व्यवस्था लागू होने की चच्ाश है, लेमकन अभी तक संबंमित मवभागो् से आमिकामरक अमिसूचना
प््ाप्त नही् हुई है। उन्हो्ने कहा मक अंमति आदेश मिलते ही नई प््णाली की औपचामरक शुर्आत कर दी जाएगी। इसके बाद
वाहन चालको् को टोल प्लाजा पर र्कने की आवश्यकता नही् होगी और पूरी प््म््कया स्वचामलत र्प से संचामलत होगी।

24 साल मे् टोल : एक नजर
22 जून 2002 : शुर्आत
पहली पच््ी : 50 र्पये
22 जून 2026 : 24 वष्श पूरे
वत्शिान कार टोल : 190 र्पये
अगला चरण : फ््ी-फ्लो
एिएलएफएफ प््णाली 
अब ऐसे कटेगा टोल

वाहन नही् र्के्गे
कैिरे नंबर प्लेट पहचाने्गे
फास्टैग स्वतः स्कैन होगा
खाते से सीिे कटेगी रामश
जाि-कतारो् से राहत मिलेगी 

25 वर्ष के सफर के पांच बड्े पड्ाव
2002 : करनाल टोल की शुर्आत
स्थान पमरवत्शन के मवमभन्न चरण
बस््ाड़्ा िे् स्थायी संचालन
फास्टैग आिामरत टोमलंग
2026 : फ््ी-फ्लो एिएलएफएफ
की तैयारी 

32 कैमरे और से्सर
संभाले्गे पूरी व्यवस्था
नई प््णाली के तहत स्थामपत
अत्यािुमनक कैिरे,
आरएफआईडी रीडर और
एआई आिामरत सॉफ्टवेयर हर
वाहन की पहचान कर टोल
वसूली की प््म््कया पूरी करे्गे।
फास्टैग नही् तो घर

पहुंचेगा नोदटस
फास्टैग मनष्म््कय होने, नंबर
प्लेट मिपाने या खाते ि्े पय्ाशप्त
रामश नही् होने पर वाहन
िामलक को ई-नोमटस जारी
होगा। मनि्ाशमरत सिय िे् भुगतान
नही् करने पर अमतमरक्त शुल्क
वसूला जा सकेगा।

वसमरन के वपता रोहताश ने बताया वक उनकी बेटी डॉकुटर बनना चाहती
थी और वपछले कुछ समय से पेपर लीक ि परीकुुा से जुड़ुी अवनवुुितताओु
के कारण मानवसक तनाि मेु थी। रवििार सुबह उसकी तबीयत वबगड़ुने पर
पवरजन उसे सुथानीय वचवकतुसक के पास लेकर गए। बाद मेु उसने
कीटनाशक सेिन करने की बात बताई। गंभीर हालत मेु उसे वहसार के एक
वनजी असुपताल मेु भतुुी कराया गया, जहां उसकी मौत हो गई।

प््दतयोगी परीक््ाओ् पर दफर सवाल 
वसमरन की मौत ने एक बार वफर पुुवतयोगी परीकुुाओु के दबाि, युिाओु के
मानवसक सुिासुथुय और परीकुुा पुुणाली को लेकर गंभीर सिाल खड़ुे कर
वदए हैु। पवरिार का कहना है वक बेटी ने डॉकुटर बनने के सपने के वलए
वदन-रात मेहनत की थी, लेवकन मंवजल तक पहुंचने से पहले ही उसका
सफर थम गया।

बाबैन मे् धमाके के साथ मंददर का 108 फुट ऊंचा
गुंबद दगरा, मलबे म्े दबकर सेवादार की मौत

कुरुकुुेतुु। कुरुकुुेतुु के बाबैन कुुेतुु मेु रवििार तड़के एक
ददुदनाक हादसा सामने आया। सुबह करीब चार बजे उप
जुयोवतवुलिुग नागेशुुर महादेि धाम मंवदर की इमारत मेु जोरदार
धमाका हुआ, वजसके बाद मंवदर का 108 फीट ऊंचा गुंबद
और भिन का बड़ा वहसुसा भरभराकर वगर गया। हादसे मेु
मंवदर पवरसर मेु सो रहे सेिादार नटराजन वगरी (70) की
मलबे के नीचे दबने से मौत हो गई। पुुतुयकुुदवुशदयोु के अनुसार
अलसुबह हुए धमाके की आिाज काफी दूर तक सुनाई दी।
तेज आिाज सुनकर आसपास के गुुामीण अपने घरोु से बाहर
वनकल आए और मंवदर की ओर दौड़े। मौके पर पहुंचने पर
लोगोु ने देखा वक मंवदर का गुंबद पूरी तरह धुिसुु हो चुका था
और भिन का अवधकांश वहसुसा कुुवतगुुसुु हो गया था। घटना
की सूचना वमलते ही कुुेतुु मुे सनसनी फैल गई। गुुामीणोु ने
ततुकाल राहत कायुद शुरु वकया और मलबे मेु दबे लोगोु की
तलाश की। इसी दौरान सेिादार नटराजन वगरी मलबे के नीचे
दबे वमले। उनुहेु बाहर वनकालने का पुुयास वकया गया, लेवकन
तब तक उनकी मृतुयु हो चुकी थी। 

नागेश््र महादेव धाम मंददर आस्था का के्द्् 
सूचना मिलने पर
पुमलस और
प््शासमनक अमिकारी
भी िौके पर पहुंचे
तथा घटनास्थल का
मनरीक््ण मकया।
नागेश््र िहादेव
िाि िंमदर क््ेत्् के
श््द््ालुओ् की आस्था
का प््िुख के्द्् िाना

जाता है। यहां प््मतमदन बड़ी संख्या िे् श््द््ालु भगवान मशव के दश्शन करने,
जलामभषेक करने और पूजा-अच्शना के मलए पहुंचते थे। ग््ािीण अक्सर
िंमदर पमरसर िे् िाम्िशक काय्शक््िो् और सत्संगो् का आयोजन भी करते थे।
हादसे के बाद पूरे के््त्् ि्े शोक की लहर है। ग््ािीणो् ने घटना की
उच््स््रीय जांच की िांग की है तामक िंमदर भवन मगरने और ििाके के
कारणो् का पता लगाया जा सके। प््शासन ने िािले की जांच शुर् कर दी
है और भवन के ध्वस्् होने के कारणो् का पता लगाने के मलए मवशेषज््ो्
की सहायता ली जा रही है। 

पिता बोले-तनाव में थी बेटी 
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मन अशान्त हो सकता है। नौकरी मे् अफसरो् से
सद््ाव बनाकर रखे्।  तरक््ी के अवसर ममल सकते
है्। पामरवामरक जीवन सुखमय रहेगा। 

पामरवामरक जीवन सुखमय रहेगा।  दाम्पत्य सुख मे्
वृम््ि होगी। वस्््् उपहार मे् ममल सकते ह्ै। मकसी
ममत्् के सहयोग से आय मे् वृम््ि हो सकती है।
संयत रहे्।  व्यि्य के क््ोि से बचे्। पमरवार मे् शास्नत
बनाये रखने के प््यास करे्। पमरवार के साि मकसी
िाम्मयक स्िान पर जा सकते ह्ै।

आशा-मनराशा के भाव मन मे् हो सकते ह्ै। शैम््कक
काय््ो् पर ध्यान दे्।  कमिनाइयां आ सकती है्।
लेखनामद-बौम््िक काय््ो् म्े व्यस््ता बढ़ेगी। 
आत्मसंयत रहे्।  मकसी सम्पम््ि से आय के सािन बन
सकते ह्ै। मकसी ममत्् का सहयोग भी ममल सकता है।
नौकरी मे् स्िान पमरवत्यन के योग बन रहे ह्ै।

मन मे् उतार-चढ़ाव रहेगा। मपता के स्वास्थ्य का ध्यान
रखे्।  मकसी ममत्् के सहयोग से नौकरी के अवसर
ममल सकता है। भागदौड़ बढ़ सकती है। खच्य बढ़े्गे। 
आत्ममवश््ास तो बहुत रहेगा, परन्तु शास्नत बताये
रखने के मलए प््यास करे्। आय मे् कमी एवं खच्य
अमिक की स्सिमत हो सकती है।  

मन अशान्त रहेगा। आत्ममवश््ास मे् कमी रहेगी।
िैय्यशीलता बनाये रखने के प््यास करे्। स्वास्थ्य का
भी ध्यान रखे्। शैम््कक काय््ो् म्े सफलता ममलेगी। 

आशा-मनराशा के भाव मन मे् हो सकते ह्ै। घर-
पमरवार मे् िाम्मयक काय्य हो सकते ह्ै।  पमरवार मे्
शास्नत बनाये रखने के प््यास करे्। 
मन प््सन्न रहेगा, परन्तु संयत रहे्। स्वास्थ्य के प््मत
सचेत रहे्।  रहन-सहन अव्यवस्सित हो सकता है।
वाहन सुख मे् वृम््ि हो सकते ह्ै। तनाव रहेगा।

मन शान्त तो रहेगा, परन्तु मफर भी संयत भी रहे्।
पमरवार के स्वास्थ्य का ध्यान रखे्।   नौकरी मे्
काय्यक््ेत्् म्े पमरवत्यन की अमिकता रहेगी। 

मन अशान्त हो सकता है। नौकरी मे् अफसरो् से
सद््ाव बनाकर रखे्।  तरक््ी के अवसर ममल सकते
है्। पामरवामरक जीवन सुखमय रहेगा। 
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टीवी ऐर हो या माक््ेट या नफर सोशल मीनरया, कई
बार आपिे कंपनियो् के ऐसे  प््ोरक्ट देखे हो्गे नजि
पर िेचुरल या नफर प्योर जैसे बड्े दावे नकए जा  रहे
हो्। पर सवाल ये है नक क्या ये दावे सच््ाई पर खरा
उतरते ह्ै? जवाब  आपको य्यादातर िा मे् ही
नमलेगा। इि बढ्ते फेक मामलो् को देखते हुए फूर
सेफ्टी एंर स्टै्रर्स्ख अथॉनरटी ऑफ इंनरया
(एफएसएसएआई) के साथ कंय्यूमर  प््ोटेक्शि
अथॉनरटी यािी सीसीपीए िे एक्शि लेिा शुर् कर
नदया है। हाल ही मे्  दो अलग मामलो् मे् बड्ी
कार्खवाई देखिे को नमली है।  

संरोलरया फूडंस और लमसेज 
बेकंरसंख पर जुमंाखना  

वही्  दूसरे केस मे् सीसीपीए िे स्टोनरया फूर्स और
नमसेज बेक्टस्ख िाम की बड्ी  कंपनियो् पर 1-1 लाख
र्पए का जुम्ाखिा लगाया है। पीआईबी के अिुसार इि
कंपनियो् पर आरोप है नक इन्हो्िे अपिे प््ोरक्ट्स के
ऐर और पैकेनजंग पर  100 प््नतशत शब्द का झूठा
दावा नकया। सीसीपीए िे साफ कहा नक 100
प््नतशत वाले दावा मतलब  एब्सोल्यूट न्यूमेनरकल
क्लेम की कैटेगरी मे् ये आता है। मतलब ये नक अगर
आप  100 प््नतशत नलख रहे है् तो आपकी कही हुई
बात प््ोरक्ट मे् होिी ही चानहए। 

फसाई ने कसा दिकंजा, अब खाने-पीने की चीजों पर झूठा िावा पडंेगा भारी
सौ पंंलतशत का झूठा दावा और तेल का नाम नहीं छुपा पाएंगे

फसाई के ररार पर ‘लरशंते नमकीन’
पहला  मामला फसाई से जुडंा है। िरअसल सोशल मीकडिा पर
एक गंंाहक की कशकाित के  बाि फसाई ने करशंते नमकीन को
एक नोकरस कििा है। गंंाहक ने कशकाित की थी कक  कंपनी के िो
पॉपुलर पंंोडकंटंस फरसान थंिंंीर मसाला पतंंा और फरसान
थंिंंीर रोथंरेड कमलेर िेल के पैकेर पर कसफंफ खादंं वनथंपकत तेल
कलखा था। लेककन िे साफ नहीं ककिा था कक वो कौन सा तेल है।
फसाई के अनुसार िे फूड  सेफंरी एंड थंरैंडरंसंट रेगुलेशंस, 2020
के कनिमों का उलंलंघन है। इन  कनिमों के अनुसार कंपनी को
बताना जरंरी है कक वो पंंोडकंर में ककस तेल, जैसे पाम ऑिल,
मूंगफली का तेल, िा राइस िंंैन ऑिल का इसंंेमाल कर रही हैं।

फसाई ने मांगा जवाब  
इस  पूरे मामले पर फूड सेफंरी
अथॉकररी ने कंपनी को कनिंंेश िेते हुए
कहा है  कक, कंपनी िे बताए कक उसने
लेबल पर तेल का नाम कंिों नहीं कलखा?
साथ वो  साकबत करे कक उनंहोंने 2020
के लेबकलंग कनिम नहीं तोडंे हंै। साथ
ही एक  कारंटवाई करपोरंट जमा करे,
कजसमें बताए कक गलती सुिारने और
िकवषंि में ऐसी  कमी िोबारा ना होने
िेने के कलए कंिा किम उठाए हैं। 

खबर संकंंेप

एसबीआई मंयूचुइल फंर को
आईपीओ लाने मंजूरी लमली
नई दिल्ली। देश की सबसे बड्ी
संपन््ि प््बंरि कंपिी एसबीआई
म्यूचुअल फंर को बाजार नियामक
सेबी से अपिा आरंनभक साव्खजनिक
पेशकश (आईपीओ) लािे की मंजूरी
नमल गई है। माच्ख म्े दानखल नववरण
पुन््सका (रीआरएचपी) के अिुसार,
प््स््ानवत  साव्खजनिक पेशकश पूरी
तरह से 20.37 करोड् इज्कवटी शेयरो्
की नबि््ी पेशकश (ओएफएस) है,
नजसमे् कोई िया निग्खम शानमल िही्
है। इस पेशकश मे् प््वत्खको्, स्टेट
बै्क ऑफ इंनरया (एसबीआई) और
एमुंरी इंनरया होज्लरंग अपिी
नहस्सेदारी कम करे्गे। 

बीते सपंताह सोयबीन और
मूंगफली तेल में रहा सुिार
नई दिल्ली। आम तौर पर बाजार
मे् नलवाली प््भानवत रहिे के बीच
बीते सप्ताह तेल-नतलहि बाजारो्
मे् सरसो् तेल-नतलहि, सोयाबीि

तेल, कच््े
पामतेल
(सीपीओ)
और
नबिौला
तेल के

दाम नगरावट के साथ बंद हुए।
सोयाबीि के बड्े प्लांट वालो् द््ारा
खरीद दाम बढ्ािे के कारण
सोयाबीि नतलहि, आयानतत
सूरजमुखी तेल से सस््ा होिे और
मांग बढ्िे के कारण मूंगफली तेल-
नतलहि के दाम मे् सुरार आया।

बीकानेरवाला, मैलरको और
परम रेयरी को नोलरस
नई दिल्ली। खाद्् नियामक,
एफएसएसएआई िे बीकािेरवाला,
मैनरको नलनमटेर और परम रेयरी
समेत खाद्् पदाथ््ो के कारोबार से
जुड्ी कंपनियो् को िोनटस जारी नकए
है्। ये िोनटस उत्पादो् के बारे म्े कनथत
भ््ामक दावो्, लेबनलंग नियमो् के
उल्लंघि और ग््ाहको् की नशकायतो्
के कारण जारी नकए गए है्।
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साव्खजनिक क््ेत्् की कंपिी ऑयल एंर
िैचुरल गैस कॉरपोरेशि (ओएिजीसी)
अब केवल ‘तेल और गैस’ िही् बज्लक
‘गैस और तेल’ कंपिी बि चुकी है।

कंपिी के चेयरमैि
अर्ण कुमार नसंह िे
यह बात कही है। नसंह
िे कहा नक अब कंपिी
के पोट्खफोनलयो मे्
प् ्ाकृनतक गैस का
नहस्सा कच््े तेल से
अनरक हो गया है। नसंह

िे नवश्लेषको् से बातचीत मे् कहा नक
ओएिजीसी के कुल उत्पादि मे् अब गैस
का योगदाि तेल से थोड्ा अनरक है और
भनवष्य मे् कंपिी की वृन््द मुख्य र्प से
गैस उत्पादि के दम पर होगी। उन्हो्िे कहा
नक बड्े िए तेल भंरारो् की खोज िही्
होिे की ज्सथनत मे् कच््े तेल का उत्पादि
लगभग ज्सथर रहिे की संभाविा है,
जबनक गैस उत्पादि लगातार बढ्ेगा। 

कंपनी के पोर्टफोलियो मे् प््ाकृलिक गैस का लिस्सा अलिक िो गया
ओएनजीसी अब ‘तेल और गैस’ नहीं ‘गैस
और तेल’ कंपनी बन चुकी : चेयरमैन

गैस उतंपादन में 8 पंंलतशत 
वृलंंि का लकंंंय चल रहा
कसंह ने कहा कक कंपनी अगले कुछ वषंंों मंे गैस उतंपािन में
सालाना 7-8 पंंकतशत वृकंंद का लकंंंि लेकर चल रही है। िह
वृकंंद डीिूडीपी, डीएसएफ कंंेतंंों तथा 98/2 जैसी अपतरीि
(ऑफशोर) पकरिोजनाओं से कमलेगी, कजनमें से कई अगले
कवतंं वषंट मंे उतंपािन शुरं करेंगी। 
नई नीलतयों से आलंथखक कंसथलत बेहतर हुई
चेिरमैन ने कहा कक सरकार दंंारा रॉिलंरी में कमी, बाजार

आिाकरत मूलंि कनिंाटरि वंिवथंथा को बढंावा और गहरे
समुिंं मंे अनंवेषि के कलए समथंटन जैसी नीकतिों से इस कंंेतंं
की आकंथटक जंथथकत बेहतर हुई है तथा अपथंिंंीम कंपकनिों के
पास अकिक राजथंव बच रहा है। ओएनजीसी समूह के
कारोबार में अनंवेषि एवं उतंपािन (ईएंडपी) खंड की
कहथंसेिारी लगिग िो-कतहाई है। 
कंपनी हर वरंख 500 कुओं की खुदाई करती है
कंपनी हर वषंट करीब 500 कुओं की खुिाई करती है, कजनमें
खोजी और उतंपािन िोनों पंंकार के कुएं शाकमल हैं। कवतंं वषंट
2025-26 में कंपनी का आरकंंकत कनिोजन अनुपात 1.1 से
अकिक रहा, जो िह िशंाटता है कक उतंपाकित िंडारों की
िरपाई सफलतापूवंटक की जा रही है। कवशेषजंंों का मानना है
कक िारत की थंवचंछ ऊजंाट रिनीकत और बढंती गैस खपत को
िेखते हुए ओएनजीसी का िह गैस-केंकंंित बिलाव कंपनी के
िीघंटकाकलक कवकास के कलए महतंवपूिंट साकबत हो सकता है। 

नए गैस कुओं का 
लहसंसा तेजी से बढं रहा
कसंह ने कहा कक गैस को िारत के ऊजंाट

पकरिृशंि में अकिक मूलंिवान ईंिन माना जा
रहा है। उनंहोंने बतािा कक ओएनजीसी के
कुल गैस उतंपािन में ‘नए गैस कुओं’ का
कहथंसा तेजी से बढं रहा है और िह
कफलहाल कुल गैस उतंपािन का लगिग 25
पंंकतशत है। कनकर िकवषंि में इसके 30-36
पंंकतशत तक पहुंचने और आगे चलकर
कंपनी के गैस पोरंटफोकलिो में पंंमुख
कहथंसेिारी लेने की संिावना है, कंिोंकक पुराने
गैस कंंेतंंों का उतंपािन िीरे-िीरे घरेगा।

पलरवहन कंंेतंं मंे गैस 
के उपयोग का लवसंंार
चेिरमैन ने कहा, ‘’गैस अब हमारे

पोरंटफोकलिो में तेल से थोडंी अकिक है।
इसकलए हमें तेल एवं गैस कंपनी नहीं,
बजंलक गैस एवं तेल कंपनी कहा जाना
चाकहए।’’ कसंह के अनुसार, िारत में
पंंाकृकतक गैस की मांग लगातार बढं
रही है। पकरवहन कंंेतंं मंे गैस के
उपिोग का कवसंंार, सरकार की मूलंि
कनिंाटरि सुिार नीकतिां और नए गैस
कंंेतंंों का कवकास इसे अकिक आकषंटक
बना रहे हंै। 

n भकवषरय मेर
िंपनी िी
वृकररि मुखरय
ररप से गैस
उतरपादन ि्
दम पर होगी

रारत की ईवी कंपलनयों की लनगाह
लंंिरेन के इलेकंकिंंक वाहन बाजार पर

एजेंसी : नई दिलंली

भारत और न््िटेि के बीच मुक्त
व्यापार समझौते (एफटीए) से
भारतीय वाहि नवनिम्ाखताओ् के नलए
न््िटेि के इलेक्न््िक वाहि (ईवी)

बाजार मे् िए
अवसर खुलिे
की उम्मीद है।
मार्नत सुजुकी,
मनहंद््ा एंर
म नहं द् ्ा

(एमएंरएम) और टाटा मोटस्ख
पैसे्जर व्हीकल्स जैसी कंपनियां इस
समझौते के तहत न््िटेि मे् इलेक्न््िक
वाहि के निय्ाखत की संभाविाओ् का
आकलि कर रही है्। दोिो् देशो् के
बीच मुक्त व्यापार समझौते से 2030
तक द््नपक््ीय व्यापार दोगुिा होकर
100 अरब रॉलर तक पहुंचिे की
उम्मीद है। यह समझौता 15 जुलाई से

लागू होगा। भारत-न््िटेि व्यापक
आन्थखक एवं व्यापार समझौते
(सीईटीए) के अिुसार, भारत को
न््िटेि के इलेक्न््िक, हाइन््िर और
हाइड््ोजि चानलत यात््ी वाहिो् के
बाजार मे् चरणबद्् तरीके से शुल्क-
मुक्त निय्ाखत की सुनवरा नमलेगी। यह
व्यवस्था समझौते के छठे वष्ख से
लागू होगी और निर्ाखनरत कोटा
प््णाली के तहत संचानलत होगी।
मनहंद््ा एंर मनहंद््ा के अध्यक्् (वाहि
कारोबार)  वेलुसामी आर िे कहा नक
यह समझौता भारत म्े निन्मखत
इलेक्न् ्िक वाहिो् के नलए िए
अवसर पैदा कर सकता है। 

लरकाऊ पलरवहन को बढंावा देने वाला कदम
रारा मोरसंट पैसेंजर वंहीकलंस के पंंवकंता ने िी इस समझौते को िारत और

कंंिरेन के बीच वंिापाकरक संबंिों को मजबूत करने तथा करकाऊ पकरवहन को
बढंावा िेने वाला महतंवपूिंट किम बतािा। उनंहोंने कहा कक चरिबदंं और
कोरा-आिाकरत वंिवथंथा िारत कनकंमटत इलेकंकंंिक वाहनों के कलए कंंिरेन में नए
कनिंाटत अवसर उपलबंि कराएगी। 
कोरा के रीतर लंंिरेन में शुलंक मुकंत पंंवेश लमलेगा
समझौते के तहत 80,000 पाउंड तक की कीमत वाले िारतीि इलेकंकंंिक, हाइकंंिड
और हाइडंंोजन िातंंी वाहनों को कनिंाटकरत कोरा के िीतर कंंिरेन में शुलंक-मुकंत
पंंवेश कमलेगा। छठे वषंट मंे कुल 17,600 वाहनों के कनिंाटत की अनुमकत होगी,
जबकक 15वें वषंट तक िह कोरा बढंकर 88,000 वाहनों तक पहुंच जाएगा। 

n मुटरत वरयापार
समझौते से
बाजार मेर नए
अवसर खुलने
िी उमरमीद

नई दिल्ली । इस सपंताह थंथानीि शेिर
बाजार की किशा अमेकरका और ईरान के बीच
होने वाली वातंाट के नतीजों, कचंंे तेल की
कीमतों और कविेशी कनवेशकों की कारोबारी
गकतकवकििों पर कनिंटर करेगी। कवशंलेषकों ने
िह राि वंिकंत की है। कवशंलेषकों के अनुसार,
रकववार को जंथवटंजरलैंड के बगंंेनथंरॉक में अमेकरका और ईरान के बीच तकनीकी संंर
की वातंाट होने वाली है। शुकंंवार को ‘मुहरंटम’ के कारि शेिर बाजार बंि रहेंगे। एनकरच
मनी के मुखंि कािंटपालक अकिकारी (सीईओ) पोनमुडी आर ने कहा, ”कनवेशकों का
धंिान आगामी सपंताह में अमेकरका-ईरान शांकत पंंकंंकिा से जुडंे घरनाकंंमों पर केंकंंित
रहेगा। कचंंे तेल की कीमतें एक पंंमुख कारक बनी रहेंगी। इनकी जंथथरता िारत के
वृहि आकंथटक िृकंंिकोि को समथंटन िेगी, जबकक पकंंिम एकशिा में संबंिों में ककसी िी
तरह की कगरावर से बाजार में कफर से अजंथथरता बढं सकती है।

एजेंसी : नई दिलंली

अमेनरका-ईराि वात्ाख से जुड्े
घटिाि््म, कच््े तेल की कीमतो् मे्
उतार-चढ्ाव और प््मुख वैन् ्िक
आन्थखक आंकड्े अगले सप्ताह सोिे
और चांदी की कीमतो् की नदशा तय
करे्गे। नवश्लेषको् िे यह राय जताई है।

बाजार की िजर नवशेष र्प से
ज्सवट्जरलै्र मे् होिे वाली वात्ाख पर
रहेगी, जहां अमेनरका के उपराष््््पनत
जेरी वे्स के ईरािी अनरकानरयो् के
साथ बातचीत का िेतृत्व करिे की
उम्मीद है। यह बातचीत नपछले

सप्ताह बिी उस र्परेखा पर आगे
बढ्ेगी, नजसका उद््ेश्य तिाव समाप्त
करिा है। नवश्लेषको् के मुतानबक,
इि वात्ाखओ् का प््भाव निवेशको् के
जोनखम लेिे की रारणा और ऊज्ाख

बाजारो् को प््भानवत कर सकता है,
नजसका सीरा असर बहुमूल्य
रातुओ् पर पड्ेगा। घरेलू नजंस बाजार
शुि््वार को सुबह के सत्् म्े मुहर्खम
के कारण बंद रहे्गे। जेएम
फाइिे्नशयल सन्वखसेज नलनमटेर के
ईबीजी - नजंस एवं मुद््ा शोर के
उपाध्यक्् प््णव मेर िे कहा, ”सोिे
और चांदी का र्झाि नफलहाल
सीनमत दायरे मे् बिा हुआ है, क्यो्नक
बाजार की िजर अमेनरका-ईराि
वात्ाख तथा खासकर होम्खुज
जलरमर्मध्य के रास््े कच््े तेल,
एलएिजी की आपून्तख पर है।

आलंथखक आंकडंों पर लनरंखर करेंगी सोने-चांदी की लदशा तेल व लवदेशी लनवेशक तय
करेंगे शेयर बाजार की चाल

रारा मोरसंख को लमले 3,400
से अलिक ईवी वाहन के ऑरंखर

एजेंसी : मुंबई

वानणज्ययक वाहि क््ेत्् की प््मुख
कंपिी टाटा मोटस्ख को माल
ढुलाई, लॉनजज्सटक्स और यात््ी
पनरवहि के नलए 3,400 से
अनरक ईलेक्न् ्िक वानणज्ययक

वाहिो् (ई-
सीवी) के
ऑर्खर प््ाप्त हुए
है्। कंपिी िे
रनववार को यह
जािकारी दी। 

कंपिी िे
बयाि मे् कहा नक इि ऑर्खर मे्
लगभग 2,000 छोटे वानणज्ययक
वाहि और नपक-अप, 900 ि््क
तथा 500 बस्े शानमल ह्ै। इि
वाहिो् का उपयोग ई-वानणय्य,
लॉनजज्सटक, रोजमर्ाख के इस््ेमाल
वाली वस््ुएं बिािे वाली
(एफएमसीजी) कंपनियो्, शहर के
भीतर पनरवहि सेवाओ् आनद मे्

नकया जाएगा। टाटा मोटस्ख िे कहा
नक नवनभन्ि क््ेत््ो् म्े इि वाहिो् की
तैिाती वास््नवक पनरचालि
पनरज्सथनतयो् मे् ई-पनरवहि
समाराि के प््नत ग््ाहको् के बढ्ते
भरोसे को दश्ाखती है। साथ ही यह
संकेत देती है नक नवद््ुत वाहिो् का
उपयोग अब केवल परीक््ण
पनरयोजिाओ् तक सीनमत ि रहकर
बड्े पैमािे पर नियनमत पनरचालि
का नहस्सा बि रहा है।

n िंपनी िो
इलेकरटिररि
वाकिकरययि
वाहनोर िा
ऑिरडर कमला

12 महीनों से पोरंखफोललयो
को मजबूत लकया

कंपनी ने कहा कक कपछले 12
महीनों मंे उसने अपने
इलेकंकंंिक वाकिजंयिक वाहन
पोरंटफोकलिो को काफी मजबूत
ककिा है और कवकिनंन
पकरचालन आवशंिकताओं तथा
कािंट पकरजंथथकतिों के अनुरंप
निी पीढंी के ई-वाकिजंयिक
वाहन पेश ककए हैं। 

मुंबई। भारतीय नरजव्ख बै्क (आरबीआई) िे नकसाि िे््नरट कार्ख (केसीसी)
योजिा के मािदंरो् म्े संशोरि नकया है। इसके तहत ऋण मंजूर करिे एवं चुकािे
के काय्खि््मो् मे् एकर्पता
लािे के मकसद से फसल
सीजि की पनरभाषा को
एक जैसा नकया गया है।
आरबीआई (वानणज्ययक
बै्क–केसीसी योजिा)
निद््ेश 2026 अगले वष्ख
जिवरी से लागू हो्गे।
के्द््ीय बै्क िे कहा नक ये निद््ेश केसीसी योजिा के तहत बै्क प््णाली से पय्ाखप्त
और समय पर ऋण सहायता की र्परेखा तैयार करिे के नलए जारी नकए जा रहे
है्। इसका मकसद खेती और उससे जुड्े कामो् मे् लगे कज्खदारो् की काय्खशील पूंजी
और निवेश ऋण संबरंी आवश्यकताओ् को पूरा करिा है। 

आरबीआई ने किसान क्ररकिट िािरड
ि् मानदंिोर मेर ििया संशोधन  

खुले बाजार में शेयरों
की पुनखंखरीद एक

अगसंं से 
मुंबई। पूंजी बाजार नियामक
सेबी िे शेयर बाजार के माध्यम
से खुले बाजार मे् शेयरो् की
पुिख्खरीद को एक अगस्् से
दोबारा शुर् करिे का फैसला
नकया। भारतीय प््नतभूनत एवं
नवनिमय बोर्ख (सेबी) के
निदेशक मंरल की बैठक मे् यह
तय नकया गया नक पुिख्खरीद की
प््न््िया निग्खम खुलिे की तारीख
से 66 काय्ख नदवसो् के भीतर पूरी
करिी होगी। साथ ही, निर्ाखनरत
रानश का कम-से-कम 40
प््नतशत नहस्सा पुिख्खरीद अवनर
के पहले आरे नहस्से म्े उपयोग
करिा अनिवाय्ख होगा। 
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राम मंदिर में चढंावा चोरी की एसआईटी कर रही जांच पडंताल  

पंंाथवमक वरपोरंच आि पेश होने के संकेि
‘विमंमेदारों’ पर कारंचिाई की िैयारी

खडं ेटंंलेर से रकराई बस
4 की मौि और 50 घायल

जलपाईगुड्ी मे् सड्क हािसा

एजेंसी:जलपाईगुड्ी

मिनागुड़ी के उल़लाडाबरी क़़ेत़़ मे़ राष़़़़ीि
राजमाग़द-27 पर रयववार को एक दद़दनाक
सड़क दुघ़दटना मे़ उत़़र बंग राज़ि पयरवहन

यनगम की एक बस खड़े
ट़़ेलर से जा टकराई। हादसे
मे़ 4 लोगो़ की मौत हो गई,
जबयक 50 से अयधक
िात़़ी घािल हो गए। इनमे़
से कई लोगो़ की हालत

गंभीर बताई जा रही है। यसलीगुड़ी से
कूचयबहार जा रही एनबीएसटीसी की बस
उल़लाडाबरी मे़ सड़क यकनारे खड़े एक ट़़ेलर
के पीछे जा यभड़ी।  ट़़ेलर का यपछला यहस़सा
बस के अंदर घुस गिा।

बस का एक
वहसंसा पूरी िरह
कंंविगंंसंं
स़थानीि लोगो़ ने बतािा
यक एक बड़ा मालवाहक
ट़़ेलर सड़क यकनारे
खड़ा था। सरकारी बस
ने पीछे से टे़़लर मे़
जोरदार टक़़र मार दी.
खराब मौसम और
लगातार हो रही बायरि
के बीच हुए इस हादसे म़े
बस का एक यहस़सा पूरी
तरह से क़़यतग़़स़़ हो
गिा। 

‘गंंेर वनकोबार पंंोिेकंर’ पर वििाद थमने का नाम नहीं ले रहा 

राहुल बस एक मोहरा, सुदनयोदजत िुष्प््चार कर रहे
विियन की बेरी की
मुसंशकलें, 29 को पेश हों
मतर्वनंतपुरम। केरल के पूव़द
सीएम यपनराई यवजिन की बेटी
वीणा टी की मुस़शकले़  बढ़ती नजर

आ रही है़। ईडी
ने सीएमआरएल
मनी लॉस़नि़़ंग
मामले म़े वीणा
को दोबारा समन
जारी कर 29
जून को पूछताछ

के यलए पेि होने को कहा है। 17
जून को उनसे 9 घंटे से अयधक
समि तक पूछताछ की थी।  

रॉय पर धोखाधडंी और
िालसािी का नया केस  
कोलकाता। टीएमसी नेता और
सांसद अयभरेक बेनज़़ी के करीबी
सहिोगी सुयमत रॉि की मुस़शकले़

बढ़ती जा रही है़।
बंगाल के पय़़िम
मेयदनीपुर यजले
मे़ उनके यखलाि
धोखाधड़ी और
जालसाजी का
निा मामला दज़द

यकिा गिा है। रॉि पहले से ही एक
कयथत भूयम कब़जा (लै़ड ग़़ैब)
मामले म़े आरोपी है़। पुयलस ने
लुकआउट जारी यकिा है। 

मोशेरेफ हुसैन का
रीएमसी से इसंंीफा
कोलकाता। पय़़िम बंगाल मे़
टीएमसी के भीतर मची आंतयरक
कलह थमने का नाम नही़ ले रही

है। अब पाट़़ी को
एक और बड़ा
झटका लगा है,
यजससे टीएमसी
का अल़पसंख़िक
सेल भी टूटता
हुआ नजर आ

रहा है। सेल के स़टेट प़़ेयसडे़ट
मोिरेि हुसैन ने अपने पद से
इस़़ीिा दे यदिा है। हुसैन इटाहार
से टीेएमसी के यवधािक है़।

आिम की बढंीं मुसंशकलें
आईरी ने भेिा नोवरस
रामपुर।  जेल मे़ सजा काट रहे
सपा के राष़़़़ीि महासयचव आजम

खान की
मुस़शकले़ और
बढ सकती है़।
खान के जौहर
ट़़स़ट को आिकर
यवभाग ने
सरकारी धन के

दुऱपिोग के मामले म़े नोयटस जारी
यकिा है। भाजपा के यवधािक
आकाि सत़सेना का कहा यक ट़़स़ट
मे़  खान के पयरवार के लोग है़।

समुद्् की गहराई से लेकर 14000 फीट की ऊंचाई तक बना योग का
एक बड्ा संयोग, समूचे भारत ने इस काय्यक््म मे् की अपनी भागीिारी

खबर संकंंेप सीजेपी ने रॉच्ट जलाकर प््िर्टन मकया
जतंर-मतंर पर सभी समथ़दक रहे
खड़,े प़़धान क ेइस़़ीि ेपर अडे़

िांगरुक भी हुए
शावमल, 27 से
अनशन शुरं
करेंगे
इस दौरान जलवािु
काि़दकत़ाद सोनम
वांगचुक भी िायमल
हुए। वांगचुक ने घोरणा
की यक ियद मंत़़ी प़़धान
इस़़ीिा नही़ देते ह़ै तो वे
27 जून से अनिन िुऱ
करे़गे। भारी पुयलस बल
की मौजूदगी के बीच
सैकड़ो़ प़़दि़दनकायरिो़ ने
दीपके के आह़़ान पर
‘थाली और चम़मच’
बजाकर यवरोध दज़द
करािा। इस दौरान पूरा
प़़दि़दन स़थल ‘धम़़े़द़़
प़़धान इस़़ीिा दो’ के
नारो़ से गंूज उठा। दीपके
ने कहा यक अगर थाली
बजाने से कोरोना को
भगािा जा सकता है, तो
थाली बजाकर प़़धान
को भी भगािा जा
सकता है।

मुसंसलम युिक ने वखलाया खाना 

एजेंसी:नई दिल्ली

सोिल मीयडिा प़लेटिॉम़द कॉकरोच जनता
पाट़़ी के संस़थापक अयभजीत दीपके और
उनके समथ़दक ियनवार पूरी रात और रयववार
को भी यदल़ली के जंतर-मंतर पर डटे ह़ै।
अयभजीत दीपके ने कहा है यक जब तक यिक़़ा
मंत़़ी धम़़े़द़़ प़़धान इस़़ीिा नही़ दे देते, वे िहां
से नही़ हटे़गे। पाट़़ी के समथ़दको़ ने मोबाइल
िोन का टॉच़द जलाकर यवरोध प़़दि़दन को
जारी रखा। यदल़ली पुयलस ने ियनवार िाम को
5 बजे बाद प़़दि़दन को जारी रखने की अनुमयत
देने से इनकार कर यदिा था। पुयलस ने अपील
की थी यक उऩहे़ जंतर-मंतर छोड़ देना चायहए।
दीपके ने एत़स  पर एक वीयडिो जारी कर
अपील की है यक रयववार सुबह 9 बजे सभी
लोग जंतर-मंतर पर पहुंचे़। उऩहो़ने कहा यक
लोगो़ के समथ़दन के यबना उनकी िह मुयहम
सिल नही़ होगी। उऩहो़ने अपनी मांग को
दोहरािा यक प़़धान को इस़़ीिा देना पड़ेगा
वरना वे जंतर-मंतर से नही़ हटे़गे।

जांच एजंेसी
मरपोर्ट लेकर

पहुंची
लखनऊ

वदगंगिों ने भी वकया योग

अहमिािाि मे् योग करते गृहमंत््ी अतमत शाह

नई तिल्ली मे् योग मुद््ा मे् स्पीकर तिरला

तशलांग मे् योगाभ्यास करते हुए रक््ामंत््ी राजनाथ तसंह

रेल और कानून मंत््ी योग काय्यक््म मे् शातमल हुए

योग करते उप सभापतत हतरवंश तसंह

एजेंसी:नई दिल्ली

देिभर मे़ आज 12वां अंतरराष़़़़ीि िोग यदवस उत़साह
और भव़िता के साथ मनािा गिा। इस वऱद का मुख़ि
काि़दि़़म पय़़िम बंगाल की राजधानी कोलकाता मे़
आिोयजत यकिा गिा, जहां पीएम नरे़द़़ मोदी ने हजारो़
लोगो़ के साथ सामूयहक िोग यकिा। कोलकाता की
रेड रोड पर आिोयजत इस काि़दि़़म मे़ करीब 35 से
40 हजार लोगो़ ने यहस़सा यलिा। आिोजको़ का दावा
है यक िह आिोजन यगनीज वल़ड़द यरकॉड़द मे़ भी दज़द हो
सकता है। िोग यदवस के अवसर पर लखनऊ, पटना,
जिपुर, अहमदाबाद, हैदराबाद और यदल़ली समेत देि
के कई बड़े िहरो़ म़े भी यविेर काि़दि़़म आिोयजत
यकए गए। सुबह से ही पाक़़ो़, स़कूलो़, सरकारी
संस़थानो़ और साव़दजयनक स़थलो़ पर लोगो़ ने
िोगाभ़िास यकिा। अंतरराष़़़़ीि िोग यदवस 2014 मे़
संिुत़त राष़ट़़ महासभा द़़ारा एक प़़स़़ाव पायरत यकए
जाने के बाद हर वऱद 21 जून को मनािा जाता है। इतने
वऱ़ो़ मे़ िह आिोजन एक वैय़़िक जन-आंदोलन का
ऱप ले चुका है। आज दुयनिा भर के लाखो़ लोग िोग
सत़़ो़, स़वास़थ़ि एवं कल़िाण संबंधी गयतयवयधिो़ मे़
भाग यलिा। 

देशभर में आज 12वां अंतरराषंंंंीय योग लदवस उतंसाह और भवंयता के
साथ मनाया गया। इस वरंष का मुखंय कायंषकंंम कोिकाता में आयोलजत
लकया गया, जहां पंंधानमंतंंी ने हजारों िोगों के साथ सामूलहक योग
लकया। िखनऊ, पटना, जयपुर, अहमदाबाद, हैदराबाद और लदलंिी

समेत देश के कई बडंे शहरों मंे भी लवशेर कायंषकंंम आयोलजत लकए गए।
योग लदवस के कायंषकंंम में कई मंलंंतयों, मुखंयमंलंंतयों और कायंषकतंाषओं
ने भाग लिया। योग लदवस के अवसर पर राषंंंंीय राजधानी लदलंिी में भी
लवलभनंन संथानों पर योग कायंषकंंम आयोलजत लकए गए। 

योग 
अब बन गया एक

िैवंंिक िन-आंदोलन
देशभर में मनाया गया

योग वदिस 

वदसबर 2014 से लेकर अब िक दुवनया के 190 देशों ने इस आयोिन को अपनाया
संिसंथ िीिन का संदेश 
िोग यदवस अब केवल भारत तक सीयमत
नही़ रहा। लद़़ाख की बि़़ीली चोयटिो़,
यसिायचन ग़लेयििर, नौसेना के िुद़़पोतो़ से
लेकर पेयरस के एयिल टॉवर और टाइम़स
स़त़वािर तक िोग काि़दि़़म आिोयजत यकए
जाते ह़ै। इससे िोग एक वैय़़िक स़वास़थ़ि
आंदोलन के ऱप मे़ स़थायपत हो चुका है। िोग
यदवस के साथ-साथ 21 जून का यदन कई
ऐयतहायसक घटनाओ़ का भी साक़़ी रहा है।
िही वजह है यक िह तारीख स़वास़थ़ि,
संस़कृयत और इयतहास के यलहाज से यविेर
महत़व रखती है। आज दुयनिा भर मे़ करोड़ो़
लोगो़ ने स़वस़थ जीवन का संदेि यदिा।

कायंचिंंम का उदंंेशंय
िोग यदवस पर पूरी दुयनिा मे़
एक समान अभ़िास के यलए

आिुर मंत़़ालि ने कॉमन
िोग प़़ोटोकॉल तैिार यकिा

गिा। करीब 45 यमनट के
काि़दि़़म मे़ प़़ाथ़दना, हल़के

व़िािाम, यवयभऩन िोगासन,
प़़ाणािाम और ध़िान िायमल
होते ह़ै। इसका उद़़ेश़ि लोगो़

को स़वस़थ जीवनिैली
अपनाने के यलए प़़ेयरत
करना है। इस वऱद िोग

यदवस की थीम ‘िोगा िॉर
हेल़दी एयजंग’ रखी गई है।

इसका मकसद बढ़ती उम़़ म़े
बेहतर स़वास़थ़ि, मानयसक

संतुलन और जीवनिैली से
जुड़ी बीमायरिो़ से बचाव के

प़़यत जागऱक करना है।

इस िरंच योग वदिस

की थीम ‘योग फॉर

हेलंदी एविंग’ रखी

के़द़़ीि स़वास़थ़ि एवं पयरवार कल़िाण मंत़़ालि ने प़़यतबद़़ता को दोहरािा 
लेह मे् उपराष््््पतत राधाकृष्णन योग करते हुए। 

के़द़़ीि स़वास़थ़ि एवं पयरवार कल़िाण मंत़़ालि ने आज देिभर मे़ 12वां
अंतरराष़़़़ीि िोग यदवस अत़ियधक उत़साह और सय़़िि जनभागीदारी के साथ

मनािा। इस अवसर पर िोग के
माध़िम से समग़़ स़वास़थ़ि, आरोग़ि

और यनवारक स़वास़थ़ि देखभाल
को बढ़ावा देने की सरकार की

प़़यतबद़़ता को दोहरािा गिा। सभा
को संबोयधत करते हुए के़द़़ीि

स़वास़थ़ि एवं पयरवार कल़िाण मंत़़ी
ने सभी प़़यतभायगिो़ को हाय़ददक

िुभकामनाएं दी़। 

इस वऱद के यवरि  बढ़ती उम़़ म़े स़वस़थ रहने के यलए िोग का उल़लेख करते हुए
नड़़ा ने कहा यक िोग िारीयरक यिटनेस, मानयसक स़पष़़ता, भावनात़मक संतुलन
और समग़़ स़वास़थ़ि को बढ़ावा देकर स़वस़थ एवं सय़़िि वृद़़ावस़था का एक
समग़़ माग़द प़़दान करता है। उऩहो़ने कहा यक बढ़ते तनाव, यनष़य़़िि जीवनिैली
और जीवनिैली से जुड़ी बीमायरिो़ के इस दौर मे़ िोग िरीर और मन के बीच
संतुलन एवं सामंजस़ि स़थायपत करने का एक कुदरती और स़थािी उपाि है। नड़़ा
ने कहा यक िोग केवल िारीयरक व़िािाम नही़, बस़लक जीवन जीने की एक समग़़
पद़़यत है, जो व़िस़तत और साव़दभौयमक चेतना के बीच गहरे संबंध को यवकयसत
करती है। िोग हमे़ मन, िरीर और आत़मा के बीच संतुलन स़थायपत करता है।

संिसंथ एिं सवंंिय िृदंंािसंथा का एक समगंं मागंच

एजे्सी: लखनऊ

अिोध़िा राम मंयदर मे़ चंदा, भूयम खरीद, प़़साद
यवतरण और अऩि यवत़़ीि अयनियमतताओ़ के
आरोपो़ की जांच कर रही एसआईटी प़़ाथयमक
यरपोट़द सोमवार को सरकार को सौ़प सकती है।
सूत़़ो़ के मुतायबक एक सप़ताह तक चली गहन
जांच के बाद करीब 170 पेज से अयधक की
यरपोट़द तैिार की गई है। टीम ने ट़़स़ट से जुड़े
दस़़ावेजो़, यवत़़ीि अयभलेखो़ और यवयभऩन
यिकाितो़ का परीक़़ण यकिा है। यरपोट़द
मुख़िमंत़़ी को सौ़पे जाने के बाद आगे की
काऱदवाई पर िैसला यलिा जा सकता
है।एसआईटी की प़़ारंयभक यरपोट़द मे़ राम मंयदर
ट़़स़ट से जुड़े कुछ पदायधकायरिो़ की भूयमका पर
सवाल उठाए गए है़। ट़़स़ट के महासयचव चंपत
राि, सदस़ि अयनल यमश़़ और यविेर आमंय़़तत
सदस़ि गोपाल राव के नाम चच़ाद म़े ह़ै। माना जा
रहा है यक यजम़मेदायरिो़ का यनध़ादरण यकिा जा
सकता है। साथ ही ट़़स़ट के ढांचे म़े बदलाव
और प़़िासयनक सुधार की यसिायरिे़ भी यरपोट़द
का यहस़सा हो सकती है़।

श््ीकृष्ण जन्मभूमम मंमिर के िान पर उठे सवाल
िलाहारी महाराज ने मांगा 15 साल का यहसाब- यकताब

मथुरा। श़़ीकृष़ण जऩमभूयम मंयदर की दान
व़िवस़था और यवत़़ीि पारदय़िदता को
लेकर संत समाज के प़़मुख संत यदनेि
िलाहारी महाराज ने गंभीर
सवाल उठाए है़। उऩहो़ने मंयदर
के प़़बंध ऩिासी अनुराग
डालयमिा को पत़़ यलखकर

यपछले 15 वऱ़ो़ म़े मंयदर मे़ प़़ाप़त दान,
आभूरण, सोना, चांदी और अऩि भे़टो़
का यवस़़ृत यववरण साव़दजयनक करने की

मांग की है। बाबा ने आरोप लगािा
है यक दान की गणना और दान-
पात़़ खोलने की प़़य़़ििा पूरी
तरह पारदि़़ी नही़ है।

केिल 200 करोडं की नकदी रोरी
कई बडंे नाम शावमल: केिरीिाल

चढ़ावे से जुड़ी गड़बड़ी मामले को लेकर यवपक़़ ने
भाजपा पर हमला तेज कर यदिा है। आम आदमी पाट़़ी
के राष़़़़ीि संिोजक अरयवंद केजरीवाल ने वीयडिो
जारी कर के़द़़ और उत़़र प़़देि की भाजपा सरकार को
यनिाने पर लेते हुए कई गंभीर आरोप लगाए। उऩहो़ने
कहा यक केवल नकदी के ऱप मे़ ही करीब 200 करोड़
ऱपए चोरी होने की बात कही जा रही है।

170
पेि की

वरपोरंच िैयार
टंंसंर के 3

पदावधकावरयों
पर उठे
सिाल

रंदा, भूवम खरीद और खरंंों की गहन िांर की
एसआईटी ने जांच मे़ दानपात़़ो़ की धनरायि के उपिोग, भूयम खरीद,
जमीन अयधग़़हण, यनम़ादण काि़़ो़ और अऩि खच़़ो़ की यवस़़ार से समीक़़ा
की । 2021 तक के पुराने यरकॉड़द भी खंगाले गए। बै़क अयधकायरिो़ और
कम़दचायरिो़ से भी पूछताछ की गई। यरपोट़द म़े यवत़़ीि लेन-देन और
यनण़दि प़़य़़ििा से जुड़े कई महत़वपूण़द यबंदुओ़ का उल़लेख यकिा गिा है।

वरपोरंच के बाद मुकदमा
और वगरफंिारी की
अरकलें शुरं
ियद प़़ाथयमक यरपोट़द मे़ आरोपो़
की पुय़़ष होती है तो संबंयधत
मामलो़ म़े मुकदमा दज़द यकिा जा
सकता है। चंदा गबन और अऩि
यवत़़ीि अयनियमतताओ़ मे़
संयलप़त पाए जाने वाले लोगो़ की
यगरफ़तारी की संभावना भी
जताई जा रही है। ट़़स़ट के
प़़िासयनक ढांचे मे़ बड़े बदलाव
यकए जा सकते है़। चच़ाद है यक
भयवष़ि म़े मुख़ि काि़दपालक
अयधकारी के ऱप मे़ यकसी वयरष़़
सेवायनवृत़़ आईएएस अयधकारी
को यजम़मेदारी सौ़पी जा सकती
है। अंयतम यनण़दि सरकार और
संबंयधत प़़ायधकायरिो़ द़़ारा यरपोट़द
का अध़ििन करने के बाद ही
यलिा जाएगा।

जांच मे़ पूव़द चंदा प़़भारी
इंजीयनिर दीनानाथ वम़ाद
और पूव़द कम़दचारी
मयहपाल द़़ारा लगाए गए
आरोपो़ को भी िायमल
यकिा गिा है। आरोप था
यक  काि़ादलि यनम़ादण
सयहत कई मामलो़ म़े
अयनियमतताएं हुई़>जांच
टीम ने इन यिकाितो़ से
जुड़े दस़़ावेजो़ और
उपलब़ध साक़़़िो़ का भी
परीक़़ण यकिा है। इसी
को आधार बनािा है।

सुरकंंा
अवधकावरयों और
कमंचरावरयों पर
भी कारंचिाई िय

प़़ारंयभक यरपोट़द म़े केवल यवत़़ीि मामलो़ ही नही़, बस़लक सुरक़़ा व़िवस़था से
जुड़े पहलुओ़ की भी जांच की गई है। यजन अयधकायरिो़ और कम़दचायरिो़ पर
लापरवाही के आरोप यमले ह़ै, उनके यखलाि भी काऱदवाई की यसिायरि की
जा सकती है। जांच पूरी होने तक ट़़स़ट पदायधकायरिो़ और संयदग़ध
कम़दचायरिो़ के अिोध़िा से बाहर जाने पर रोक लगाए जाने की भी चच़ाद है।

पूिंच कमंचरावरयों की वशकायिों को भी बनाया आधार 

मथुरा
स्थथत मंदिर का

मामला

एजेंसी:नई दिल्ली

देि मे़ ‘ग़़ेट यनकोबार प़़ोजेत़ट’ परयववाद थमने
का नाम नही़ ले रहा है। कांग़़ेस मोदी सरकार पर

यनिाना साध
रही है, वही़
सरकार प़़ोजेत़ट
से होने वाले
िािदे यगनाने म़े
लगी है। के़द़़ीि

संसदीि काि़द मंत़़ी यकरेन यरयजजू ने कांग़़ेस
सांसद राहुल गांधी पर जमकर हमला बोला है।
यरयजजू ने कहा यक राहुल रणनीयतक और राष़़़़ीि
दृय़़ष से बेहद महत़वपूण़द ‘ग़़ेट यनकोबार आइलै़ड
डेवलपमे़ट प़़ोजेत़ट’ के यखलाि एक
सुयनिोयजत प़़चार िैला रहे ह़ै। 

संसदीय कायंच मंतंंी वरवििू ने कांगंंेस पर बोला हमला

यरयजजू ने दावा करते हुए कहा यक राहुल ने अंडमान मे़
स़कूबा डाइयवंग पर 26 करोड़ खच़द यकए और इसे समुद़़ी
जीवन की यचंताओ़ से जोड़कर इस प़़ोजेत़ट के यखलाि
जानबूझकर माहौल बनािा गिा है।  भारत के पि़ादवरण
कानून बेहद मजबूत है़ और कोई भी मनमाने ढंग से
पायरस़सथयतकी तंत़़ को नष़़ नही़ कर सकता। 

सरकार ने उठाए कई ऐविहावसक कदम
पयरिोजना के आय़थदक और सामयरक महत़व को

समझाते हुए मंत़़ी यरयजजू ने ‘ब़लू इकोनॉमी’ और ‘डीप
ओिन यमिन’ की अहयमित पर जोर यदिा। उऩहो़ने
बतािा यक सरकार ने 5,000 मीटर की गहराई मे़
जाकर खयनजो़ की खोज जैसे बड़े कदम उठाए है़, जो
देि के यलए ऐयतहायसक है़।
देश की पंंगवि को रोक रहा विपकंं
यरयजजू ने कहा यक राहुल तो बस एक मोहरा है़। राहुल
और उनसे जुड़ा इकोयसस़टम हर बड़े इंफ़़ास़ट़़त़चर
प़़ोजेत़ट के यखलाि पीआईएल डालकर और यवरोध-
प़़दि़दन िुऱ कर देि की प़़गयत को रोकना चाहता है।
कोई पाट़़ी चुनाव मे़ हार जाती है तो इसका मतलब िह
नही़ वह राष़़़़ीि यहत के यवकास काि़़ो़ म़े बाधा डाले।

राहुल ने
अंडमान में

संकूबा डाइविंग
पर 26 करोडं

खरंच वकए 

कड़ी धूप और इस आंदोलन के बीच जंतर-मंतर पर आपसी भाईचारे और
सांप़़दायिक सौहाद़द की एक बेहद खूबसूरत तस़वीर देखने को यमली। यदल़ली
के ही एक स़थानीि मुस़सलम यनवासी ने अपनी खुद की मेहनत की कमाई से
आंदोलनकारी छात़़ो़ के यलए मुफ़त भोजन और पीने के पानी का इंतजाम
यकिा।इस िुवक ने कहा यर अगर हम अपनी ही सरकार से सवाल नही़
करे़गे और सत़़ा मे़ बैठे लोगो़ से जवाबदेही  नही़ मांगे़गे, तो यिर कौन
मांगेगा? िह यकसी एक व़िस़तत की लड़ाई नही़ है। एक ही सामूयहक मांग है
यक यिक़़ा मंत़़ी धम़़े़द़़ प़़धान को इस़़ीिा  देना चायहए। 

भारी
पुलिस

बि रहा
तैनात 

योग करते हुए सीजेआई सूय्यकांत

ध्यान मुद््ा मे् क्ेद््ीय स्वास्थ्य मंत््ी नड््ा
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ििंतन

मभेरकी राष्््प्भत डोनालड् ट्ब्प् न ेअब होम्तजु जिडमरम्धय् मे ्टोि
िगान ेकी चतेावनी दकेर नया तनाव खड़्ा कर भदया ह।ै इससे एक
बार भफर अथ्तवय्वस्था प्ि्ाभवत हो सकती ह।ै चूभंक दुभनया के ऊज्ात

वय्ापार का एक बड़्ा भहसस्ा होम्तजु स ेहोकर ही गजुरता ह।ै ट््पं का यह फसैिा
खाड़्ी देशो ्क ेभिए िी परशेानी खड़्ी कर सकता ह।ै ऐसा हाने ेपर दभुनयािर के
दशे ऊज्ात आपभूत्त क ेभिए दसूर ेरास्् ेतिाशन ेशरु ्कर देग्।े ट््पं क ेबयान ने
परूी दुभनया की भचंता बढ़्ा दी ह।ै उनका तक्फ ह ै भक मधय्-पवू्त की सुरक््ा पर
अमभेरका न ेजो खच्त भकया है, उसकी िरपाई इस शलुक् से की जा सकती ह,ै
िभेकन सवाि यह ह ैभक कय्ा दुभनया क ेसबसे महत्वपणू्त ऊज्ात माग्त को भकसी
दशे की राजनीभतक या आभथ्तक रणनीभत का उपकरण बनाया जा सकता ह?ै
होम्तजु जिडमरम्धय् कवेि एक समदु््ी रास््ा नही ् है, बकल्क वभै््िक
अथ्तवय्वसथ्ा की धड़क्न ह।ै दभुनया क ेसमदु््ी माग्त स ेहोने वाि ेतिे वय्ापार का
बड़्ा भहसस्ा इसी सकंर ेजिमाग्त स ेहोकर गजुरता ह।ै खाड़्ी दशेो ्स ेभनकिने
वािा कच््ा तेि एभशया, यरूोप और दभुनया क े कई भहसस्ो ् तक इसी रास््े
पहुचंता ह।ै यभद यहा ंभकसी प््कार का अवरोध, टोि या सनैय् तनाव पदैा होता
ह ैतो उसका असर कवेि क््ते््ीय दशेो ्तक सीभमत नही ्रहगेा, बकल्क पूरी दभुनया
की अथ्तवय्वसथ्ा पर पड़्गेा। अमभेरका यभद सरुक््ा खच्त क ेनाम पर यहा ंटोि
िगान ेकी कोभशश करता ह ैतो यह अतंरराष््््ीय समदु््ी काननूो ्और मकुत् व्यापार
वय्वसथ्ा पर गिंीर प्श्न् खड़े् करेगा। समदु््ी माग्त भकसी एक दशे की जागीर नही्
होते। व ेवभै््िक सपंदा है,् भजनका उपयोग अतंरराष््््ीय भनयमो ्और पारसप्भरक
सहमभत क ेआधार पर होता ह।ै यभद शकक्तशािी दशे अपनी सनैय् ताकत के
आधार पर ऐस ेमाग््ो ्पर शलुक् िगान ेिगे तो िभवषय् म्े अन्य रणनीभतक समदु््ी
माग््ो ् पर िी इसी प्क्ार क े दावे सामन े आ सकत े ह्ै। इससे वभै््िक व्यापार
वय्वसथ्ा मे ् अक्सथरता बढ़्गेी। खाड़्ी दशेो ् क े भिए िी यह कस्थभत भचंता का
भवषय ह।ै उनकी अथ्तवय्वस्था बड़् ेपैमान ेपर ऊजा्त भनय्ातत पर भनि्तर करती ह।ै
अभतभरकत् शलुक् या राजनीभतक अभनभ््ितता उनक े भनय्ातत को प्ि्ाभवत कर
सकती ह।ै यही कारण ह ैभक क््ते् ्क ेअभधकाशं दशे चाहत ेहै ्भक होम्तजु भववाद
और शकक्त प्द्श्तन का मचं न बन,े बकल्क सुरभ््कत और भनबा्तध समुद््ी माग्त बना
रह।े िारत क ेभिए यह मदु््ा और िी अभधक महतव्पणू्त ह।ै िारत अपनी ऊजा्त
आवशय्कताओ ्का बड़्ा भहसस्ा खाड़्ी दशेो ्स ेआयात करता ह।ै िारतीय तिे
टैक्रो ्का सरुभ््कत रप् स ेहोम्तजु पार करना भफिहाि राहत की बात ह,ै िेभकन
यभद क््ते् ्मे ्तनाव बढ़त्ा ह ैया टोि जसैी वय्वसथ्ा िाग ूहोती ह ैतो इसका सीधा
असर िारत की आयात िागत पर पड़्गेा। महगंा तिे पभरवहन, उद््ोग और आम
उपिोकत्ा की जबे पर िी बोझ बढ़्ाता ह।ै ऐसे मे ्िारत जसै ेभवकासशीि दशेो्
क ेभिए ऊजा्त सरुक््ा एक बड़्ी चुनौती बन सकती ह।ै आज आवश्यकता इस
बात की ह ै भक अंतरराष््््ीय समदुाय होम्तजु को राजनीभतक दबाव का हभथयार
बनने से रोक।े इस ेऊजा्त आपूभत्त का माग्त ही रहन ेद्े। दभुनया पहि ेही आभथ्तक
अभनभ््ितताओ,् महगंाई और क््ते््ीय सघंष््ो ्स ेजझू रही ह।ै ऐसे मे ्होम्तजु को नई
ि-ूराजनीभतक प्भ्तसप्धा्त का अखाड़्ा बनाना भकसी क ेभहत मे ्नही ्होगा। बहेतर
यही ह ैभक इस ेशकक्त प््दश्तन नही,् बकल्क वभै््िक सहयोग और आभथ्तक क्सथरता
क ेप्त्ीक क ेरप् मे ्दखेा जाए। कय्ोभ्क होम्तजु मे ्पदैा होन ेवािी हिचि कवेि
समदु् ्तक सीभमत नही ्रहती, उसकी िहरे ्परूी दभुनया को प््िाभवत करती है।्

होम्शुज को हनथयार नही् बनाएं
ऊज्ाश आपून्तश का माग्श रहने दे्
अ

द््ीय स्वास्थ्य और पभरवार कल्याण मंत््ािय
ने एक नोभटभफकेशन जारी भकया है, भजसके
तहत खांसी की भसरप समेत सिी तरह की

भसरप अब भबना डॉक्टर की पच््ी के नही् भमिे्गी। इन
भसरप को खरीदने के भिए डॉक्टर की पच््ी जर्री होगी।
सरकार ने 'ड््ग्स र्ल्स, 1945' मे् एक नया बदिाव
करके कफ भसरप समेत सिी भसरप की भबक््ी के भनयमो्
को सख्त कर भदया है। इसका मतिब अब ग््ाहको् को
फाम््ेसी से ऐसी दवाएं खरीदने के भिए डॉक्टर की पच््ी
की जर्रत पड़्ेगी। यह कदम मध्य प््देश और राजस्थान
मे् दूभषत कफ भसरप पीने से बच््ो् की मौत के कुछ महीनो्
बाद उठाया गया है। इन घटनाओ् ने आम तौर पर
इस््ेमाि होने वािी भिक्कवड दवाओ् की सुरक््ा और
रेगुिेशन को िेकर नई भचंताएं पैदा कर दी थी्। इन
घटनाओ् के बाद भसरप बनाने और बेचने के तरीको् पर
कड़्ी भनगरानी और सख््त जांच की मांग भफर से उठने
िगी थी। आम िारतीयो् की आदत मे् शुमार है भक िोग
अक्सर खांसी-बुखार की दवाइयां यह जाने बगैर सेवन
करते ह्ै भक उनमे् क्या-क्या भमिा है। 

यह िी भक इनके उपयोग से हमारे शरीर म्े क्या-क्या
साइड-इफेक्ट हो सकते ह्ै। यह िी जानने की कोभशश
नही् होती है भक इन भसरप आभद को अन्य दवाओ् के साथ
िेने से क्या-क्या नकारात्मक प््भतभ््कया हमारे शरीर मे् हो
सकती है। ये घरेिू नीम-हकीमी जान को खतरे मे् िी
डाि सकती है। देश मे् बने भसरप के सेवन से बच््ो् की
मृत्यु से दवा उद््ोग पर आंच आई थी। यही वजह है भक
खांसी व अन्य दवाओ् के भसरप की भबना डॉक्टर की पच््ी
के भबक््ी पर रोक िगाने का फैसिा सरकार को िेना
पड़्ा है। भनि््य ही के्द्् सरकार द््ारा यह फैसिा सही
समय पर भिया गया जर्री कदम कहा जा सकता है।
भनस्संदेह, सरकार के इस कदम को साव्तजभनक स्वास्थ्य
से जुड़्ी सुरक््ा को मजबूत करने की बड़्ी कोभशश का
भहस्सा माना जाना चाभहए। हाि की कुछ दु:खद
घटनाओ् के घातक पभरणामो् के मद््ेनजर िोगो् को हर
खांसी-जुकाम आभद छोटे-मोटे रोगो् के भिए खुद दवा
िेने की आदत से परहेज करना चाभहए। दरअसि, िारत
मे् िंबे समय से ऐसी धारणा रही है भक ये भसरप आभद
दवाइयां मौसमी बीमाभरयो् के भिए नुकसान-रभहत होती
है्, िेभकन भपछिे कुछ समय मे् हुई दु:खद घटनाओ् ने
इनके अंधाधुंध प््योग और दवा भनम्ातण से जुड़्े कमजोर
भनयमन को ही उजागर भकया है। कुछ समय पहिे
अंतरराष््् ्ीय स््र पर आरोप िगाए गए थे भक
गैक्बबया,उज्बेभकस््ान और कैमर्न आभद देशो् मे् दज्तनो्
बच््ो् की मौत िारत मे् बने दूभषत खांसी के भसरप के
उपयोग से हुई थी। इतना ही नही्, देश के िीतर िी दूभषत

दवाओ् से जुड़्ी मौतो् की खबरो् ने इन भसरपो् की
गुणवत््ा भनयमन, परीक््ण और भनगरानी पर गाहे-बगाहे
सवाि उठाए है्। भनभ््ित र्प से इन घटनाओ् ने दुभनया
िर मे् सस््ी दवाओ् की आपूभ्तत करने वािे िारत की
प््भतष््ा को नुकसान ही पहुंचाया है। सरकार की हाभिया
पहि को इसी भदशा मे् उठाए गए कदम के र्प मे् देखना
चाभहए, िेभकन सवाि भसफ्फ कफ भसरप का ही नही् है।
सरकार के इस कदम का सीधा असर अब भसरप-बेस्ड
दवाओ् की भबक््ी पर पड़्ेगा। इस ऐभतहाभसक बदिाव के
बाद खांसी की दवाई समेत सिी प््कार के भसरप अब
‘ओवर-द-काउंटर’ यानी भबना पच््े के नही् बेचे जा

सके्गे। अब भकसी िी मेभडकि सट्ोर से भसरप खरीदने
के भिए मरीजो् को अभनवाय्त र्प से डॉक्टर का पच्ात
भदखाना होगा, भजसके बाद ही दवा दी जाएगी। इस बड़्े
नीभतगत बदिाव के बाद, अब यभद भकसी मरीज को
खांसी की दवाई या कोई अन्य भसरप आधाभरत दवा
खरीदनी है, तो उसे अभनवाय्त र्प से भकसी रभजस्टड्त
डॉक्टर का वैध पच्ात भदखाना होगा।

भबना पच््े के कोई िी केभमस्ट या फाम्ातभसस्ट ग््ाहको्
को भसरप नही् बेच सकेगा। यभद कोई मेभडकि स्टोर
संचािक भबना डॉक्टर के पच््े के कफ भसरप बेचते हुए
पाया जाता है, तो ड््ग्स एंड कॉस्मेभटक्स एक्ट के तहत
उस पर सख्त कानूनी कार्तवाई की जाएगी। कफ भसरप के
बढ़्ते दुर्पयोग और सुरक््ा मानको् को ध्यान मे् रखते हुए
सरकार ने यह सख्त कदम उठाया है। बहरहाि, अब जब
सरकार ने तय कर भदया है भक अनुिवी डॉक्टर की
सिाह से ही भसरप आभद खरीदे जा सकते ह्ै तो मरीजो्
के तीमारदार तय कर सके्गे भक भकस कूपनी की गुणवत््ा
वािी दवा खरीदनी है। इससे न केवि इिाज सही हो
सकेगा, बक्लक यह िी सुभनभ््ित हो सकेगा भक मरीज के
शरीर मे् कोई अन्य बीमारी छूट न जाए। हकीकत यह िी

है भक भसफ्फ कठोर कानून बनाने मात्् से ही बेहतर
पभरणाम हाभसि नही् भकए जा सकते है्। िारत मे् पहिे
से ही दवाइयो् की भबक््ी के भनयमन से जुड़्े कानूनो् की
कमी नही् है। इसके बावजूद डॉक्टर की पच््ी पर ही
उपिल्ध होने वािी दवाइयां अक्सर भबना पय्ातप्त जांच-
पड़्ताि के ही आसानी से मेभडकि स्टोरो् म्े भमि जाया
करती है्। एक भचभकत्सक होने के नाते मेरा अनुिव है भक
कई माता- भपता डॉक्टर से सिाह के भबना ही खुद से
कफ भसरप खरीकर बच््े को देना शुर् कर देते है्,
िेभकन यह ठीक नही् है। खासतौर पर 2 साि से छोटे
बच््ो् को डॉक्टर की सिाह के भबना भसरप भबल्कुि न
दे्। ऐसा इसभिए क्यो्भक इन भसरप मे् एंटीभहस्टामाइन हो
सकता है। इससे गंिीर और जानिेवा साइड इफेक्ट हो
सकते ह्ै। इन दवाओ् के साइड इफेक्ट मे् दौरे पड़्ना, भदि
की धड़्कन तेज होना और कुछ मामिो् म्े मौत तक हो
सकती है। ऐसा अक्सर तब होता है, जब इनका तय मात््ा
से ज्यादा इस््ेमाि भकया जाता है। अभधकतर बच््ो् म्े
खांसी की समस्या वायरि इंफेक्शन की वजह से होती
है। ये अपने आप ही कुछ भदनो् म्े ठीक हो जाता है,
िेभकन कुछ माता-भपता हल्की खांसी मे् ही भसरप दे देते
है्। बच््े को आराम तो खुद ही होता है, िेभकन उनको
िगता है भक ऐसा कफ भसरप देने से हुआ है। इस वजह
से जब िी बच््े को खांसी होती है तो माता- भपता उसको
भसरप देने िगते ह्ै। हल्की खांसी मे् भसरप की जर्रत
नही् है, िेभकन अगर खांसी के कारण बच््े की नी्द पूरी
नही् हो रही है, उसके सीने मे् दद्त है, कफ की वजह से
सांस िेने मे् भदक््त आ रही है, तो डॉक्टर की सिाह पर
ही भसरप की सही खुराक दी जानी चाभहए। 

डॉक्टर को भकसी भवशेष बीमारी जैसे ब््ो्काइभटस,
अस्थमा के िक््ण भदखते है् तो तब िी वह कफ भसरप दे
सकते है्। िेभकन ध्यान रखे् भक अगर हल्की खांसी है
और कोई दूसरे गंिीर िक््ण नजर नही् आ रहे ह्ै तो कफ
भसरप देने से बचे्।  दरअसि, असिी चुनौती कानून का
अनुपािन सख्ती से करने की होती है। जब तक देश मे्
तमाम फाम््ेभसयो् की भनयभमत जांच नही् होती, कानून का
उल्िंघन करने पर कड़्े दंड का प््ावधान नही् होता, तब
तक नए भनयम-कानून महज अच्छे इरादे वािे भनद््ेश
मात्् बनकर रह जाएंगे। वास््व मे् देश मे् दवा उत्पादक
इकाइयो् की भनयभमत भनगरानी, राज्यो् म्े सशक्त ड््ग-
कूट््ोि अथॉभरटी, भनयभमत गुणवत््ा जांच के अिावा
जन चेतना अभियान चिाने की सख्त जर्रत है। िोगो्
को भबना डॉक्टर के परामश्त के दवा िेने के खतरो् से
अवगत कराना होगा। 

स्वास्थ्य सुरक््ा म्े सराहनीय फैसला 

सभी तरह की लसरप अब लबना
डॉकंटर की पचंंी के नहीं लमिेंगी।
इन लसरप को खरीिने के लिए
डॉकंटर की पचंंी जरंरी होगी।
सरकार ने 'डंंगंस रंलंस, 1945'
में एक नया बििाि करके कफ
लसरप समेत सभी लसरप की
लबकंंी के लनयमों को सखंत कर
लिया है। इसका मतिब अब
गंंाहकों को फामंंेसी से ऐसी
ििाएं खरीिने के लिए डॉकंटर
की पचंंी की जरंरत पडेंगी। यह
किम मधंय पंंिेश और
राजसंथान मंे िूलषत कफ लसरप
पीने से बचंंों की मौत के बाि
उठाया गया है। इन घटनाओं ने
आम तौर पर इसंंेमाि होने
िािी लिलंकिड ििाओं की सुरकंंा
और रेगुिेशन को िेकर नई
लचंताएं पैिा कर िी थीं। इनके
बाि लसरप बनाने और बेचने के
तरीकों पर कडंी लनगरानी और
सखंंत जांच की मांग लफर से
उठने िगी थी। 

के्
सिरप

डॉ. ओपी लंंतपाठी

( लेखक वचवकत्सक है्, ये उनके अपने ववचार है्।)
लेख पर अपनी प््वतव््िया g`qhagnnlh~fl`hk.bnl पर दे सकते ह्ै।

ट््े्ड

( लेखक स्वतंत्् पत््कार है्, ये उनके अपने ववचार है्।)

िहरभूिम कार्ाालर
नजदीक इंडस पक्लिक स्कूि, िदल्िी रोड, 
रोहतक-124001 फोन: 9253681019-20 
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हमारा पता

आयात ननभ्शरता होगी कम
100 उत्पाद हो्गे निन्हहत

यात भनि्तरता कम करने की भदशा मे् िारत सरकार ने ठोस कदम
उठाने शुर् कर भदए है्। देश मे् आयात मे् भनरंतर बढ़ोतरी हो रही है
तो इिेक्ट््ोभनक उत्पादो् का आयात 100 अरब डॉिर के आंकड़े को

िी पहिी बार पार कर गया है। प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी राष्््् प््थम, मेड इन
इक्डडया और वोकि फॉर िोकि को केवि जुमिा के स्थान पर धराति पर
उतारने को कभटबद्् हो गए है्। भपछिे भदनो् देश मे् 100 सव्ातभधक आयात होने
वािे उत्पादो् को भचक्नहत कर उनका देश मे् ही उत्पादन बढ़ाने की भदशा मे् ठोस
प््यास शुर् भकए गए है्। उद््ोग एवं व्यापार संवध्तन भविाग के सभचव की
अध्यक््ता मे् एक कमेटी का गठन कर 3 सप्ताह मे् सरकार को भरपोट्त प््स््ुत
करने को कहा गया है। इसके भिए 6 क््ेत्् भवशेष काय्त समूह का गठन भकया
गया है। कमेटी द््ारा एक मोटे अनुमान के अनुसर 500 आयात होन ेवािे प््मुख
उत्पादो् का अध्ययन भकया जाएगा और इनमे् से पहिे चरण मे् 100 उत्पादो् का
चयन भकया जाएगा। इन 100 उत्पादो् का उत्पादन देश मे् ही बढ़ाया जाएगा
ताभक भवदेशो् से आयात पर भनि्तरता कम हो सके। दरअसि देश मे् 2025-26
मे् 7.5 प््भतशत ग््ोथ के साथ 775 अरब अमेभरकी डॉिर के उत्पाद आयात हुए
है्। इनमे् िी 18 प््भतशत की भवकास दर के साथ सव्ातभधक 116 अरब डॉिर के
इिेक्ट््ॉभनक उत्पाद आयात भकए गए है्। देश मे् प््मुखतः 6 क््ेत््ो् म्े आयात हो
रहा है। इनमे् फाम्ातस्यूभटकि, बायोटेक, मेभडकि क््ेत््, रसायन और
पेट््ोकेभमकि, कपड़े, जूते आभद सेक्टर, ऑटोमोबाइि, इिेभ्कट््क वाहन ईवी
और पूजीगत सामानो् का आयात सेक्टर, उज्ात क््ेत््, भनम्ातण और संरचना क््ेत््
और रक््ा, एयरोस्पेस, इिेक्ट््ॉभनक आभद सेक्टर है्। यह कमेटी इन सेक्टरो् के
500 प््मुख उत्पादो् मे् से 100 उत्पाद भचक्नहत करे्गी, भजनका उत्पादन देश मे्
बढ़ाया जा सके और आयात मे् भनि्तरता को कम भकया जा सके। कमेटी ने काम
आरंि कर भदया है और सरकार की गंिीरता को इसी से समझा जा सकता है
भक कमेटी को 3 सप्ताह मे् अपनी भरपोट्त सरकार को देने के भिए कहा गया है।
इसका मतिब यह है भक सरकार सव्ातभधक आयात होने वािे 100 उत्पादो् का
उत्पादन देश मे् ही बढ़ाने के भिए संकक्लपत है। दरअसि प््धानमंत््ी वोकि
फॉर िोकि की बात हवा मे् नही् करते रहे है्। मेड इन इंभडया और इसकी
ब््ॉक्डडंग की बात िी हवा-हवाई ना होकर इसके पीछे आयात को कम करने
और िारतीय उत्पादो् की भवदेशो् मे् पहचान बनाने और बाजार भवकभसत करने
मे् है्। इसी भदशा मे् बढ़ता एक कदम सरकार को एक भजिा एक उत्पाद
काय्तक््म है। एक बात तो यह साफ हो जानी चाभहए भक िारतीय उत्पादो् की
गुणवत््ा और पहचान रही है। आगे िी इसके ठोस प््यास करने हो्गे। दूसरी यह
भक आयात का सीधा अथ्त है भक इन उत्पादो् की हमारे देश मे् काफी मांग है और
इस मांग की पूभ्तत नही् हो पर रही है और भवदेशो् से आयात पर भनि्तरता बनी हुई
है। ऐसे म्े योजनाबद्् तरीके से आयात घटाने, स्थानीय आवश्यकता की देश
मे् ही आपूभ्तत सुभनभ््ित करने और भनय्ातत बढ़ाने की भदशा मे् कदम बढ़ाने की
आवश्यकता है और सरकार के इन प््यासो् मे् यही पभरिभ््कत हो रहा है। भकसी
िी देश के आभ्थतक स्वास्थ्य के भिए आयात पर भनि्तरता कम होनी चाभहए। देश
मे् ही उत्पादन होने िगता है तो एक और भवदेशी मुद््ा की बचत होती है तो दूसरी
और देश मे् ही रोजगार, भनवेश और सरकारी राजस्व के साथ ही इकोनॉमी का
बूस्ट भमिता है। केन्द्् सरकार ने देश मे् ही उत्पादन बढ़ाने के भिए प््ोत्साहन
योजना सभहत अनेक कदम उठाने जा रही है। इसे इस दृभ््ि से शुि संकेत व
सरकार की गंिीरता के र्प मे् समझा जा सकता है। केन्द्् सरकार ने देश मे् ही
उत्पादन बढ़ाने के भिए पीएिआई यानी प््ोडक्शन भिंक्ड इंस्टेभटव योजना
िागू की है। इसमे् इिेक्ट््ॉभनक, फाम्ात, ऑटोमोबाइि, रसायन सभहत 14 प््मुख
क््ेत््ो् को प््ोडक्शन भिंक्ड इंस्टेभटव के दायरे् मे् िाया गया है।  देश मे् आरएड्डी
सेि बनाकर शोध एवं अनुसंधान पर जोर भदया जा रहा है। भवदेशो् से आयात
कर डंभपंग पर रोक िगाने के भिए एंटी डंभपंग शुल्क िगाने के साथ ही
योजनाबद्् तरीके से मेड इन इंभडया को प््ोत्साभहत भकए जाने पर जोर भदया जा
रहा है। देश को आभ्थतक दृभ््ि से सशक्त राष्््् बनाने के भिए आयात पर भनि्तरता
तो कम करनी ही होगी। आज भवदेशी के नाम पर देशवाभसयो् खासतौर से
अमीर िोगो् की खरीद की प््वृभत को िी बदिने की आवश्यकता है। माना
जाना चाभहए भक उद््ोग सभचव की कमेटी द््ारा 100 उत्पादो् के भचक्नहकरण
और ठोस योजना के साथ भरपोट्त प््स््ुत की जाएगी और सरकार द््ारा िी कमेटी
की भसफाभरश के अनुसार भचक्नहत इन उत्पादो् के उत्पादन बढ़ाने की खासतौर
से स्थानीय मांग की पूभ्तत की काय्तयोजना बनाकर भ््कयान्वयन करना होगा।

आ

आस़थिकी
डॉ. राजेनंदंं पंंसाि शमंाय

नहंदुओ् की आस्था का के्द्् 
राम मंडदर करोड्ो् डहंदुओ् की आस्था का
के्द्् है। उसी राम मंडदर से करोड्ो् र्पये का
दान चोरी हो गया, डफर िी एफआईआर
दज्व नही् की गई। इस पाप मे् शाडमल लोग
चाहे डकतने िी बड्े क्यो् न हो्, उन्हे् सीधे
जेल मे् िाल देना चाडहए। करोड्ो् लोगो् की
आस्था की रक््ा करना ज्र्री है।
-अरविंद केजरीिाल, पूर्व सीएम, नई डदप्ली

मनहला हाॅकी टीम को बधाई
िारतीय हॉकी डिलाड्डयो् ने देश का मान
बढ्ाया और िुडशयां दी् ! एफआईएच हॉकी
मडहला नेशंस कप जीतने पर मडहला टीम
को बधाई। टीम ने पूरे टून्ावमे्ट मे् शानदार
िेल डदिाया। टीम को बहुत शुिकामनाएं।

- नरे्द्् मोदी, प््धानमंत््ी

मां के नाम एक पेड्
12रे् अंतरराष््््ीय योग डदरस के मौके पर
"मां के नाम एक पेड्" अडियान के तहत
पौधरोपण डकया गया। आइए, ग््ीन रॉडरयर
बनकर जन-िागीदारी के साथ इस
अडियान से जुड्े् और एक हडरत, स्रस्थ
और डरकडसत डदप्ली बनाने म्े योगदान दे्।

- रेखा गुप्ता, सीएम, नई डदप्ली

स्वस्थ समाज का ननम्ाशण 
देश के पूर्व प््धानमंत््ी पंडित जराहर लाल
नेहर् योग को शारीडरक स्रास्थ्य और
चेतना के उत्कर्व का माध्यम मानते थे। हम
उनके डरचारो् को आत्मसात कर स्रस्थ,
सशक्त और समृद्् समाज के डनम्ावण के
डलए संकल्पपत है्। 
-सुखविंदर वसंह सुखु, सीएम, डहमाचल प््देश

पसंद और नापसंद से मुक्त होना जर्री

अंतम्शन
आज की पाती

अपराध की दुननया मे् मनहलाओ् की सन््ियता
आिुलनक लडलजटि युग  में िेश जैसे-जैसे संमाटंय और
तकनीकी रंप से उनंनत होता जा रहा है, िैसे-िैसे
अपरािों की संखंया और उनंहें अंजाम िेने के तौर तरीकों
में भी लनरंतर  िृलंंद हो रही है। भारत में अपराि जगत में
मलहिाओं की भागीिारी अभी भी  पुरंषों की तुिना में कम
है, लकंतु लपछिे कुछ िषंंों मंे इसमें आई बढंोतरी  लनलंंित
रंप से लचंतन और लचंता का लिषय है। ितंयमान समय में
मलहिाओं की अपरािों मंे  संलिपंतता केिि पलरिार के
पुरंष सिसंयों के अिैि कारोबार में सहयोग करने तक
सीलमत नहीं रह गई है। मािक पिाथंंों की तसंकरी,
आलंथयक अपराि, साइबर  िोखािडंी, बचंंों की चोरी,
मानि तसंकरी और हतंया जैसे जघनयं अपरािों मंे भी
मलहिाओं की भागीिारी के मामिे सामने आ रहे हंै। इस
संबंि में पंंभािी किम  उठाए जाने चालहए। 

- समीक््ा जैन, हिसार

िािकों को समय को िेकर जुनून होता है। शौलकया हों या पेशेिर, अलिकतर
िािकों का उदंंेशंय तेजी से िौडंना होता है। िे अपने मैराथन समय मंे से कुछ

सेकंड कम करने के लिए िगातार पंंलशकंंण िेते हैं।
िेलकन हाि के िषंंों में िौडंने का जो चिन जोर पकडं
रहा है, िह है ‘िीमी गलत से िौडंना’। इस चिन के पीछे
लिचार यह है लक कोई भी िौडं सकता है - चाहे आपकी
कंंमता कुछ भी हो या आप लकतनी भी तेज िौडंें। एक
मजबूत आिार लिकलसत करने से काम करने िािी
मांसपेलशयों को पंंलत िडंकन अलिक ऑकंसीजन पहंुचाने
की कंंमता लमिती है, जो िौडं में सफि होने के लिए
महतंिपूणंय है। इतना ही नहीं, बलंलक िीमी गलत से िौडंने

से शरीर ऊजंाय के लिए संगंंहीत िसा का इसंंेमाि करता है। यह पंंलंंकया
खादंं पिाथंोंं से पंंापंत काबंंोहाइडंंेट संगंंह पर लनभंयर रहने के लिपरीत है। शरीर
में एकतंं िसा का खंलडत होना चयापचय की िृलंंि से कहीं अलिक कुशि
पंंलंंकया है, कंयोंलक िसा के एक अणु से पंंापंत ऊजंाय की मातंंा काबंंोहाइडंंेट के
एक अणु से पंंापंत ऊजंाय की मातंंा से कहीं अलिक होती है। इसका मतिब है
लक िािक कुि लमिाकर कम ऊजंाय का उपयोग करंेगे और कम थकंेगे तथा
िौडं के लिन तेजी से िौडंने में सकंंम होंगे।

लसंगापुर मंे रलििार को एक राजंय मंतंंी और भारतीय मूि के िोगों समेत
सैकडंों योग पंंेलमयों ने उतंसाह और समािेशन की भािना के साथ अंतरराषंंंंीय
योग लििस को मनाया। संयुकंत राषंंंं दंंारा 2014 मंे
अपनाए जाने के बाि से, हर साि 21 जून को िुलनया भर
में अंतरराषंंंंीय योग लििस मनाया जाता है। इस साि के
कायंयकंंम का लिषय ‘ बढंती उमंं में योग से रहंे लनरोग’ है। 
अंतरराषंंंंीय योग लििस के तहत भारत के उचंंायोग ने
इस पंंाचीन अभंयास को िोगों के करीब िाने के लिए कई
आरंलभक कायंयकंंम और योग सतंं आयोलजत लकए। 
इस मौके पर लसंगापुर मंे भारत के उचंंायुकंत डॉ. लशलंपाक
अंबुिे ने कहा, ’लसंगापुर ने बहुसंसंकृलतिाि , कलंयाण
और संपोषणीय लिकास के पंंलत अपनी मजबूत पंंलतबदंंता संग योग को उतंसाह
और समािेशन भािना के साथ अपनाया है।’ भारतीय उचंंायुकंत ने ‘गाडंयन
बाय ि बे’ मंे लसंगापुर मंे रहने िािे भारतीय मूि के िोगों और इस दंंीप-िेश
के बहु-राषंंंंीय समुिाय के योग पंंेलमयों का संिागत लकया। संसंकृलत, समुिाय
और युिा मंतंंािय तथा पलरिहन मंतंंािय के राजंय मंतंंी बे याम कंेग भी
लसंगापुर सरकार के पंंलतलनलि के तौर पर इस कायंयकंंम मंे शालमि हुए, लजसमंे
िगभग 350 योग पंंेमी मौजूि थे।

ससंगापुर मे़ योग प़़ेसमयो़ 
ने योग सदवस मनाया

धीरे-धीरे दौड़ने के कई
फायदे आए सामने

करंट अफेयर ऑफ बीट

संकलित

दश्शन

आपन ेदखेा होगा भक िोग बड़् ेगव्त स ेअक्सर कहते है,् ‘मुझ ेयह पसंद है, इसभिए मै ्यह
करक ेरहंूगा और वह मझु ेपसंद नही ्ह,ै इसभिए उस ेमै ्भबलक्िु नही ्कर्ूगा, कय्ोभ्क म्ै
सव्ाधीन हू।ं’ क्या आपन ेकिी धय्ान भदया ह ैभक यह सोच सचमचु आपकी सव्ाधीनता से
जन्मा ह?ै यह स्वाधीनता नही ्ह,ै यह तो बबेसी ह,ै िाचारी ह।ै पसंद और नापसदं की बभे्ड़यो्
मे ्आज िगिग पूरी मानवता जकड़्ी हुई है। सिी पाभरवाभरक झगड़्ो ्की जड़ ्म्े िोगो् की
वय्कक्तगत पसदं और नापसदं ही होती है।् पसंद और नापसदं को िकेर समाज, राष््् ्और धम्त
तक बटं ेहएु ह्ै। जब हमार ेसोच का दायरा बहतु सीभमत होता ह,ै हम कई तरह के पूवा्तग्ह्ो ्से
ग्स्् ्हो जात ेहै,् भफर हम पर पसदं और नापसदं की सनक सवार हो जाती ह।ै तब हम उसे
नही ्दखे पात,े भजसकी जरर्त है। हम वही करत ेहै,् भजस ेहम पसंद करते है।् वह नही ्करते,
भजसे भकए जान ेकी आवशय्कता ह।ै भफर शरु ्होता ह ैअभवराम झझंटो ्व भववादो ्का
भसिभसिा और उसी मे ्उिझकर रह जाता ह ैहमारा िघ-ुजीवन। योग परपंरा मे ्िीतरी
आयाम को बहतु गहराई स ेदखेा गया और िीतरी पराधीनता स ेमकुत् होन ेकी कई तकनीको्
का आभवषक्ार भकया गया, कय्ोभ्क जो िीतरी पराधीनता का भशकार नही ्ह,ै उसे कोई बाहरी
शकक्त उस पर भनयतं्ण् नही ्कर सकती। पसदं और नापसदं की सनक स ेमुकत् होन ेके भिए
हमे ्अपनी चतेना पर काम करना होगा। एक जागरक् व्यकक्त ही यह दखे पान ेम्े सक््म होता
ह ैभक भकसी भवशेष पभरकस्थभत मे ्कय्ा आवशय्क है और क्या भकया जाना चाभहए। 

मन को कभी भी ननराश न होने द्े 

संकलित

प््ेरणा

सुबह होते ही, एक भिखारी सेठजी के घर पर भिक््ा मांगने के भिए पहुंच गया।
भिखारी ने दरवाजा खटखटाया, सेठजी बाहर आए पर उनकी जेब मे् देने के भिए
कुछ न भनकिा। वे कुछ दुखी होकर घर के अंदर गए और एक बत्तन उठाकर
भिखारी को दे भदया। भिखारी के जाने के थोड़ी देर बाद ही वहां सेठजी की पत्नी आई
और बत्तन न पाकर भचल्िाने िगी: अरे! क्या कर भदया आपने चांदी का बत्तन
भिखारी को दे भदया। दौड़ो-दौड़ो और उसे वाभपस िेकर आओ। सेठजी दौड़ते हुए
गए और भिखारी को रोक कर कहा: िाई मेरी पत्नी ने मुझे जानकारी दी है भक यह
भगिास चांदी का है, कृपया इसे सस््े म्े मत बेच दीभजएगा। वही पर खड़े सेठजी के
एक भमत्् ने उससे पूछा: भमत््! जब आपको पता चि गया था भक ये भगिास चांदी
का है तो िी उसे भगिास क्यो् िे जाने भदया? सेठजी ने मुस्कुराते हुए कहा: मन को
इस बात का अभ्यस्् बनाने के भिए भक वह बड़ी से बड़ी हाभन मे् िी किी दुखी और
भनराश न हो!  मन को किी िी भनराश न होन ेद्े, बड़ी से बड़ी हाभन मे् िी प््सन्न रहे्।
मन उदास हो गया तो आपके काय्त करने की गभत धीमी हो जाएगी। इसभिए मन को
हमेशा प््सन्न रखने का प््यास। इसी भिए कहां गया है, मन प््सन्न तो आप प््सन्न।
प््सन्न मन हमारे शरीर पर काफी प््िाव डािता है। प््सन्न मन से भकए गए काय्त म्े
सफिता की संिावना अभधक होती है। 
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टीम इंहडया ने दूसिी बाि हकया हिताब अपने नाम, ि््ो लीग मे् बनाई जगि

बेरटयां बनी चै्रियन, न्यूजीलै्ड को 2-0 से दी िात
एजे्सी : ऑकलै्ड

भारतीय मवहला हॉकी टीम ने अपने
शानदार प््दश्शन को जारी रिते हुए
फाइनल मे् मेजबान न्यूजीलै्ड को 2-0 से
हराकर दूसरी बार एफआईएच मवहला
नेशंस कप का विताब अपने नाम करने क्
साथ ही अगले सत्् क् वलए एफआईएच
मवहला प््ो लीग मे् भी जगह बना ली। 

निनीत कौर ने चौथे वमनट मे् ही
भारत को बढ्त को वदला दी जबवक
सुनेवलता टोप्पो ने 15िे् वमनट मे् दूसरा
गोल दागकर टीम की बढ्त को 2-0 कर
वदया। इसक् बाद भारतीय टीम ने
मजबूत रक््ात्मक प््दश्शन करते हुए बढ्त
को अंत तक बनाए रिा और विताब
अपने नाम वकया। 

कोिली-बुमिाि की िापसी, यशस्िी बािि
इंग्लै्ड दौिे के हलए

िनडे टीम का ऐलान

नई हिल्ली(एजे्सी)। संटाि बलंलेबाज रविाट कोहली
को रफटनेस मंजूिी रमलने की शतंज पि इंगंलैंड के
रखलाफ उसकी धिती पि होने वाली तीन मैच की
वनडे शंंृंखला के रलए िरववाि को भाितीय टीम में चुना
गया। भाितीय रंंिकेट बोडंज ने सीरमत ओविों की इस
शंंृंखला के रलए िरववाि को 15 सदसंयीय टीम की
घोषणा की। कोहली रफटनेस टेसंट के रलए सोमवाि
को बेंगलुरं संसथत सेंटि ऑफ एकंसीलेंस में रिपोटंज
किेंगे। तेज गेंदबाज जसपंंीत बुमिाह को टीम में
वापस बुलाया गया है। अिंंि पटेल ने भी वापसी की है।
इंग्लै्ड के हलए िनडे टीम
शुभमन रगल (कपंतान), िोरहत शमंाज, रविाट कोहली
(रफटनेस मंजूिी रमलने पि रनभंजि), शंंेयस अयंयि (उप-
कपंतान), केएल िाहुल (रवकेटकीपि), इशान रकशन
(रवकेटकीपि), वारशंगटन सुंदि, अिंंि पटेल, नीतीश
कुमाि िेडंंी, कुलदीप यादव, जसपंंीत बुमिाह, पंंरसदंं
कृषंणा, हरंषजत िाणा, अशंजदीप रसंह, गुिनूि बिाडं।
आयिलै्ड के हिलाफ टी-20 के
हलए ‘अपडेहटड’ टीम
शंंेयस अयंयि (कपंतान), अरभषेक शमंाज, संजू सैमसन
(रवकेटकीपि), इशान रकशन (रवकेटकीपि), रशवम
दुबे, रतलक वमंाज (उप-कपंतान), नीतीश कुमाि िेडंंी,
अिंंि पटेल, वारशंगटन सुंदि, िरव रबशंनोई, हरंषजत िाणा,
अशंजदीप रसंह, रंंपंस यादव, वैभव सूयंजवंशी, पंंरसदंं कृषंणा।

लालिेमहसयामी चुनी गई् ‘प्लेयि ऑफ द मैच’टून्ाधमे्ट मे् शीष्ध स्कोिि ििी् दीहपका 
फाइनल में शानदाि पंंदशंजन के रलए
लालिेमरसयामी को ‘पंलेयि ऑफ द मैच’ चुना
गया जबरक दीरपका टूनंाजमेंट में छह गोल के
साथ संयुकंत रंप से शीषंज संकोिि िहीं।
उनंहोंने अमेरिका की एशंले सेसा के साथ
यह उपलसंबध साझा की।  यह भाित का
दूसिा नेशंस कप रखताब है। इससे पहले
टीम ने 2022 में शुरंआती सतंं का रखताब
अपने नाम रकया था। भाित पूिे टूनंाजमेंट में
अपिारजत िहा। टीम ने पूल चिण में
अमेरिका को 3-2, जापान को 2-1 औि
उरंगंवे को 3-2 से हिाया, जबरक
सेमीफाइनल में रचली को 6-0 से एकतिफा
मुकाबले मंे मात दी। टीम के शानदाि पंंदशंजन
को समंमान देने के रलए हॉकी इंरडया ने पंंतंयेक
रखलाडंी को तीन लाख रंपए औि सहयोगी
संटाफ को डेढं लाख रंपए नकद पुिसंकाि
देने की घोषणा की। 

ग््ुप ई : क्यूरासाओ ने इक्वाडोर को बराबरी पर रोका

एलोय बने दीवार, इक्वाडोर के 15 हमले
ककए नाकाम, हाकिल ककया पहला अंक

एजे्सी :कनसास रसटी

कंयूिासाओ के गोलकीपि
एलोय रंम ने इकंवाडोि के
लगाताि हमलों का डटकि
सामना किते हुए 15 बचाव
रकए, रजससे रवशंं कप
फुटबॉल मंे भाग ले िहे
सबसे छोटे देश ने गंंुप ई का
यह मैच गोलिरहत बिाबिी
पि िोककि अपना पहला
अंक हारसल रकया। इस
परिणाम से जमंजनी को गंंुप ई
में शीषंज संथान हारसल किने
का मौका रमल गया। जमंजनी
ने इससे पहले आइविी
कोसंट को 2-1 से हिाया था।
37 वषंंीय रंम ने रपछले साल
नवंबि मंे जमैका के रखलाफ
शानदाि पंंदशंजन किके
कंयूिासाओ को पहली बाि
रवशंं कप मंे जगह रदलाने
में अहम भूरमका रनभाई थी।
उनंहोंने जमंजनी से 7-1 की
हाि के बाद शानदाि वापसी
की औि रवशंं कप इरतहास
में रकसी गोलकीपि के
सवंजशंंेषंं पंंदशंजनों मंे
अपना   नाम रलखाया।  

एलोय ने बनाया िल्ड्ध कप हिकॉड्ध
कंयूिासाओ के गोलकीपि एलोय रंम ने इकंवाडोि के
रखलाफ गोलिरहत बिाबिी पि छूटे मैच में 15 बचाव किके
रवशंं कप फुटबॉल में नया रिकॉडंज बनाया। रवशंं कप में
सवंाजरधक बचाव किने की आंकडंे 1966 से ही िखे जाने लगे
थे औि रंम 15 बचाव किके इस सूची में दूसिे नंबि पि
पहुंच गए हैं। रिकॉडंज 16 बचाव किने का है जो एक जुलाई,
2014 को अमेरिका के रटम हॉवडंज ने बेसंलजयम के रखलाफ
बनाया था। हॉवडंज ने हालांरक 120 रमनट तक चले मैच में यह
रिकॉडंज बनाया था। इस तिह से रंम ने 90 रमनट के रनधंाजरित
समय में सवंाजरधक बचाव किने का रिकॉडंज अपने नाम कि
रलया है। रंम ने कहा, ‘यह एक अरवसंमिणीय अनुभव है।
जब आप ऐसा किते हंै तो आप इसके बािे मंे नहीं सोचते,
लेरकन रनरंंित रंप से यह एक ऐसा पल है, रजसे मंै ताउमंं
याद िखूंगा। मेिे रलए एक गोलकीपि के रंप में यह लगभग
पिफेकंट मैच है।’ 

आहििी हमनटो् म्े उंदाि ने दागे गोल
जम्धनी ने छीनी आइििी कोस्ट से जीत 
टोरंटो। डेरनज उंदाव ने दूसिे हाफ में
संथानापनंन रखलाडंी के रंप में उतिने के
बाद दो गोल रकए, रजससे जमंजनी ने
लगभग 40 रमनट तक एक गोल से
रपछडंने के बाद आइविी कोसंट को 2-1 से
हिाकि रवशंं कप फुटबॉल के
नॉकआउट चिण में अपनी जगह पकंंी
कि ली। गंंुप ई के इस मैच में उंदाव ने
दूसिे हाफ के इंजिी टाइम के चौथे रमनट
में दूसिा औि रनणंाजयक गोल रकया। उनंहें
गोलपोसंट के सामने फेरलकंस नमेचा से
एक पास रमला औि उनंहोंने आइविी
कोसंट के गोलकीपि यारहया फोफाना को
चकमा देते हुए गोल दाग रदया।  उंदाव ने
इससे पहले मैच का पहला गोल 68वें
रमनट में रकया। तब नारदएम अमीिी ने
एक लंबा पास रदया, रजसे संटंंाइकि काई
हावटंटजंं ने उंदाव के पास जाने रदया,
रजनंहोंने उस पि गोल किने मंे कोई
गलती नहीं की। अमीिी औि उंदाव दोनों
आठ रमनट पहले ही मैदान में आए थे।
इससे पहले आइविी कोसंट के कपंतान
फ्ंंंक केसी ने 30वें रमनट में गोल किके
जमंजनी पि दबाव बढंा रदया था। जमंजनी
लगाताि दूसिी जीत से गुंंप ई में शीषंज पि
कारबज है जबरक आइविी कोसंट के
तीन अंक हैं।

ग््ुप ई : जम्धनी
लगाताि दूसिी
जीत से गु््प मे्

शीष्ध पि काहबज 

‘समुिाई ब्लू’ ने हिश्् कप मे् पिली बाि दागे चाि गोल
मो्टेरी। अयासे उएदा के दो गोल
की मदद से जापान ने फीफा रवशंं
कप के गुंंप-एफ मुकाबले मंे
टंंूनीरशया को 4-0 से किािी
रशकसंं देकि लगाताि चौथी बाि
नॉकआउट चिण में पहुंचने की
अपनी उमंमीदों को औि मजबूत
कि रलया। यह मुकाबला इसरलए
भी खास था कंयोंरक यह फीफा पुरंष
रवशंं कप का 1000वां मैच था।
‘समुिाई बंलू’ के नाम से मशहूि
जापान की टीम ने रवशंं कप
इरतहास में पहली बाि रकसी मैच में
चाि गोल दागे। जापान ने इस
एकतिफा मुकाबले मंे पूिे मैच के
दौिान टंंूनीरशया पि दबदबा
बनाए िखा। टंंूनीरशया इस रवशंं
कप में अपना पहला मैच खेलने के
बाद मुखंय कोच को हटाने वाली
पहली टीम भी बनी। उएदा के
अलावा दाइची कामादा औि जुनंया
इतो ने एक-एक गोल रकया। इस
जीत के साथ जापान के चाि अंक
हो गए औि वह अंक तारलका में
नीदिलैंड के बिाबि पहुंच गया। 

ग््ुप-एफ: जापान ने दी ट््ूनीहशया को किािी हशकस्् 

ग््ुप एफ : नीदिलै्ड की स्िीडन पि बड्ी जीत
ह््सूट्न। िंंायन िंंोब ेऔि कोडी गाकपो ने दो-दो गोल किके नीदिलंैड
को संवीडन के रखलाफ 5-1 से बडंी जीत रदलाकि रवशंं कप फुटबॉल
क ेगुंंप एफ मंे शीषंज पि पहंुचा रदया। िंंोब ेने पांचवे ंऔि 17वंे रमनट मंे
गोल किके नीदिलंैड को शानदाि शुरआंत रदलाई। गाकपो ने दूसिे
हाफ के शुर ंमंे 47वंे औि 54वंे रमनट मंे गोल रकए। उसकी तिफ से
पाचंवा ंगोल रंंिसनेरसयो समिरवले ने 89वंे रमनट मंे रकया। संवीडन की
तिफ से एकमातंं गोल एंथनी एलंगा ने 59वंे रमनट मंे रकया। नीदिलंैड ने
अपना पहला मैच जापान के साथ 2-2 से डंंॉ खेला था औि उसे बडंी जीत
की जरंित थी। संवीडन अपने पहले मैच मंे टूंंनीरशया को 5-1 से हिाने
क ेबाद अपना शानदाि पंंदशंजन को बिकिाि नहीं िख सका। नीदिलंैड
स ेरमली यह हाि 1950 मंे िंंाजील से 7-1 से रमली हाि के बाद रवशंं कप
मे ंउसकी सबसे बडंी हाि थी।  इस जीत के साथ नीदिलंैड चाि अंको ंके
साथ गुंंप मंे शीषंज पि पहंुच गया है। संवीडन के तीन अंक हंै। 

n ब््ोबे और गाकपो
ने दागे दो-दो गोल

हिश्् मुके््बाजी कप : चीन मे् छाई्ं िोितक की
बेहटयां, ज्योहत काे सोना औि मीनाि््ी की चांदी 

हरिभूरि न्यूज :िोहतक

विश्् मुक्््बाजी कप मे् देश क्
विलाव्ियो् ने शानदार प््दश्शन करते
हुए रवििार को िेले गए मैचो् म्े एक
स्िर्श और तीन रजत पदक सवहत चार
पदक अपने नाम वकए। यह प््वतयोवगता
चीन मे् आयोवजत की गई। इस
प््वतयोवगता मे् भारत ने एक स्िर्श, तीन
रजत और दो कांस्य सवहत कुल 6
पदक जीते। ज्योवत ने 48 वकलोग््ाम
िग्श क् फाइनल मे् उज्बेवकस््ान की
फरज्ोना फोवजलोिा, जो ब््ाजील विश््
मुक्््बाजी कप की मौजूदा स्िर्श पदक
विजेता है्, को 5-0 से हराकर भारत का
एकमात्् स्िर्श पदक हावसल वकया। 48
वकलोग््ाम िग्श म्े विश्् नंबर 1 रै्क पर
कावबज मीनाक््ी, जो 51 वकलोग््ाम िग्श
मे् प््वतस्पर्ाश कर रही थी्, ने फाइनल मे्
चीन की िू यू से 0-5 से हारने क् बाद
रजत पदक हावसल वकया। 57
वकलोग््ाम िग्श मे् प््वतस्पर्ाश कर रही
प््ाची ने फाइनल मे् उज्बेवकस््ान की
वनगीना उक्तामोिा से 0-5 से हारने क्
बािजूद रजत पदक जीता। 

:भाित न ेएक स्िण्ध, तीन िजत औि दो कासंय् सहित 6 पदक कबज्ाए

:रोहतक की ज्योतत ने
48 तकलो मे् उज्बेतकस््ान
की फरजोना को दी मात
:रोहतक की मीनाक््ी
51 तकलो चीन की वू यू
से हारी्, रजत जीता 
:झज््र की प््ाची
उज्बेतकस््ान की
तनगीना से हारी् तसल्वर
मेडल तमला 

पुर्षो् म्े दीपक को िजत पदक
पुरंषों की संपधंाजओं में दीपक (70 रकलोगंंाम) ने फाइनल में कजारकसंंान
के अबलाइखान झुसुपोव से 0-5 से हािकि िजत पदक हारसल रकया।
इससे पहले, भाित ने जुगनू (85 रकलोगंंाम) औि रनरखल (55 रकलोगंंाम) के
माधंयम से दो कांसंय पदक जीते। 

मेजि सत्यपाल हसंरु ने दी बराई 
हरियाणा बॉसंकसंग संघ अधंयिंं मेजि सतंयपाल
रसंधु ने सभी रवजेता रखलारंडयों को बधाई दी।
उनंहोंने यह सफलता हमािे मुकेंंबाजों के
रनिंति अभंयास, अनुशासन औि देश के रलए
कुछ कि गुजिने के जजंबे का परिणाम है।
हरियाणा बॉसंकसंग संघ औि पूिा देश इन
रखलारंडयों के इस शानदाि पंंदशंजन पि गवंज
महसूस किता है। मुझे पूिा रवशंंास है रक यह
रखलाडंी आने वाली आगामी खेल पंंरतयोरगताओं
में भी इसी तिह देश का रतिंगा ऊंचा िखेंगे। 

एथलेहटक्स अिाड्ध समािोि
नीिज बेस्ट मेल

एथलीट औि पूजा
इमह्जि्ग प्लेयि

रोितक। एथलेरटकंस फेडिेशन
ऑफ इंरडया (एएफआई) दंंािा
रदलंली के ताज पैलेस में भवंय
‘भाितीय एथलेरटकंस अवाडंज
समािोह’ का आयोजन रकया
गया। इस गौिवमयी सेिेमनी में
खेल एवं युवा कलंयाण मंतंंी
मनसुख मांडरवया औि भाितीय
ओलंरपक संघ की अधंयिंं
पी.टी. उषा सरहत देश की कई
रदगंगज खेल हरंंसयों ने
रशिकत की। हरियाणा
एथलेरटकंस के महासरचव पंंदीप
मरलक औि फिीदाबाद मीरडया
पंंभािी सतंयवीि धनखडं ने
बताया रक इस समािोह में
हरियाणा के रखलारंडयों का
दबदबा िहा। पानीपत के
ओलंरपक संवणंज पदक रवजेता
नीिज चोपडंा को वषंज 2025 का
‘बेसंट मेल एथलीट अवाडंज’ औि
10 लाख रंपये की नकद िारश
से समंमारनत रकया गया। वहीं,
फतेहाबाद की हाई जंप
रखलाडंी पूजा को ‘इमरंजिंग
एथलीट रखलाडंी अवाडंज 2025’
के साथ 2.5 लाख रंपये की
पुिसंकाि िारश दी गई।
अरतरथयों में डॉ. लरलत के.
भनोट, बहादुि रसंह सागू,
िरवनंदंं चौधिी, मधुकांत पाठक
औि िाजकुमाि रमटान ने सभी
रवजेता रवभूरतयों को पुिसंकाि
सौंपे। एथलेरटकंस हरियाणा के
अधंयिंं रदलबाग रसंह ने बधाई
देते हुए कहा रक अंतििाषंंंंीय
संंि पि उतंकृषंं पंंदशंजन किने
वाले रखलारंडयों का यह समंमान
आने वाली खेल पीढंी को बडंे
सपने देखने औि देश का नाम
िोशन किने की नई 
पंंेिणा देगा।

िै्ड ह््िक्स उस््ी नाद लाबेम 2026
भाितीय मुके््बाजो् ने 9 गोल्ड

समेत 13 पदक कब्जाए
रोितक। कॉमनवेलंथ गेमंस
2026 की तैयारियों के रसलरसले
में यूिोपीय कप ‘गंंैंड रं ंपकंस
उसंंी नाद लाबेम 2026’ में
रहसंसा लेने उतिी भाितीय
मुकेंंबाजी टीम ने रिंग मंे
जबिदसंं दबदबा रदखाते हुए
पदकों की झडंी लगा दी है।
पुरंष औि मरहला मुकेंंबाजों
ने 9 संवणंज, 3 िजत औि 1 कांसंय
पदक अपने नाम रकए हैं।

महिला वर्ग: चाि संवणंज पदक जीते, रजसमें पंंीरत
पवाि(54 रकगंंा), सािंंी चौधिी(51 रकगंंा), रंंपया
घनघस (60 रकगंंा) औि लवलीना बोिगोहेन (75
रकगंंा) ने गोलंड जीता। वहीं, पिवीन हुडंंा (65
रकगंंा) ने िजत पदक जीता।
पुर्ष वर्ग : टीम ने चाि संवणंज पदक जीते। इसमें
जदुमणी रसंह(55 रकगंंा), सरचन रसवाच (60
रकगंंा), अंकुश (80 रकगंंा) औि निेनंदंं बेिवाल
(+90 रकगंंा) ने गोलंड जीते। इसके अलावा,
आरदतंय पंंताप (65 रकगंंा) औि करपल
पोखरिया(90 रकगंंा) ने िजत औि सुरमत(70
रकगंंा) को कांसंय पदक रमला।

आईसीसी महिला टी-20 हिश्् कप 
माहिजाने काप का अर्धशतक, दह््िण
अफ््ीका से छि हिकेट से िािा भाित

मैनचेस्टर। मारिजाने काप ने जीवनदान का पूिा फायदा उठाते हुए
45 गेंद में 81 िन की नाबाद पािी खेली रजससे दरंंिण अफंंीका ने
िरववाि को यहां आईसीसी मरहला टी20 रवशंं कप के गंंुप एक के मैच

में भाितीय टीम को पांच गेंद िहते छह रवकेट से
हिा रदया। ‘पंलेयि ऑफ द मैच’ काप ने इससे पहले

गेंदबाजी किते हुए दो रवकेट झटके। उनंहोंने
अपनी पािी के दौिान सात चौके औि चाि छकेंं
जमाए।  संथानापनंन िंंेतंंििंंक िाधा यादव ने दो बाि
काप का कैच छोडंा। इससे दरंंिण अफंंीका ने जीत
के रलए 159 िन के लकंंंय का पीछा किते हुए 19.1

ओवि में चाि रवकेट पि 161 िन बनाकि दूसिी जीत दजंज की रजससे
टीम तारलका में चाि अंक लेकि भाित (चाि अंक) के बाद तीसिे
संथान पि पहुंच गई है। बाएं हाथ की संसपनि शंंी चिणी ने चाि ओवि
में एक मेडन से 24 िन देकि तीन रवकेट झटके। शंंी चिणी ने छठे
ओवि में 25 िन पि दरंंिण अफंंीका को दोहिे झटके रदए। उनंहोंने
खतिनाक लौिा वोलवाटंज (20 िन) को आउट किने के दो गेंद बाद
एनेिी डकंकसेन (शूनंय) को आउट कि रदया। लेरकन काप ने तजरमन
रंंिटंस (40 िन) के साथ रमलकि तीसिे रवकेट के रलए 63 गेंद में 97
िन की साझेदािी रनभाकि जीत की नींव िखी। 

l
भारतीय टीम
की पहली हार
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स़ववट़जिलै़ड मे़ यूएस-ईिान वात़ाभ म़े प़़गरत, ट़़ंप प़़शासन ‘झुका’
जेडी वंेस बोले- अब साथ लमलकर शांलत
के साथ ही समृलंंि का लदख रहा है भलवषंय

पलंंिम एलशया मंे
संथायी शांलत का पंंयास

कर रहा टंंंप पंंशासन

पंधंानमतंंंी कीर संटामंमर कर
सकते है ंइसंंीफ ेका ऐलान 

ऱ़िरेन मे़ मचा रसयासी रूचाल

एजेंसी:लूसनंन

ट्सवव्जरलै्ि के लूसन्ड मे् अमेलरका और ईरान के
बीच हुई शांलत वात्ाड के बाद अमेलरकी उपराष््््पलत
जेिी वे्स ने कहा लक दोनो् देशो् के बीच बातचीत
मे् लपछले कुछ लदनो् के दौरान महत्वपूण्ड प््गलत हुई
है। उन्हो्ने उम्मीद जताई लक भलवष्य मे् दोनो् पक््
लमलकर क््ेि्् मे् शांलत और समृल््ि को बढ्ावा देने
के ललए काम कर सकते ह्ै। 

वात्ाड के बाद मीलिया से बात करते हुए जेिी
वे्स ने कहा लक अमेलरकी राष््््पलत िोनाल्ि ट््ंप के
नेतृत्व मे् प््शासन पल््िम एलशया मे् स्िायी शांलत
स्िालपत करने के ललए गंभीर प््यास कर रहा है।
उन्हो्ने कहा लक बातचीत के दौरान कई मुद््ो् पर
सकारात्मक प््गलत देखने को लमली है और इससे

दोनो् देशो् के संबंधो् मे् सुधार की संभावना बढ्ी
है। यह बैठक अमेलरका और ईरान के बीच एक
सप्ताह पहले हुए समझौता ज््ापन (एमओयू) के
बाद पहली औपचालरक वात्ाड िी। 

इस समझौते का उद््ेश्य क््ेि््ीय तनाव कम
करना, होम्डुज जलिमर्मध्य को लफर से सामान्य
संचालन के ललए खोलना और व्यापक सुरक््ा

संबंधी मुद््ो् पर बातचीत को आगे बढ्ाना है। जेिी
वे्स ने कहा लक ट््ंप प््शासन पूरे के््ि्् मे् व्यापक
युि््लवराम सुलनल््ित करने के ललए प््लतबि्् है।
उन्हो्ने लवशेष र्प से लेबनान मे् लागू
संघष्डलवराम का उल्लेख करते हुए कहा लक
लपछले कुछ लदनो् मे् इसे बनाए रखने की लदशा मे्
अच्छी प््गलत हुई है। 

हालांलक उन्हो्ने माना लक ऐसे समझौतो् को
लागू करना हमेशा आसान नही् होता और इसमे्
कई तरह की चुनौलतयां आती है्। वे्स ने कहा लक
राष््््पलत ट््ंप ने अमेलरकी वात्ाडकारो् को कूटनीलतक
समाधान तलाशने के ललए पूरा समि्डन लदया है।
उनका मानना है लक बातचीत और समझौते के
जलरए क््ेि्् मे् लंबे समय से चले आ रहे लववादो्
का समाधान लनकाला जा सकता है।

एआई इमेज

अमेलरकी उपराष््््पलत ने कहा लक
वह सबसे पहले राष््््पलत िोनाल्ि
ट््ंप का धन्यवाद करना चाहते ह्ै।
उन्हो्ने कहा लक ट््ंप ने उन्हे् और
उनकी टीम को उन कई महत्वपूण्ड
मुद् ्ो् का कूटनीलतक समाधान
खोजने का अलधकार लदया है, जो
लसफ्फ अमेलरका ही नही् बट्लक पूरी
दुलनया के ललए अहम है्। वे्स ने
कहा लक होम्डुज जलिमर्मध्य को
लफर से खोलने और ईरान के
परमाणु काय्डि््म को समाप्त करने
जैसे महत्वपूण्ड लक्््य पहले ही
हालसल लकए जा चुके ह्ै। अब
सवाल यह है लक अमेलरका और
ईरान लमलकर आगे और क्या
हालसल कर सकते ह्ै।

पिमाणु समाप़त किने
का लक़़़य हारसल िकया

एजे्सी, लंिन

ल््िटेन की राजनीलत मे् एक बार लफर
बड़्ा उलटफेर होने के संकेत लमल

रहे है्। लपछले
कई महीनो् से
रा ज नी लत क
संकट से जूझ
रहे ल् ्िलटश
प् ् धा न मं ि् ्ी

कीर स्टाम्डर की कुस््ी पर खतरा अब
बेहद गहरा गया है। 

मीलिया लरपोव्स्ड के मुतालबक,
पीएम कीर स्टाम्डर आज यानी
सोमवार को अपने पद से इस््ीफे का
ऐलान कर सकते है्। संभावना

जताई जा रही है लक वे देश के सामने
पद छोड़्ने की पूरी समय-सीमा
(टाइमलाइन) भी रख सकते है्।
लरपोट्ड मे् दावा लकया है लक स्टाम्डर
अपने पद से हट सकते है्। हालांलक,
िाउलनंग स्ट््ीट के आलधकालरक सूि््ो्
ने इन दावो् को लसरे से 
खालरज लकया है। सरकारी सूि््ो् का
कहना है लक प््धानमंि््ी का पूरा
ध्यान इस समय केवल देश चलाने
और अपने कामकाज पर के्ल््ित है।
पीएम स्टाम्डर के लखलाफ यह संकट
शुि््वार को उस समय और गंभीर
हो गया, जब उनके धुर लवरोधी नेता
एंिी बन्डहैम ने संसद का 
चुनाव जीत ललया।

अपनी ही पार््ी
के 100 से

अधिक सांसद
हुए बागी

इस रणनीलतक जीत के बाद बन्डहैम
को अब स्टाम्डर के लखलाफ सीधे
तौर पर लीिरलशप की चुनौती पेश
करने का मजबूत मौका लमल गया
है। स्टाम्डर के ललए सबसे बड़्ी
चुनौती खुद उनकी अपनी पाट््ी के
भीतर से आ रही है। ल््िलटश संसद
(हाउस ऑफ कॉमन्स) मे् लेबर
पाट््ी के करीब एक-चौिाई सांसद,
यानी 100 से ज्यादा लनव्ाडलचत
जनप््लतलनलध उनके लखलाफ
खुलकर सामने आ चुके ह्ै। 

अपनी ही पार््ी के सांसदो् 
ने चुनौती, मुश्ककले् बढ्ी

खबि संक़़ेप
रीषण गम़़ी के चलते
फ़़ांस मे़ शिाब बंद
पेलरस। यूरोप के कुछ लहस्सो् म्े पड़्

रही भीषण गम््ी से
लनपटने के ललए
फ््ांस ने
साव्डजलनक जगहो्
पर शराब पीने पर
रोक लगा रहा है

और कुछ आउटिोर स्पोव्स्ड इवे्व्स
रद्् कर रहा है। रलववार को फ््ांस
का लगभग एक-लतहाई लहस्सा
राष््््ीय मौसम सेवा के 'हीट रेि
अलट्ड' के दायरे म्े है और पूरे देश
मे् तापमान बहुत अलधक है। 

ऱस से प़़रतरदन 26.6
लाख बैिल तेल खिीदा
नई लदलंली। भारत ने जून मे् र्स
और संयुक्त अरब अमीरात से

कच््े तेल की
खरीद बढ्ा दी है।
आपूल्तड पूरी तरह
बहाल होने से
पहले अपना
ऑयल स्टोरेज

सुरल््कत करने की रणनीलत अपनाई।
आंकड़्ो् के मुतालबक, जून मे् 19
तारीख तक भारत ने र्स से
औसतन 26.6 लाख बैरल प््लतलदन
कच््े तेल का आयात लकया।

गंलोबल मैट पर झुकी दुलनया: 200 मुलंक के 
30 करोडं लोगों का एक ही सुर, ‘ॐ’ की गूंज

देश-दुिनया मंंे लोगों
ने संवसंथ रहने का

ललया संकलंप 
एजेंसी:नई िदलंली

सरहदो् की कड़्वाहट और रोजमर्ाड की लचंताओ् को
भुलाकर जब 200 देशो् के 30 करोड़् लोगो् ने एक साि
अपनी सांसो् को साधा, तो दुलनया का सारा तनाव जैसे
हवा मे् घुल गया। ‘ॐ’ की सामूलहक गूंज ने महाद््ीपो् की
दूलरयो् को लमटाकर हर लदल मे् शांलत का संचार लकया।

यह दृश्य इस बात का प््माण है लक लमसाइलो् और
समझौतो् से परे, दुलनया को जोड़्ने का सबसे

अचूक नुस्खा भारत की इस प््ाचीन लवधा योग के
पास है। भाषा, रंग और संस्कृलत के भेद को

लमटाकर, लोग अपनी आंतलरक
शांलत के ललए योग की शरण मे्
आए है्। आलखरकार,
मानलसक और वैल््शक तनाव

से जूझती इस मानव सभ्यता को
िामने के ललए पूरी दुलनया को
एक ही मंच यानी ‘ग्लोबल योग

मैट’ पर आना ही पड़्ा।

200

30 किोड़

देश 

लोग

टाेरंटो मे् योर रकया रया

कहां रकतने लोगो़ ने रकया योग
अमेरिका 3.5 किोड़ 
कनाडा 76 लाख 
ऑस़ट़़ेरलया 15 लाख 
यूनाइटेड रकंगडम 5 लाख 
चीन 1 किोड़ 
ब़़ाजील 80 लाख

अमेररका मे् बड्ी संख्या मे् जुटे लोर

द््ितीय अंतरराष््््ीय योग दिवस को
लेकर फ््ांस की राजधानी पेदरस मे्
जबरिस्् उत्साह िेखने को दमल रहा
है। पेदरस के सबसे बड्े शहरी
सांस्कृदतक उद््ान 'पाक्क डी ला
दवलेट' मे् आयोदजत एक भव्य
काय्यक््म मे् बच््ो् से लेकर बुजुग््ो्
तक, लगभग हर उम्् के 2,000 से
अदधक लोगो् ने उत्साहपूव्यक
योगाभ्यास दकया। संयुक्त राष्््् ि््ारा
मान्यता प््ाप्त इस दिवस को सफल
बनाने के दलए कई भारतीय व

फ््ांसीसी सांस्कृदतक संघो्, भारतीय
प््वादसयो् और आट्य ऑफ दलदवंग व
ईशा फाउंडेशन जैसे प््मुख योग
स्कूलो् ने सद््कय योगिान दिया। इस
मौके पर भारतीय राजिूत मोहन
कुमार ने आधुदनक जीवनशैली मे्
तनाव प््बंधन और व्यक्कतत्व
दवकास के दलए युवाओ् से दनयदमत
योग करने की अपील की। इस
अदभयान को फ््ांस और भारतीय
दफल्म जगत के कलाकारो् का भी
बड्ा समर्यन दमल रहा है।

पेरिस में एरिल टॉवि में जुटे 
2,000 से अरिक लोग

टेकंसास में योग
टेक्सास के पाक््ो् और न्यूयॉक्क के टाइम्स स्क्रायर से
लेकर राज्य ररधानसभाओ् और ररन्गर के ऑरफस तक,
इस हफ्ते के अंत मे् पूरे अमेररका मे् अंतरराष््््ीय योर
रदरस मनाया रया। यह रदखाता है रक भारत मे् शुर् हुई
यह परंपरा अब एक देशव्यापी स्रास्थ्य कल्याण आंदोलन
बन रई और इसे आम लोरो् म्े रकतना पसंद रकया जा
रहा है। इस साल का थीम "स्रस्थ रृद््ारस्था के रलए
योर" रहा, रजसमे् रनरारक स्रास्थ्य देखभाल, सर््िय
जीरनशैली और मानरसक कल्याण पर ररशेष जोर रदया
रया। संयुक्त राष्््् द््ारा 21 जून को अंतरराष््््ीय योर
रदरस घोरषत रकए जाने के एक दशक से अरधक समय
बाद अब इसका आयोजन पूरे अमेररका मे् व्यापक स््र
पर रकया जाता है। देशभर के पाक््ो्, ररश््ररद््ालयो्,
सामुदारयक के्द््ो्, सार्गजरनक स्थलो् और सरकारी
संस्थानो् मे् योर रदरस मनाया जाता है। 

जापान में बातरश के
बीच हुआ योग, दुबई में
भी जुटे हजारों लोग
दुबई भारतीय रारणज्य दूतारास और दुबई पुरलस के
सहयोर से 'दुबई पुरलस ऑरफसस्ग क्लब' मे् एक भव्य
काय्गि््म हुआ। इसमे् पुरलस अरधकाररयो्, छात््ो् और
भारतीय प््रारसयो् ने रहस्सा रलया। दुबई पुरलस बै्ि की
प््स््ुरत यहां ररशेष आकष्गण रही।जापान के टोक्यो स्सथत
ऐरतहारसक त्सुरकजी हो्रन-जी  मंरदर मे् सबसे खास
नजारा रदखा। यहां 2100 से अरधक लोरो् ने रहस्सा रलया।
काय्गि््म के दौरान तेज बाररश होने के बारजूद लोरो् का
हौसला रिरा नही् और उन्हो्ने ‘बाररश हो या धूप, योर
साथ-साथ’ के संदेश के साथ योराभ्यास पूरा रकया। 

शंघाई के बंड फाइनेंस सेंटर
में योग और भारतीय 
संसंकृतत का संगम

चीन के शंघाई शहर मे् ट्सित
‘बंि फाइने्स से्टर’ मे् भारत के
महावालणज्य दूतावास द््ारा एक
भव्य समारोह आयोलजत लकया
गया। इस काय्डि््म मे्
राजनलयको्, लशक््ालवदो्, योग
साधको् और भारतीय प््वालसयो्
सलहत लगभग 400 लोगो् ने
भाग ललया। महावालणज्य दूत
प््तीक मािुर ने योग को भारत
द््ारा लवश्् को दी गई एक अमूल्य
भे्ट बताया। 

मरहला प़़रशक़़को़ ने संराली कमानसऊदी अिब
सऊदी अरब की राजधानी ररयाद मे् आयोरजत योर रदरस

काय्गि््म मे् लरभर 500 प््रतभाररयो् ने रहस्सा रलया, रजसमे्
सरकारी अरधकारी, राजनरयक और स्कूली बच््े शारमल थे।

योर सत्् का नेतृत्र सऊदी की मरहला योर प््रशक््क सीमा
घन्नाम और मलाक अलमुघीरा ने रकया। ढाका हुआ योरमय

मौसम लवभाग के अनुसार इस सप्ताह सल््िय हो सकता है मानसून

आंधी-तूफान और बालरश... लदल्ली-यूपी समेत 8
राज्यो् म्े अलट्ड, मप््-छग मे् भी बदलेगा मौसम 

मौसम  ररभार के अनुसार, महाराष््््, तेलंराना,
ओरिशा, झारखंि, रबहार के कुछ  रहस्सो् म्े 23
जून के आसपास मॉनसून आरे बढ्ेरा।  रांची,
जमुईपुर,  मुजफ्फरपुर, फूलबनी जैसे इलाको् म्े
मॉनसून की बाररश का अलट्ग है। पर््िम  बंराल
मे् कोलकाता, हारड्ा और रसर््िम मे् भारी से
बहुत भारी बाररश होने  की संभारना जताई रई
है। पूर््ोत््र भारत मे् भी भारी बाररश का अलट्ग है
जबरक पूर््ी उत््र प््देश मे् 24, रबहार मे् 22 और
महाराष््््-तेलंराना मे्  24 जून तक तेज हरा
चलने का भी अलट्ग है। 
इन िाज़यो़ म़े बारिश का अलऱभ
उत््र और मध्य भारत : उत््र प््देश, रदल्ली,

हररयाणा, राजस्थान, मध्य प््देश और
छत््ीसरढ्।

पहाड्ी क््ेत्् : रहमाचल प््देश, उत््राखंि और
जम्मू-कश्मीर।

पूर््ी और पूर््ोत््र भारत : रबहार, पर््िम बंराल,
ओरिशा, रसर््िम, असम, र््तपुरा और
मेघालय।

रबहाि, झािखंड मे़ 
फैलेगा मॉनसून

हरिभूरम न्यूज:नई ििल्ली

मौसम लवभाग ने यूपी, पंजाब,
हलरयाणा, राजस्िान, मध्य
प््देश,  छत््ीसगढ् समेत 8
राज्यो् मे् बालरश का अलट्ड जारी
लकया है। उत््र प््देश,  पंजाब,
हलरयाणा, लदल्ली समेत उत््र
भारत मे् अभी बालरश, आंधी-
तूफान का दौर  जारी रहेगा। प््ी
मॉनसून रेन से इन राज्यो् म्े
मौसम सुहाना बना रहेगा और
तापमान मे् ज्यादा बढ्ोतरी
देखने को नही् लमलेगी। पल््िमी
राजस्िान मे्  24-25 जून को
भारी बालरश होने की संभावना
है। लहमाचल प््देश मे् 22 से 25
जून और उत््राखंि मे् 19 से 25
जून के दौरान बालरश होने का
अलट्ड है। मौसम  लवभाग ने
आकाशीय लबजली लगरने का
अलट्ड जारी िकया है। 

मध्य  प् ्देश, छत् ्ीसरढ् और ररदभ्ग मे्  22 से 25 जून के
दौरान कुछ जरहो् पर तेज  आंधी-तूफान के साथ
बाररश होने की संभारना व्यक्त की रई है। छत् ्ीसरढ्
के  कुछ रहस्सो् मे्  भी दर् ्कण पर् ्िम मॉनसून आरे
बढ्ने की पररस्सथरतयां अनुकूल  है्। पर् ्िमी मध्य
प् ्देश मे् 22 से 26 जून के दौरान आंधी, तूफान, रबजली
कड्कने के साथ तेज हराएं चल सकती है्। पूर् ्ी मध्य
प् ्देश, छत् ्ीसरढ् मे्   22 से 25 जून और ररदभ्ग मे्  22 से
29 जून के दौरान बाररश होने का अलट् ग है।

मप़़-छग व रवदऱभ म़े आंधी-तूफानदेश की आर्थगक राजधानी मुंबई मे् आरखरकार
मानसून ने जोरदार दस््क दे दी है। ररररार
सुबह शहर के कई इलाको् म्े हुई सीजन की
पहली अच्छी बाररश ने लोरो् को उमस और
रम््ी से राहत रदलाई। 8 जून से महाराष्््् के
सोलापुर क््ेत्् के पास ठहरा मानसून अब सर््िय
हो रया है। इसके साथ ही मध्य भारत मे् बाररश
की ररतरररधयां बढ्ने की संभारना जताई जा
रही है। मौसम रैज््ारनको् के अनुसार अरब
सारर से आने राली नम हराएं तेज बाररश का
कारण बनी् इसी रजह से ररररार सुबह मुंबई
के कई इलाको् म्े अच्छी बाररश दज्ग की रई।

मुंबई मे़ मानसून की दस़़क, जमकि हुई पहली बारिश

रेलवे ट््ैक की खराबी
देखते ही बजेगा अलर्ट

हरिभूिम न्यूज : नई रिल्ली

भारतीय रेलवे अब ट््ैक की सुरक््ा को और
ज्यादा मजबूत बनाने के ललए एक नई
तकनीक का
सहारा लेने जा
रही है। इस
तकनीक की मदद
से रेलवे ट््ैक पर
होने वाले बड़े
हादसे और छोटी-
छोटी खराबी को समय रहते पता लगाया जा
सकता है। सरकार का कहना है लक इस
तकनीक का खास मकसद याल््ियो् की सुरक््ा
को और बेहतर बनाना है। इस तकनीक मे्
मल्टी-से्सर, एआई और लिलजटल ट्ववन
जैसी आधुलनक तकनोको् का इस््ेमाल लकया
जाएगा। से्सर से लमलने वाले िेटा का
इस््ेमाल कर लसस्टम ट््ैक की मजबूती और
उसकी उसकी ट्सिलत की रखरखाव करेगा।
रेलवे के मुतालबक, आईआईटी गुवाहाटी और
भुवनेश््र लमलकर ऑटोनॉमस यूलनटरी
लसस्टम फॉर इंस्पेक्शन एंि मॉलनटलरंग ऑफ
परमाने्ट वे नाम की एक हाईटेक प््णाली की
तैयारी कर रही है। रेलवे बोि्ड के एक वलरष््
अलधकारी के मुतालबक, यह रोबोलटक मॉिल
अभी तैयार नही् हुआ है। 

बाढ़-बारिश से रमलेगी सुिक़़ा

बड़े काम की है
ये तकनीक
दरअसल, पूर््ोत््र रेलरे
के कई रेलमार्ग पहाड्ी
इलाके, जंरलो् और ऐसे
इलाको् से रुजरते् ह्ै,
जहां भारी बाररश, बाढ्
और भूस्खलन जैसी
समस्याएं होती है्। इन
जरहो् म्े रेलरे टै््क को
नुकसान पहुंचने का
खतरा बढ जाता है।
खासकर असम और
पूर््ोत््र के कई रहस्सो् म्े
बाढ् के दौरान कई बार
ट््ैक के नीचे की रमट््ी
कमजोर हो जाती है। 
ऐसे म्े एआई आधाररत
रसस्टम ट््ैक होने राले
छोटे बदलारो् को भी
पहचान सकेरा और
समय रहते मरम्मत की
जा सकेरी। आईआईटी
रुराहाटी और
आईआईटी भुरनेश््र
रमलकर इस पर काम
कर रहे् ह्ै। हालांरक
तैयार  होने के बाद
इसका ट््ायल पूर््ोत््र
रेलरे म्े रकया जाएरा।


